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Bakgrund

Region Skanes Regionfullmiktige beslutade 2010 att anta en
overenskommelse mellan Region Skéne och den idéburna sektorn. Syftet
med Sverenskommelsen &r att skapa ett 1angsiktigt hdllbart Skdne genom att
stirka samspelet mellan den offentliga och idéburna sektorn. Harigenom
stirks demokratin, delaktigheten 6kas och utanftrskapet minskas. "Den
idéburna sektorn™ &r ett samlingsbegrepp for organisationer som framjar ett
virde, ett mal eller en idé som gynnar allmén- eller medlemsintresset men
som inte dr ekonomiskt vinstdrivande eller en del av staten eller en
kommun. Det kan réra sig om till exempel ideella foreningar, trossamfund
eller stiftelser. Malet med Gverenskommelsen &r att synliggdra och stérka
den idéburna sektorns sjélvstidndiga och oberoende roll som rostbérare och
opinionsbildare samt att utveckla méjligheterna for den idéburna sektorn att
utgoéra en viktig aktor inom vélfardsutvecklingen. Hélso- och
sjukvardsnamnden har sedan 2013 tecknat tolv olika verenskommelser om
idéburet partnerskap med idéburna organisationer.

Parter

Region Skane genom Hilso- och sjukvardsndmnden, 291 89 Kristianstad.
Organisationsnummer 232100-0255.

Kontaktperson: Nicholas Burman, Avdelningen f6r Hélso- och
sjukvardsstyrning nicholas.burman@skane.se, 040-675 30 66.

RFSU Malmé, Sédra Forstadsgatan 66, 214 20 Malmo.
Organisationsnummer 846004-0325.

RFSL Radgivningen Skéane, Drottninggatan 36, 211 41 Malmg.
Organisationsnummer 846003-2488.

Kontaktpersoner: Izabella Kliift, izabella.kluft@sexualterapiskane.se, 040-
611 99 44. Anna Carling, anna.carling(@sexualterapiskane.se

Period for partnerskapet

Partnerskapet avser perioden 2024-01-01 —2027-12-31. Overenskommelsen
upphér utan krav pa foregéende uppsigning. Overenskommelsen kan
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forldngas upp till 2 ar. Stéllningstagande till forldngning skall tas 9 méanader
innan overenskommelsen upphér.

Den idéburna organisationens
investering i verksamheten

RFSU Malmé och RFSL Radgivningen Skane &r tva idéburna
organisationer som tillsammans driver Sexualterapeutiska mottagningen
Skéne. Organisationerna dr sexualpolitiska foreningar som verkar pa ideell
basis for att forbéttra det sexuella vélbefinnandet och den sexuella hilsan
hos personer i Skéne.

Organisationerna investerar i dverenskommelsen genom att tillsammans
driva Sexualterapeutiska mottagningen Skéne som &r en sexualterapeutisk
verksamhet pa specialistniva i Skane. Genom bada organisationerna har
Sexualterapeutiska mottagningen Skane tillgang till psykosociala, HIV- och
STI-preventiva, hdlsofrdmjande, sexualradgivande, ndtverkande och
kunskapsutvecklande verksamheter. Sexualterapeutiska mottagningen Skéne
har god kunskap om sexualitet, sexuell hédlsa och om hur exkluderande
normer kan paverka hélsa och vélbefinnande. Det bidrar till att personer
med sexuella problem sdker sig till mottagningen. Genom att verka pa
specialistniva inom det sexologiska féltet kan Sexualterapeutiska
mottagningen Skane vara aktiv inom kunskapsutveckling och verka
konsultativt gentemot andra verksamheter inom Skane. Sexualterapeutiska
mottagningen Skane bidrar dven till Region Skéanes kvalitets- och
patientsékerhetsarbete genom att verka for en god och siker vard. Inom
kunskapsstyrning kan Sexualterapeutiska mottagningen Skéne bidra
regionalt med kunskaps- och utvecklingsarbetet kring sexualitet och SRHR
(sexuell och reproduktiv hilsa och réttigheter).

Overenskommelsen innebir ett langsiktigt samarbete mellan RFSU Malma,
RFSL Radgivningen Skane och Region Skane. Samarbete har pagatt i
strukturerade former sedan 2013.
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Region Skanes investering i
verksamheten

For Region Skéne syftar 6verenskommelsen om idéburet offentligt
partnerskap till att bibehalla en langsiktig relation med de ingdende
organisationerna. Dessa organisationer har byggt upp ett fortroende och en
tillit inom de mest utsatta malgrupperna som till stor del utgors av personer
med nedsatt autonomi vilket mgjliggor att hilso- och sjukvardsbehoven hos
dessa medborgare kan bli tillgodosedda. Detta i sin tur bidrar till en
forbattrad hélsa i samhéllet.

Overenskommelsens ekonomiska omfattning ar 2 546 403 kronor i 2023 érs
prisniva som Region Skane finansierar. Finansieringen sker genom att
RFSL Radgivningen Skane fakturerar Region Skane tva ganger per ar.

Dessutom bidrar Region Skéne genom att bekosta sddan tolkservice som
behdvs for uppdraget, om tolk bestills enligt Region Skanes riktlinjer for
bestillning av tolkservice. Med tolkservice avses savil tillhandahallandet av
tolk till patient som inte forstar eller kan uttrycka sig pa svenska spraket
som tolkservice at déva, dovblinda och gravt horselskadade.

Faktureringsadress:

Region Skane
Hélso- och sjukvardsndmnden
205 01 Malmé

Er referens: IOP
GLN: 7322730219990
Peppol-1D: 0088:7322730219990

Ersattningens justering

Justering av Region Skénes del av finansieringen sker arligen, forsta gangen
infor 2024, enligt modellen nedan.

70 % justeras med hinsyn till fordndringar i SCB:s arbetskostnadsindex,
AKI juni-juni, for tjdnstemén (prelimindra indexserier med januari 2008
som basperiod), redovisade for ndringsgren P-S enligt SNI 2007.

15 % justeras med hénsyn till foréndringar i SCB:s konsumentprisindex,
KPI juni-juni, (totalindex med 1980 som basar).
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15 % &r fast.

Vardegrund for partnerskapet

Partnerskapet ska bygga pé respekt for parternas olika forutsittningar,
Oppenhet och en dialog som karakteriseras av 6msesidig tillit, lyhtrdhet och
forstaelse. Det ska finnas acceptans for kritik samt transparens och
langsiktighet i samarbetet. Region Skéanes virdegrund ska beaktas.

RFSU Malmg och RFSL Radgivningen Skane har som syfte och dndamal
att verka for ett samhaélle praglat av méangfald, 6ppenhet och respekt for
miénniskors olikheter, dér alla, oavsett sexualitet, sexuell identitet och
uttryck, kdnsidentitet, konsuttryck och konskarakteristika, ska ha lika
rattigheter och skyldigheter, lika viarde samt lika méjligheter att leva och
verka. Bada organisationerna har riksférbund bakom sig pa vilkas
véardegrund de vilar.

RFSU Malmo utgér fran 6vertygelsen om sexualitetens centrala roll for
individ och samhille och vill verka for att sprida en kunskapsbaserad och
dppen syn pa sexualitet och relationer och arbetar opinionsbildande kring
fragor som ror SRHR. RFSU Malmé har ett frihets- och réttighetsperspektiv
som utgér fran allas frihet att vara, frihet att vélja och frihet att njuta.

RFSL Radgivningen Skane bedriver allménnyttig, hilsofrdmjande, HIV-
och STI-forebyggande, psykosocial, sexologisk samt sexualpolitisk
verksamhet for homosexuella, bisexuella, transpersoner, personer med
queera uttryck och identiteter samt intersexpersoner.

Bade RFSU Malmé och RFSL Radgivningen Skéane &r partipolitiskt och
religiost obundna och strivar efter att vara aktiva aktorer i utvecklingen av
sexuell hilsa i samhillet.

Malgrupp och uppdrag

Hiélso- och sjukvérden i Region Skane ska vara personcentrerad, jamlik,
siker, hédlsoinriktad, tillgidnglig, kunskapsbaserad och effektiv.
Verksamheten ska utgdra ett komplement till andra utforare av hilso- och
sjukvard. De insatser som mdjliggtrs genom denna 6verenskommelse om
idéburet offentligt partnerskap sker inom det ansvar Region Skane har enligt
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nuvarande ansvarsfordelning med andra huvudmén sdsom kommun eller
stat och innebdr saledes ingen inskrinkning i andra huvudméns ansvar.

Verksamheten ska arbeta aktivt hilsoinriktat, sjukdomsfrebyggande och
suicidpreventivt samt synligg&ra mélgruppen och dess behov.

Milgruppen for denna dverenskommelse &r personer 6ver 18 ar i Skdne som
stiker for sexuella probiem dér terapeutisk behandling pa specialistniva kan
hjélpa sasom vid:

« Smirta kopplat till sex vid penetration/omslutande sex

» Orgasm-, ercktions- och prestationsproblem samt problem med tidig
utldsning

« Problem med f6r mycket lust eller for lite lust
« Sexualitet efter trauma, Gvergrepp, vald och tvang
o Intimitetsproblem med svarigheter att vara nira andra

» Funderingar eller oro Gver kdnsidentitet, asexualitet och/eller sexuell
identitet

« Problem och oro kring sex som kan bli problematiskt
« Sexuella problem i relationer

Personer kan soka via egenremiss eller remitteras av annan vardgivare. Vid
behov finns mdjlighet till digitala samtal.

I uppdraget ingér:

Sexualterapeutisk behandling samt aktiv medverkan i Region Skanes
suicidpreventiva arbete.

Sexualterapeutiska mottagningen Skéne ska erbjuda behandling pa
specialistniva. Den uppskattade omfattningen av behandlingsdelen &r upp
till 100-140 unika individer och ungefér 1000 behandlingstillfillen per ar.

Medverkan i Region Skanes kvalitets- och utvecklingsarbete.

Mottagningen ska kontinuerligt s6ka fordjupade mdgjligheter att utvardera
verksamheten och den behandling som erbjuds och knyta an till den
forskning om sexualitet och sexuell hilsa som bedrivs i Skane, exempelvis
via Malmd Universitet. Sexualterapeutiska mottagningen Skéne arbetar
kontinuerligt med att utveckla och forbittra kvalitetslednings- och
patientsékerhetsarbetet pa ett systematiskt sétt och verkar for en god och
siker vérd som dr personcentrerad och tillgénglig.
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Samverkan med olika aktérer och ha en konsultativ roll som
specialister inom det sexologiska omradet.

Sexualterapeutiska mottagningen Skéne ska dven inta en konsultativ och
nétverkande roll gentemot andra sexologer. Behandlarna ska &dven, i den
man det kliniska arbetet tillater, sprida kunskap om det arbete som bedrivs
inom ramen for uppdraget. Det kan till exempel handla om foreldsningar
och handledning till studenter och yrkesverksamma.

Genom att inta en konsultativ roll som specialister inom det sexologiska
omradet kan mottagningen bidra till Region Skanes arbete for att starka
kunskapen om sexualitet och sexuella problem inom alla vdrdomréaden. |
Region Skéne finns i dagsldget ett antal barnmorskemottagningar med
tilldggsuppdrag f6r sexologisk mottagning som erbjuder méjlighet att méta
klienter med sexologiska bekymmer. Sexualterapeutiska mottagningen
Skane hénvisar ofta personer dit om problematiken &r av mer radgivande,
mer avgrinsad eller av mindre svar karaktir. Mervirdet av RFSU Malmds
och RFSL Radgivningen Skanes idéburna funktioner &r att verka som
réstbédrare och innovatorer, vilket dr ndgot som fraimjar mottagningen som
utforare pa specialistniva inom sexuell hilsa.

Inom ramen for Gverenskommelsen ska utrymme ges for fler insatser eller
fordndring av insatser med hénsyn till den forvantade utvecklingen av
samarbetet.

Allman information om uppdraget

RFSU Malmoé och RFSL Radgivningen Skane forbinder sig att f6lja
tillampliga lagar, forfattningar samt normer och foreskrifter som utférdats
av statliga, regionala och kommunala myndigheter och verk inom deras
verksamhetsomréde.

Verksamheten ska bedrivas utifran de krav som anges i Hélso- och
sjukvardslagen (2017:30), HSL, om en god vard for alla med respekt for alla
ménniskors lika vérde och for den enskilda ménniskans virdighet. Den som
har storst behov av hélso- och sjukvard ska ges foretrdde till varden (3 kap
HSL). All vard ska utforas utifran vetenskap och beprévad erfarenhet.

Viérden och behandlingen ska utformas och genomforas i samrad med
patienten. Anpassning ska ske efter de enskilda individernas behov.
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[ Patientséikerhetslagen (2010:659), lag om @ndring i Patientsikerhetslagen
(2017:62) samt i Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS
2011:9) tydliggdrs vardgivarens ansvar att bedriva systematiskt
patientsiéikerhetsarbete och att arbeta forebyggande genom att forhindra
vardskador. Patienter och deras nérstdende ska, pa ett tydligt sétt, ges
mdjlighet att delta i patientsdkerhetsarbetet. Vardgivaren bor sérskilt beakta
sin skyldighet att anmaéla i enlighet med Lex Maria.

RFSU Malmé och RIFSL Radgivningen Skane &r, for hilso- och
sjukvardsverksamhet i enlighet med denna dverenskommelse, att betrakta
som vardgivare i alla tillampliga forfattningar. Vardgivare ska ansvara for
att denne dr registrerad i Inspektionen f6r Vard och Omsorgs (IVO)
Vérdgivarregister. D4 IVO endast ger utrymme for en organisation att vara
registrerad s& stdr RFSL Radgivningen Sk&ne som vardgivare enligt internt
samverkansavtal mellan RFSU Malmg och RFSL Rédgivningen Skane.

RFSU Malmé och RFSL Réadgivningen Skane ansvarar for att samtliga
medarbetare som deltar i virden har tillréicklig kompetens for att sikerstiila
att patienterna far ett optimalt omhéndertagande, med grund i evidens och
beprdvad erfarenhet.

F&r den hélso- och sjukvérdsverksamhet som bedrivs enligt denna
Gverenskommelse giller Region Skanes patientforsikring med
Patientforsikringen LOF. RFSU Malmé och RFSL Radgivningen Skane har
skyldighet att utan kostnad lémna de intyg, journaler, m.m, som LOF:s
skaderegleringsbolag Personskadereglering AB (PSR) begir for de patienter
som behandlats hos organisationen. Detta giller d&ven om skadan intréffat pa
en annan vardenhet men patienten har en vardepisod hos organisationen.

Behandlingspersonal och verksamhetschef ska inneha sexologisk
utbildning/auktorisation pé specialistniva samt specialistkompetens i
kliniskt psykologiskt behandlingsarbete.

Verksamheten utfors i nuliget av Sexualterapeutiska mottagningen Skéne i
RFSL Réadgivningens lokaler i Malmg.

Enligt samverkansavtal mellan RFSU Malm& och RFSL Rédgivningen
Skane dr den senare arbetsgivare och svarar for att géllande lagar,
forfattningar och avtal filjs for de anstéllda. RFSL. Radgivningen Skane har
kollektivavtal for sina anstéllda.
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Verksamhetschef

Verksamhetschefen ska vara kliniskt verksam inom mottagningen.
Verksamhetschef r Izabella Kliift.

Vid byte av verksamhetschef ska Region Skane informeras i god tid innan
andringen trader i kraft.

Verksamhetschefen ska vara vil fortrogen med de lagar, forordningar,
foreskrifter, riktlinjer, rad och rekommendationer som géller for hélso- och
sjukvarden.

Barnperspektiv — Barn som far illa, barn som
anhériga samt vald i ndra relationer
Vardgivaren ska, i enlighet med HSL kap 5, 7 §, uppmirksamma om barn

bor tillsammans med patient och s#rskilt beakta barnets behov av
information, rad och stod.

Verksamheten ska arbeta i enlighet med Region Skénes barnréttspolicy, i
syfte att barnkonventionen f6ljs och utarbeta verksamhetsanpassade rutiner
for hur anstéllda ska agera och fa stdd att uppmarksamma barn som far eller
riskerar fara illa.

Vardgivaren ska sérskilt uppmirksamma tecken pa vald i nira relationer
samt att alla medarbetare omfattas av anmélningsplikt, enligt kapitel 14 § 11
Socialtjénstlagen, SOL, vid misstanke om att barn far illa eller vid
omsorgssvikt samt vid misstanke om vald i néra relationer.
https://www.skane.se/valdinararelationer.

Lika rattigheter och majligheter

Region Skane arbetar aktivt med att de internationella och nationella
funktionshinderspolitiska malen ska beaktas och uppnas i verksamheterna
och i samhillet. Alla verksamheter inom Region Skane, likvil som
verksamheter som regionen finansierar genom bidrag eller koper tjénster
och varor av, ska striva efter att leva upp till programmets malséttningar
och intentioner. Arbetet bedrivs i enlighet med Region Skéanes policy - lika

riittigheter och mdéjligheter.
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Samverkan

Sexualterapeutiska mottagningen Skdne samverkar med relevanta delar av
hdlso- och sjukvarden, kommunala verksamheter och andra aktdrer samt
med den idéburna sektorn. Genom denna samverkan utvecklas ocksa
insatser for malgruppen.

Vardovergangar medfor patientsdkerhetsrisker. Vardgivaren ska sékerstilla
att vardovergangar sker med hog sidkerhet och pa ett for patienten tryggt
sétt.

Utvardering och uppfdljning

Parterna dr Gverens om att en till tva gdnger arligen informera varandra om
verksamhetens utveckling och innehall. Ansvar for att kallelse sker till
sadan uppfoljning faller pa Region Skane. Organisationen upprittar arligen
en verksamhetsplan innehallande aktiviteter och malséttning for aret samt
vid arets slut en arsberittelse som redogér for verksamheten under
foregdende &r med uppfdljning av plan. Dessa dokument delges Region
Skéne.

RFSU Malmo och RFSL Radgivningen Skane ér skyldiga att pa Region
Skanes begiran limna sadan information som avsesi3 kap 19a §
kommunallagen (1991:900) till Region Skane. Informationen ska gora det
mojligt for allménheten att fa insyn i hur angeldgenheten utfors.

Marknadsforing

Parterna ska i de situationer som &r ldmpliga, beskriva att verksamheten och
de insatser som utfdrs, sker genom ett idéburet offentligt partnerskap
parterna emellan.

Omfdérhandling och uppsagning

Parterna dr Gverens om en langsiktig intention i partnerskapet men kan nér
som helst under perioden pakalla nya forhandlingar alternativt séiga upp
overenskommelsen. Om tvister uppstar ska dessa i forsta hand 16sas genom
dialog mellan parterna. Vid uppségning giller 9 manaders uppsédgningstid.
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Denna dverenskommelse har upprittats i tre likalydande exemplar, varav
parterna tagit var sitt.

Ort/datum: WALING zi/lz 22 Ort/datum: ¥+ <sile wdheck 221212
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