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Bakgrund

Region Skanes Regionfullméktige beslutade 2010 att anta en
overenskommelse mellan Region Skéne och den idéburna sektorn. Syftet
med Sverenskommelsen &r att skapa ett langsiktigt hallbart Skédne genom att
starka samspelet mellan den offentliga och idéburna sektorn. Harigenom
stidrks demokratin, delaktigheten 6kas och utanforskapet minskas. "Den
idéburna sektorn” dr ett samlingsbegrepp for organisationer som framjar ett
vérde, ett mal eller en idé som gynnar allmén- eller medlemsintresset men
som inte dr ekonomiskt vinstdrivande eller en del av staten eller en
kommun. Det kan réra sig om till exempel ideella féreningar, trossamfund
eller stiftelser. Malet med §verenskommelsen ér att synliggéra och stérka
den idéburna sektorns sjélvstdandiga och oberoende roll som ristbdrare och
opinionsbildare samt att utveckla mdjligheterna for den idéburna sektorn att
utgora en viktig aktor inom vilfirdsutvecklingen. Hilso- och
sjukvardsndmnden har sedan 2013 tecknat tolv olika dverenskommelser om
idéburet partnerskap med idéburna organisationer.

Parter

Region Skane genom hélso- och sjukvardsnimnden, 291 89 Kristianstad.
Organisationsnummer 232100-0255.

Kontaktperson: Bim Soerich, Avdelningen for Hélso- och sjukvardsstyrning
bim.soerich@skane.se, 040-675 31 27.

Foreningen SHEDO, Stora Slitteke 1246, 288 90 Vinslov,
Organisationsnummer 802442-4569.

Kontaktperson: Cassandra Lawrence, ordférande Féreningen SHEDO,

cassandra.lawrence(@shedo.se. 0793-064418.

Period for partnerskapet

Partnerskapet avser perioden 2024-01-01 — 2027-12-31. Overenskommelsen
upphér utan krav pa foregaende uppsigning. Overenskommelsen kan
forldngas upp till 2 ar. Stéllningstagande till forlingning skall tas 9 manader
innan &verenskommelsen upphér



Den idéeburna organisationens
investering i verksamheten

Foreningen SHEDO ér en idéburen organisation som arbetar med att ge stdd
at drabbade och anhériga, 6ka kunskaperna pa omradet och verka for en
bittre vard for personer med sjédlvskadebeteende, &dtstérningar och psykisk
ohilsa.

Féreningen SHEDO ér ledande pa omradet sjdlvskadebeteende och
dtstorningar och dr den enda féreningen i Sverige som specifikt arbetar med
fragan kring sjdlvskadebeteende, samt multipelproblematiken
sjdlvskadebeteende och dtstdrningar.

Féreningens SHEDO investerar i 6verenskommelsen genom att ge stod till
malgruppen via foreningens stodverksamheter och ddrmed bland annat
medverka aktivt i Region Skanes suicidpreventiva arbete, att utveckla
professionen som moter malgruppen genom malgruppsanpassade
utbildningsinsatser samt medverka i Region Skanes kvalitets- och
utvecklingsarbete inom omradet.

Genom foreningens SHEDOs tradition och arbetssétt med volontirer som
har egen erfarenhet som tidigare drabbade eller anhoriga tillhandahaller
foreningen ett medmanskligt mervarde och unikt perspektiv.

Overenskommelsen innebir ett l1angsiktigt samarbete mellan Féreningen
SHEDO och Region Skane. Samarbete har pagatt i strukturerade former
sedan 2010.

Region Skanes investering i
verksamheten

For Region Skéne syftar verenskommelsen om idéburet offentligt
partnerskap till att bibehélla en langsiktig relation med de ingaende
organisationerna. Dessa organisationer har byggt upp ett fortroende och en
tillit inom de mest utsatta malgrupperna som till stor del utgdrs av personer
med nedsatt autonomi vilket majliggor att behoven hos dessa medborgare
kan bli tillgodosedda. Detta i sin tur bidrar till en forbattrad hilsa i
sambhiillet.
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Overenskommelsens ekonomiska omfattning r 2 029 730 kronor i 2023 ars
prisniva som Region Skéne finansierar.

Finansieringen sker genom att Féreningen SHEDO fakturerar Region Skane
tva ganger per ar.

Dessutom bidrar Region Skane genom att bekosta sadan tolkservice som
kan komma att behdvas for uppdraget. Med tolkservice avses savil
tillhandahallandet av tolk till personer som inte forstar eller kan uttrycka sig
pa svenska spriket som tolkservice dt déva, dévblinda och gravt
horselskadade. Om behov av tolk framkommer dverenskommer parterna om
formerna for detta.

Faktureringsadress:

Region Skane
Hilso- och sjukvardsndmnden
205 01 Malmd

Er referens: IOP
GLN: 7322730219990
Peppol-1D: 0088:7322730219990

Ersattningens justering

Justering av Region Skanes del av finansieringen sker arligen, férsta gdngen
infor 2024, enligt modellen nedan.

70 % justeras med hdnsyn till férindringar i SCB:s arbetskostnadsindex,
AKI juni-juni, for tjinstemén (preliminira indexserier med januari 2008
som basperiod), redovisade for ndringsgren P-S enligt SNI 2007.

15 % justeras med hinsyn till férindringar i SCB:s konsumentprisindex,
KPI juni-juni, (totalindex med 1980 som basar).

15 % &r fast.

Vardegrund for partnerskapet

Partnerskapet ska bygga pa respekt for parternas olika forutsittningar,
dppenhet och en dialog som karakteriseras av 6msesidig tillit, lyhérdhet och
forstaelse. Det ska finnas acceptans for kritik samt transparens och
langsiktighet i samarbetet. Region Skanes virdegrund ska beaktas.
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Malgrupp och uppdrag

De insatser som mdjliggdrs genom denna dverenskommelse om idéburet
offentligt partnerskap sker inom det ansvar Region Skane har enligt
nuvarande ansvarsfordelning med andra huvudmén sasom kommun eller
stat och innebdr séledes ingen inskrdnkning i andra huvudméns ansvar.

Verksamheten ska arbeta aktivt hélsoinriktat och sjukdomsférebyggande,
med suicidprevention, samt synliggdra malgruppen och dess behov.

Malgruppen fér denna Gverenskommelse ar:
- Drabbade av sjilvskadebeteende och/eller dtstérningar.

- Anhériga/ndrstaende till personer som drabbats av sjidlvskadebeteende
och/eller &tst6rningar.

- Personal som i sitt arbete eller uppdrag méter malgruppen.
I uppdraget ingér foljande tre omraden:

Att ge stod till malgruppen via foreningens stédverksamheter och
diirmed bland annat medverka aktivt i Region Skanes suicidpreventiva
arbete

SHEDO erbjuder st&d till drabbade och anhériga genom foreningens
jourmail, chatt, mentorskap och anhérigutbildning. Dessa stddverksamheter
ar ett lattillgéngligt sdtt for malgruppen att fa stdd och blir ofta ocksa ett
komplement till andra stédinsatser. Verksamheten ska bidra stédjande och
forebyggande och darmed medverka aktivt till att férebygga suicid.
Overenskommelsen innebér samordning och utveckling av féreningens
stodfunktioner.

Den uppskattade potentiella rickvidden dr upp till 5 500 unika stédtillféllen
per ar.

Att utveckla professionen som maéter malgruppen genom
malgruppsanpassade utbildningsinsatser.

SHEDO bidrar till kompetensutveckling bland annat genom de
utbildningsinsatser féreningen driver riktad mot personer som i sitt arbete
eller uppdrag méter malgruppen. Utbildningsuppldggen ar
malgruppsanpassade och bygger pa sévil sjélvupplevda erfarenheter som
faktadelar och har framtagits i samarbete mellan SHEDO och forskare vid



psykologiska institutionen pa Lunds universitet. Férutom ren
kompetensutveckling bidrar féreningens utbildningsinsatser ocksa till att
minska férdomar och stigmatisering.

Den uppskattade potentiella rickvidden &r upp till 2 000 personer via
utbildningsinsatser och konferenser per ar.

Att medverka i Region Skanes kvalitets- och utvecklingsarbete inom
omradet.

SHEDO iér den enda foreningen i Sverige som #r specialiserad pa
sjdlvskadebeteende och multipelproblematiken kring sjilvskadebeteende
och atstdrningar och bidrar ocksa till utveckling pa omradet genom
deltagande i olika utvecklingsarbeten. SHEDO ér en uppskattad aktér inom
omréadet psykisk ohélsa och arbetar ofta genom att uppmérksamma goda
nationella och internationella exempel samt forskning pa omradet. SHEDO
samverkar med kommuner och landsting och kommer framéver fortsatt
bidra till Region Skanes olika kvalitets- och utvecklingsarbeten, samt
medverka till att Region Skanes verksamheter ska ges méjligheter att ligga i
framkant inom omradet. SHEDO kommer didrmed fortsétta vara en viktig
strategisk part i detta stindiga pagaende utvecklingsarbete. Som exempel pé
aktiviteter kan ndmnas deltagande i utveckling och uppstart av enheter for
nationell hdgspecialiserad vard samt deltagande i upphandling och
uppf6ljning av privat vard inom omradet.

I kvalitets- och utvecklingsarbetet ingar informationsspridning via
féreningens framtagna material samt medverkan i Region Skénes
utvecklingssatsningar pa omradet. Den uppskattade potentiella rickvidden
ar upp till 5 000 unika mottagare av material.

Allman information om uppdraget

SHEDO forbinder sig att folja tillimpliga lagar, forfattningar samt normer
och foreskrifter som utfirdats av statliga, regionala och kommunala
myndigheter och verk inom deras verksamhetsomréade.

Verksamheten utfors av SHEDO i organisationens egna lokaler.

SHEDO ér arbetsgivare och svarar for att gillande lagar, forfattningar och
avtal f6ljs.
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Barnperspektiv — Barn som far illa, barn som
anhoriga samt vald i ndra relationer

Verksamheten ska arbeta i enlighet med Region Skanes barnrittspolicy, i
syfte att barnkonventionen {6ljs och utarbeta verksamhetsanpassade rutiner

for hur anstéllda ska agera och fa stéd att uppmérksamma barn som far eller
riskerar fara illa.

Lika rattigheter och maojligheter

Region Skéne arbetar aktivt med att de internationella och nationella
funktionshinderspolitiska malen ska beaktas och uppnas i verksamheterna
och i samhillet. Alla verksamheter inom Region Skane, likvdl som
verksamheter som regionen finansierar genom bidrag eller kdper tjanster
och varor av, ska striva efter att leva upp till programmets mélséttningar
och intentioner. Arbetet bedrivs i enlighet med Region Skénes policy - lika

rittigheter och mojligheter.

Samverkan

SHEDO samverkar med relevanta delar av hilso- och sjukvarden,

kommunala verksamheter och andra akttrer samt med den idéburna sektorn.

Genom denna samverkan utvecklas ocksa insatser for malgruppen.

Utvardering och uppfoljning

Foreningen SHEDO arbetar systematiskt och har en tradition av att
dokumentera, fora statistik, folja upp och utvirdera féreningens interna och
externa arbete. Arbetssittet kommer anvindas inom ramen for denna
overenskommelse.

Parterna &r Gverens om att en till tva ganger arligen gemensamt f6lja upp
verksamheten som sker inom ramen for Sverenskommelsen. Ansvar for att
kallelse sker till sddan uppf6ljning ligger pa Region Skéane. Pa dessa moten
informerar ocksé parterna varandra om respektive verksamhets utveckling
och innehall. Organisationen upprittar arligen en verksamhetsplan
innehallande aktiviteter och malsittning for dret samt vid érets slut en
arsberittelse som redogdr for verksamheten under foregaende &r med
uppfdljning av plan. Dessa dokument delges Region Skéane.
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Féreningen SHEDO ér skyldig att pa Region Skanes begéran lamna sadan
information som avses i 3 kap 19 a § kommunallagen (1991:900) till Region
Skane. Informationen ska gora det mojligt for allménheten att fa insyn i hur
angeldgenheten utfors.

Marknadsforing

Parterna ska i de situationer som &r l[ampliga, beskriva att verksamheten och
de insatser som utfors, sker genom ett idéburet offentligt partnerskap
parterna emellan.

Omférhandling och uppsagning

Parterna &r 6verens om en langsiktig intention i partnerskapet men kan nér
som helst under perioden pékalla nya forhandlingar alternativt sédga upp
overenskommelsen. Om tvister uppstdr ska dessa i forsta hand 16sas genom
dialog mellan parterna. Vid uppsdgning géller 9 manaders uppségningstid.

Denna 6verenskommelse har upprittats i tva likalydande exemplar, varav
parterna tagit var sitt.

Ort/datum: Stockholm 230101

Cingfor—

Cassandra Lawrence Gilbert Tribo

Ordftrande, SHEDO Ordforande, Hilso- och
sjukvardsndmnden, Region Skéne

9(9)



