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Validering av enkatfragor om socioekonomiska villkor i
Region Skanes Folkhalsoenkat Barn och unga i Skane 2021

De socioekonomiska villkor vi lever under har betydelse fér hilsan hos bade vuxna och barn.
Region Skanes Folkhalsoenkat Barn och unga i Skane riktar sig till elever i arskurserna 6 och 9
och i gymnasiet ar 2. Enkaten som genomfordes ar 2021 inneholl tva fragor med avsikten att mata
elevernas socioekonomiska villkor. Syftet med denna analys var att undersdka om enkatfragorna
kan anses tillforlitliga eller "valida”. Analysen genomfordes genom att undersoka om eleverna
svarade som forvantat i relation till registerdata for barnhushalls inkomstniva i de omraden
eleverna angett att de bor i. Resultaten visade att elevernas svar pa enkatfragorna éver lag hade
samband med den disponibla medianinkomsten pa omradesniva. Enkatfragorna bedéms utgoéra
tillfredsstallande valida matt pa barns socioekonomiska villkor i de aktuella aldersgrupperna.

Socioekonomiska villkor och halsa

Pa befolkningsnivé har det visats att hilsan dr béttre i grupper med hégre social position
jamfort med grupper med ldgre position, ett fenomen som ofta kallas den sociala gradienten i
hélsa (Marmot, 2005). Den sociala positionen bendmns ocksé ofta som socioekonomisk status
eftersom bade sociala aspekter, som vilken typ av utbildning eller yrke och dirmed statusi
samhillet man har, och ekonomiska aspekter som inkomstniva végs in i detta begrepp
(Marmot, 2006).

Den sociala gradienten i hilsa finns ocksa for barn och unga (Folkhdlsomyndigheten, 2015;
Marmot, 2005; Socialstyrelsen, 2024). For att pavisa barns sociala gradient i hilsa brukar
fordldrarnas utbildning, inkomst eller yrke anvidndas (Marmot, 2006). I enkéter som stélls till
barn och unga ir det dock svart att mita dessa faktorer eftersom manga barn och unga inte vet
vad fordldrarna har for utbildning, inkomst eller yrke (Svedberg med flera, 2016). I Region
Skénes Folkhélsoenkit Barn och unga i Skéane 2021 (Region Skéne, 2021) fanns dérfor ingen
fraga om féraldrarnas utbildning. Och istéllet fér att fraga om fordldrarnas inkomst stdlldes en
fraga som avser att spegla den ekonomiska situation den unge lever i. Det stilldes ocksa en
fraga om deras féridldrars eller vardnadshavares sysselsattningsstatus, det vill siga om de
forviarvsarbetar eller inte.
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Fragor i Region Skanes Folkhalsoenkat Barn och unga i Skane 2021
som ingatt i valideringsanalysen

Ekonomisk situation
Fran Statistiska Centralbyran (SCB), Undersokningarna av barns levnadsférhallanden (Barn-ULF)

Tank tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Har det hant att du inte kunnat folja med
dina kompisar pa nagot for att du inte haft rad?

O Nej

0 Ja, en gang

o Ja, flera ganger

o Jag umgas inte med kompisar*

*Har kodats som "missing data” och ingar inte i analysen

Foraldrarnas/vardnadshavarnas sysselsattningsstatus

Vad gor dina foraldrar?
Svara for den/de du bor mest hos

Pappa/annan Mamma/annan
vardnadshavare vardnadshavare
Arbetar (hel- eller deltid) i i
Annat (till exempel arbetslos,
- . m] m]
studerar, langtidssjukskriven)
Vet inte* m m

*Har kodats som "missing data” och ingar inte i analysen

Syfte

Syftet var att validera de tva fragor som anvindes som matt pa elevernas socioekonomiska
villkor i Region Skanes Folkhilsoenkit Barn och unga i Skane 2021 genom att underséka om
det finns ett samband mellan elevernas svar pa enkétfragorna och registerdata pa disponibel
medianinkomst fér barnhushall pa omradesniva.



Metod i korthet - se aven Metodbilaga

| analysen anvandes registerdata pa disponibel medianinkomst fér barnhushall for ar 2021
fran Skanedatabasen som tillhandahalls av Statistiska Centralbyran (SCB). | Folkhalsoenkat
Barn och unga i Skane 2021 ingick for 10 kommuner en sa kallad karttjanst dar eleverna
kunde ange sitt boendeomrade. Totalt for Skane kunde elevernas enkatsvar grupperas
uppdelade pa 89 geografiska omraden, av vilka 66 omraden var fran de tio kommunerna
med omradesindelning och 6vriga 23 var kommuner utan omradesindelning.

De 89 omradena lankades till passande aggregeringar av de sa kallade 100-metersrutor
som finns som geografisk statistikniva i Skanedatabasen. For varje omrade berdknades
disponibel medianinkomst per konsumtionsenhet for hushall skrivna i respektive omrade och
med hemmaboende barn i dldersspannet 0-24 ar (Figur 1).

For analys av samband mellan elevernas enkatsvar och medianinkomsten i omradet
utfordes linjar regression med inkomstnivan som utfallsvariabel. Totalt fanns det komplett
data fran bade enkat och register tillgangliga for mellan 22 425 och 24 413 elever beroende
pa analys. | tabellerna visar den sa kallade B-koefficienten dels Intercept som utgor
medelvardet for referenskategorins disponibla medianinkomst, dels hur mycket
medelvardena for medianinkomsten i jamforelsegrupperna skiljer sig fran referenskategorins
medelvérde.
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Figur 1: Disponibel medianinkomst per konsumtionsenhet for hushall med hemmaboende barn 0-24 ar i de
89 geografiska omrédena i Folkhalsoenkat Barn och unga i Sk&ne 2021. | Killor: Region Skénes
Folkhalsoenkat Barn och unga i Skadne 2021 och SCB, Skanedatabasen - Sysselsattningsdatabasen 2021.



Samband mellan elevers enkatsvar om socioekonomiska
villkor och disponibel medianinkomst pa omradesniva

For bade fragan om ekonomisk situation och den om sysselsidttningsstatus - for den senare for
bada férdldragrupperna (pappor respektive mammor) - uppvisades fér hela populationen av
elever (med resultaten justerade for kon och arskurs) statistiskt signifikanta samband mellan
enkitsvaren och disponibel medianinkomst p4 omradesniva (Tabell 1 och 2).

Tabell 1. Resultat av linjar regression for samband mellan svar pa enkatfragan om ekonomisk situation och
disponibel medianinkomst p4 omradesniva. Resultaten &r justerade for kén och arskurs. | Killor: Region
Skanes Folkhéalsoenkat Barn och unga i Skdne 2021 och SCB, Skanedatabasen - Sysselsattningsdatabasen
2021.

N =24 413 B Sig.
Intercept = medelvarde for Nej (Ref) n =20 675 270238
Ja,engédngn=1973 -8 321 <0,001
Ja, flera ganger n=1765 -13749 <0,001

B = B-koefficient. Sig. = signifikansvarde. Ref = referenskategori.

Tabell 2. Resultat av linjar regression for samband mellan svar pa enkatfragan om vardnadshavarnas
sysselsattningsstatus och disponibel medianinkomst pd omradesniva. Resultaten ar justerade for kon och
arskurs. | Kallor: Region Skénes Folkhalsoenkat Barn och unga i Skéne 2021 och SCB, Skanedatabasen -
Sysselsattningsdatabasen 2021.

B Sig.
Pappas/annan vardnadshavares sysselséattningsstatus
N =22 425
Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n = 20 652 273 340
Inte forvarvsarbetande n=1773 -19975 <0,001
Mammas/annan vardnadshavares sysselséattningsstatus
N=23385
Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n =19 832 276 910
Inte forvarvsarbetande n = 3 553 -22 295 <0,001

B = B-koefficient. Sig. = signifikansvarde. Ref = referenskategori.

For fragan om ekonomisk situation var medianinkomsten i de grupper som svarat ”Ja, en
gang” respektive " Ja, flera gdnger” pa fragan om det hint att de inte kunnat f6lja med
kompisar pa nagot for att de inte haft rad bada signifikant ligre &n i gruppen som svarat "Nej”
for bade flickor och pojkar (med resultaten justerade f6r arskurs) (Tabell 3). Efter ytterligare
uppdelning av resultaten for ekonomisk situation pé arskurs fanns det 6ver lag, med undantag
for pojkari arskurs 9, ett monster att de grupper som svarat ”Ja, flera ganger” bor i omraden
med ligre medianinkomst dn de som svarat ”Ja, en gang”, och att bada gruppernas
medianinkomster pd omradesniva var ldgre 4n den i gruppen som svarat “Nej” (Tabell 3).

For fragan om sysselsattningsstatus for bada féraldragrupperna var medianinkomsten péa
omradesniva for samtliga elevgrupper - efter uppdelning pa kon och arskurs - som svarat att
fordldern inte arbetar 14gre &n i gruppen som svarat att férédldern arbetar (Tabell 4).



Tabell 3. Resultat av linjar regression fér samband mellan svar pa enkatfragan om ekonomisk situation och
disponibel medianinkomst p4 omradesniva. | Killor: Region Skanes Folkhalsoenkat Barn och unga i Skane
2021 och SCB, Skanedatabasen - Sysselsattningsdatabasen 2021.

B Sig.

Uppdelat pa kon och justerat for arskurs
Flickor

Intercept = medelvarde for Nej (Ref) n=10492 270720

Ja,engangn=1125 -7947 <0,001
Ja, flera gédnger n = 894 -15643 <0,001
Pojkar

Intercept = medelvarde for Nej (Ref) n=10183 272 361

Ja, en gdng n = 848 -8846 <0,001
Ja, flera ganger n = 871 -11809 <0,001

Uppdelat pa kon och arskurs

Flickor 4rskurs 6

Intercept = medelvarde for Nej (Ref)n=4023 275 309

Ja,en gang n =413 -9889 <0,001
Ja, flera gdnger n = 264 -13642 <0,001
Pojkar arskurs 6

Intercept = medelvarde for Nej (Ref)n=3972 275659

Ja, en gang n =328 -11594 <0,001
Ja, flera gdnger n = 293 -13635 <0,001
Flickor arskurs 9

Intercept = medelvarde for Nej (Ref)n=3273 275 806

Ja, en géng n = 361 -4702 0,092
Ja, flera ganger n = 304 -12421 <0,001
Pojkar arskurs 9

Intercept = medelvarde for Nej (Ref)n=3362 273265

Ja, en gang n =258 -4 935 0,210
Ja, flera gdnger n = 256 -3950 0,116
Flickor gymnasiet 4r 2

Intercept = medelvarde for Nej (Ref) n=3 196 279 504

Ja, en gang n = 351 -8969 <0,001
Ja, flera ganger n = 326 -20247 <0,001
Pojkar gymnasiet &r 2

Intercept = medelvarde for Nej (Ref)n=2849 278 486

Ja, en gdng n = 262 -9639 0,002
Ja, flera ganger n = 322 -16 956 <0,001

B = B-koefficient. Sig. = signifikansvarde. Ref = referenskategori.



Tabell 4. Resultat av linjar regression for samband mellan svar pa enkatfragan om vardnadshavarnas
sysselsattningsstatus och disponibel medianinkomst p& omradesniva. | Killor: Region Skénes
Folkhalsoenkat Barn och unga i Skane 2021 och SCB, Skanedatabasen - Sysselsattningsdatabasen 2021.

Pappas/annan vardnadshavares sysselséattningsstatus B Sig.
Flickor arskurs 6

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3968 277 001

Inte forvarvsarbetande n = 320 -18 376  <0.001
Pojkar arskurs 6

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n =3 850 277 252

Inte forvarvsarbetande n = 288 -19028 <0.001
Flickor arskurs 9

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n =3 374 277 609

Inte forvarvsarbetande n = 298 -22 765 <0.001
Pojkar arskurs 9

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3359 275749

Inte forvarvsarbetande n = 281 -11300 <0.001
Flickor gymnasiet ar 2

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3246 280 929

Inte forvarvsarbetande n = 308 -29237 <0.001
Pojkar gymnasiet 4r 2

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n =2 855 280 065

Inte forvarvsarbetande n = 278 -18 519  <0.001

Mammas/annan virdnadshavares sysselséttningsstatus

Flickor arskurs 6

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3713 278 693

Inte forvarvsarbetande n = 741 -25640 <0.001
Pojkar arskurs 6

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3 560 279272

Inte forvarvsarbetande n = 671 -20365 <0.001
Flickor arskurs 9

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3277 278 254

Inte forvarvsarbetande n = 607 -20234 <0.001
Pojkar arskurs 9

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n =3224 276 985

Inte forvarvsarbetande n = 503 -20525 <0.001
Flickor gymnasiet ar 2

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=3229 280543

Inte forvarvsarbetande n = 573 -22 031 <0.001
Pojkar gymnasiet &r 2

Intercept = medelvarde for Forvarvsarbetande (Ref) n=2829 280 414

Inte forvarvsarbetande n = 458 -25009 <0.001

B = B-koefficient. Sig. = signifikansvarde. Ref = referenskategori.



Diskussion

I denna analys undersoktes tillférlitligheten eller validiteten for tva enkatfragor om barns
socioekonomiska villkor i Folkhélsoenkit Barn och unga i Skane 2021 med hjilp av registerdata
pa barnhushalls disponibla medianinkomst pa omradesniva. Den ena fragan rorde elevernas
ekonomiska situation och den andra féréldrarnas/vardnadshavarnas sysselsdttningsstatus.
Enkiten besvarades av elever i Skane i arskurserna 6 och 9 och i gymnasiet ar 2. Resultaten for
hela populationen av svarande elever justerade fér kon och arskurs visade att svaren pa
enkitfragorna hade samband med den disponibla medianinkomsten p4 omréadesniva.

Efter uppdelning av resultaten pa kon och arskurs uppvisades for fragan om férdldrarnas
(pappors respektive mammors) sysselsittningsstatus samband mellan enkétsvaren och
medianinkomsten i alla elevgrupper. Avseende fragan om ekonomisk situation sags
sambandet i alla elevgrupper utom pojkariarskurs 9. Det finns ingen uppenbar férklaring till
varfor pojkarna i arskurs 9 avvek fran det gingse monstret avseende fragan om ekonomisk
situation. Upprepad analys med data fran Folkhilsoenkit Barn och unga i Skane 2024 ir darfor
Onskvird. Virt att notera ér att Folkhéilsoenkit Barn och unga i Skne 2024 innehdll ytterligare
en frdga om ekonomisk situation (*Ténk tillbaka pa de senaste 12 manaderna. Har det hint att
du inte kunnat képa nagot som du velat ha och som andra in din alder har, for att du inte haft
rad?”) som inte fanns med i Folkhélsoenkit Barn och unga i Skane 2021. Det vore av virde att
gbéra motsvarande valideringsanalys av den fragan for jimforelse.

Slutsats

Analysen indikerar att enkétfragorna 6ver lag utgor tillfredsstillande valida matt pa barns och
ungas socioekonomiska villkor i de undersdkta aldersgrupperna.
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Metodbilaga

I analysen anvindes registerdata pa disponibel medianinkomst (se nedan) fran
Skanedatabasen som tillhandahalls av Statistiska Centralbyran (SCB). Eftersom det inte finns
personnummer for de elever som svarade pa Folkhdlsoenkit Barn och unga i Skane 2021 kunde
inte en linkning till registerdata for enskilda hushall utforas. Daremot ingick i Folkhélsoenkét
Barn och unga 2021 en sa kallad karttjanst for kommuner som ville ha méjlighet att analysera
sina resultat pa omréadesniva. For de tio skanska kommuner som hade denna karttjanst kunde
elevernaienkiten markera det omrade de bor i pé en digital karta. Som exempel fanns det fér
Malmoé stad 14 omraden for eleverna att vilja pd. Totalt i Skine fanns det 89 geografiska
omraden av vilka 66 omraden fannsi de tio kommunerna med omridesindelning och §vriga 23
var kommuner utan omradesindelning. Av de totalt 26 124 elever som svarade pa enkéten var
det 25594 (98,0%) som svarade pa fragan om vilket geografiskt omrade de bor .

For att mojliggora statistikuttag pd omradesniva linkades de 89 omradena till passande
aggregeringar av de si kallade 100-metersrutor som finns som geografisk statistikniva i
Skanedatabasen. 100-metersrutor ir geografiska omraden som ir 100 gdnger 100 kvadratmeter.
Disponibel medianinkomst per konsumtionsenhet berdknades sedan for de hushall som ar 2021
var skrivna i respektive omrade och som hade hemmaboende barn i dldersspannet 0-24 ar,
vilket dr det aldersintervall fér barnhushall som finns tillgingligt i Skanedatabasen.

Av de 25594 elever med information om geografiskt omrade och dirmed med information om
disponibel medianinkomst svarade 25 559 (99,9%) pa enkétfragan om ekonomisk situation. Av
dessa var det 1131 (4,4%) som angav svarsalternativet ”Jag umgas inte med kompisar” vilket
hanterades som missing data i analysen. Det var 24 426 (95,4%) som svarade pa fragan om
pappans/annan vardnadshavares sysselsidttningsstatus, och 24 873 (97,2%) svarade pa fragan
om mammans/annan vardnadshavares sysselsdttningsstatus. Av dessa var det 1998 (7,8%)
respektive 1474 (5,8%) som angav svarsalternativet "Vet inte” vilket hanterades som missing
data ianalysen. Det var 21 elever (0,1%) som inte uppgav sitt kon. Totalt fanns det ddrmed f6r
denna rapport komplett data fran bade enkét och register tillgingliga for mellan 22 425 och 24
413 elever beroende pa analys.

For att analysera sambanden mellan elevernas svar pa enkétfragorna om socioekonomiska
villkor och den disponibla medianinkomsten utférdes linjdr regression med inkomstnivan
som utfallsvariabel. For enkétfragan om ekonomisk situation anvindes som referenskategori
den grupp som svarat "Nej” pa fragan om det under det senaste aret hint att de inte kunnat
f6lja med sina kompisar pa nagot for att de inte haft rad. De tva grupper vars svar (”Ja, en
gang” respektive ”Ja, flera ginger”) indikerade en simre ekonomisk situation jaimférdes
ddrigenom mot den grupp vars svar indikerade den biasta ekonomiska situationen. For
enkitfragan om fordldrarnas sysselsattningsstatus anvindes som referenskategori gruppen
som angett att deras fordlder eller virdnadshavare férvéirvsarbetar. I tabellerna visar B-
koefficienten dels Intercept som utgér medelvirdet for referenskategorins disponibla
medianinkomst pa omradesniva, dels hur mycket medelvirdena fé6r medianinkomsten i
jamforelsegruppernas boendeomraden skiljer sig fran referenskategorins.



