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Den miljo vi lever i har en stark paverkan

pa hur vi lever och pa var hélsa. Den

rumsliga omgivningen ar darmed en del

av forutsattningarna for en god halsa.

En medveten fysisk planering med blandade
bostadsbestand, attraktiva motesplatser, ett
rikt kulturutbud, hdlsosamma miljoer i och

vid bostaden samt tillgangliga natur- och
rekreationsomraden kan skapa forutsattningar
for hdlsa och social hallbarhet.

Detta TemaPM &r framtaget pa uppdrag av
Strukturbild for Skane, med syfte att 6ka
kunskapen om och tydliggora kopplingen
mellan social hallbarhet och fysisk planering,
bade pa regional och pa kommunal niva.
TemaPM:et innehaller aven goda exempel och
verktyg som inspiration for hur kommuner
konkret kan arbeta med dessa fragor.
Skriften tar sin utgangspunkt i mindre
kommuners och orters utmaningar och
potentialer. Den riktar sig i forsta hand till
planerare och folkhalsostrateger, men dven
till politiker och Ovriga tjansteman med ett
intresse for dessa fragor.
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Social
hallbarhet
kopplat till
ySIsk planering

Social hallbarhet har ett nara samband med befolkningens halsa
och halsans jamlika fordelning. Social hallbarhet dr ocksa knutet
till graden av tillit, delaktighet och demokrati i ett samhalle. Den
fysiska planeringen spelar en viktig roll i utvecklingen av ett
socialt hallbart samhille eftersom den fysiska miljon paverkar
manniskors livsstil, rorelsemonster, madjlighet till sociala kontakter
och delaktighet i samhallet. | detta kapitel beskrivs faktorer som
paverkar social hallbarhet och hur social hallbarhet ar

kopplat till fysisk planering.



Vad ar social
hallbarhet?

| Text av Per-Olof Ostergren, Professor i
socialmedicin vid Lunds universitet

Begreppet social hillbarhet definieras olika i olika
sammanhang, men de flesta definitioner har det
gemensamt att de utgdr frin att social hallbarhet 4r en
av de tre pelarna for en 6vergripande hallbar utveckling,
dir de andra pelarna utgors av ekologisk respektive
ckonomisk hillbarhet, det vill siga den modell som
lanserades i Brundtlandkommissionens slutrapport Vir
gemensamma framtid 1986. Med héllbarhet menas hir
en utveckling som inte bara skapar hilsa och vilfird
pa kort sikt utan dven garanterar detta for framtida
generationer och social hillbarhet blir d4 en nédvindig
egenskap hos ett samhille som stodjer en sddan
utveckling.

Halsans jamlikhet som indikator

Minga folkhilsovetare har foreslagit act hilsotillstdndet
i ett visst samhilles befolkning ir ett bra Gvergripande
mitt pa hur goda allminna resurser detta samhille

har. En forbittring av befolkningens hilsa kan darfor
tolkas som att hallbarheten i detta samhille okar. Detta
pa grund av att samhillets tillgang till resurser som ir
viktiga for individers hilsa d& har 6kat. Det har ocksa
foreslagits act hilsans jamlikhet 4r ett sdrskile limplige
mict pa ett samhiilles sociala hillbarhet. Framféralle

for att ett sociale hallbart samhille uppvisar en jimlik
fordelning av de viktigaste resurserna fér en god

hilsa. Sddana resurser kallas ofta for hilsans sociala
bestimningsfaktorer.

Marmot “Closing the gap in a generation”
Den berémde brittiske folkhilsoprofessorn Sir

Michael Marmot ledde Virldshilsoorganisationens
kommission om hilsans jimlika férdelning och hur
denna ir relaterad till de sociala bestimningsfaktorerna
(se diagram sida 7). Hans slutsats ir att en ojimlik
fordelning av dessa bestimningsfaktorer utgor den
enskilt stdrsta orsaken till ohilsa verhuvudtaget, i ett
globalt perspektiv. Han siger samtidigt att det finns
tillricklig kunskap att utjimna denna ojimlikhet inom
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en generation, om vi bara bestimmer oss for att detta ir
viktigt. Det rér sig om en ojimlik férdelning av make,
pengar och andra resurser, siger han i kommissionens
slutrapport som publicerades 2008.

Faktorer som paverkar social hallbarhet
Precis som Marmot kommenterar har en rittvis
fordelning av ett samhiilles resurser ett samband med
hilsans jimlikhet och social hillbarhet. Ofta talar man
om det sociala kontraktet som det som stir i centrum
for social hallbarhet. Det ir kontraktet mellan ett
samhilles individer och dess institutioner och upplevd
rittvisa, d4 det giller fordelningen av samhillets
resurser ir centralt for att detta kontrakt ska forbli
starkt. Detta knyter social hallbarhet till fenomen

som delaktighet, demokrati och minskliga rittigheter.
Man talar ocksa om det sociala kapitalet i detta
sammanhang som graden av tillit, bide mellan individer
och samhillsinstitutioner och individer sinsemellan.
Det 6verbryggande sociala kapitalet, det mellan olika
grupper inom ett samhille, anses vara det viktigaste
for det sociala kontraktet. Hir tyder mycket pa att den
byggda miljén har stor betydelse. Ar denna utformad
sd att den uppmuntrar till méten mellan individer
frin olika grupper i samhillet som &kar tilliten? 1s3
fall kan den utgéra ett viktigt bidrag till den sociala
hallbarheten.

social
hallbarhet

Ekologisk hallbarbet sitter de yttre ramarna for social
hillbarhet och en hillbar ekonomi ér en del av ett socialt
héallbart sambille. Alla aspekter av hillbarhet ir déirfor
nédvindiga for en overgripande hillbar utveckling.
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Social hallbarhet

har en avgorande betydelse for det
demokratiska samhallet och ar helt nédvandig
ur ett samhallsekonomiskt perspektiv. Ett socialt
hallbart samhalle dr resilient, men samtidigt

forandringsbendget och ett samhalle dar manniskor

lever ett gott liv med god halsa, utan orittfardiga
skillnader. Det ar ett samhélle med hog tolerans dar
manniskors lika varde star i centrum, vilket kraver

att manniskor kanner tillit och fortroende
till varandra och ar delaktiga i
samhallsutvecklingen.!

Miljo
Samhillsekonomiska strategier
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Social hallbarhet kopplat
till fysisk planering

Den fysiska planeringen skapar forutsittningar for
minniskors levnadsvillkor och méjlighet att paverka
sin livssituation. Den fysiska miljén har en viktig roll
som en av flera bestimningsfaktorer for minniskors
hilsa och kan i hog grad paverka andra faktorer som
minniskors aktiviteter och livsstil, gemenskaper och
samhillsekonomi. Dirfor har den fysiska planeringen
mojlighet att piverka och frimja en socialt hallbar
utveckling.

Den fysiska planeringen kan skapa forutsittningar

for mer jamlika vardagsvillkor och mer jimlik
tillgdnglighet till gemensamma platser och resurser i
nirmiljén, i kommunen och i regionen. Ett sirskilt
fokus bér ligga pd barn och ungas uppvixtmiljoer,

da mycket av de framtida livsvillkoren grundliggs i
tidig dlder och har ett starkt samband med var man
vixer upp.®> D4 ménga faktorer i den fysiska miljon
paverkar minniskors hilsa och sociala situation s ir
det viktigt att ha ett holistiskt synsitt och utgd ifrdn ett
livscykelperspektiv for att inte isolera viktiga frigor frin
varandra utan kunna se konsekvenserna av den fysiska
planeringen i sin helhet, p4 bide lokal och regional nivd
och ur flera olika perspektiv.

Utjamna skillnader

- proportionell universalism

En viktig indikator f6r social héllbarhet 4r mdnniskors
hilsa och jamlikhet i hilsa. Det finns samband mellan
hilsa och en minniskas sociala position, ju ligre
positionen ir, desto simre ir individens hilsa. Men

att enbart sitta in resurser for de mest utsatta kommer
inte att minska ojamlikheterna tillrickligt. Istillet

bér universella 18sningar, det vill siga dtgirder for

alla, sdttas in proportionerligt till graden av utsatthet,
anpassat i omfattning och utformning, efter de som har
storst behov. Ett exempel pé proportionell universalism
ir barnbidraget. Det ir universellt, det vill siga alla har
ritt act £ det, men de som har svirast stillt ekonomiskt
har mest nytta av barnbidraget. Bibliotek ir ett annat
exempel. Det ir 6ppet for alla, men gagnar mest dem
som bor tringt, inte har tillgang till internet eller rid
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att kdpa bocker. Att ha kunskap och fokus pd vem
som drar nytta av den fysiska planeringen ir visentligt
for att utjimna skillnader och skapa en socialt hallbar
utveckling.

Vad fysisk planering kan paverka

Ofta hinger minniskors inkomst- och utbildningsnivé
samman med var man bor. Medellivslingden skiljer sig
nio ar for min mellan Danderyds och Ljusnarsbergs
kommun. Det finns ocks3 stora skillnader i hilsa mellan
olika omraden i en stad eller kommun. En Malmobos
medellivslingd skiljer sig upp till sju ir beroende pa i
vilken del av staden de bor.*

I rapporten Stadens rumsliga piverkan pé hilsan av
Malmé Stad, ges en bra forstdelse for kopplingen mellan
fysisk planering och minniskors hilsa. Enligt rapporten
kan den fysiska planeringen paverka minniskors hilsa
genom att:

* Minska segregationen mellan bostadsomraden
genom att 6verbrygga barriirer for att skapa
gynnsamma rorelsemonster, vidga sociala sfirer
och géra att folk kiinner samhérighet

* Forbittra tillit, trygghet och sociala méjligheter

¢ Bidra till en hillbar, blandad och inkluderande
stad

* Bidra till medveten lokalisering av skolor i goda
miljéer

* Bidra till nya ekonomiska och strategiska
strukturer

* Tillvarata minniskors erfarenhet och kunskap

Vidare ges det i rapporten minga exempel pa dtgirder
inom fysisk planering som kan goras for att minska
skillnaderna i hilsa. Att arbeta for en mer blandad stad,
skapa motesplatser, fortita och utoka gronska, prioritera
goda ging- och cykelmiljder, utdka tillgingligheten till
kollektivtrafik, skapa trygga uppvixtmiljéer och bryta
barridrer ir ndgra exempel.
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Proportionell
universalism

Generella atgarder anpassade speciellt efter
geografiska forhallanden och prioriterade grupper.
Atgirderna bor vara universella, det vill siga for alla,
men bor anpassas, bade i omfattning och utformning,

till de med storst behov.®

i

For att skapa rittvis tillginglighet
bor dtgirder anpassas proportionellt
efter individens behov

—

Den fysiska miljon
skapar stora skillnader
| fysisk aktivitet

Det skiljer sa mycket som 68 - 89 minuter
av fysisk aktivitet per vecka mellan de mest
och minst rorelsefrimjande omradena. Den

jamforande studien ar gjord i 14 olika stader i
varlden och skillnaderna kan héarleds enbart till
stadsmiljons utformning, det vill saga oavsett
individuella skillnader i utbildningsniva
eller hilsa.®
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Hur uppnas ett oppet
och tolerant Skane?

Mer om regionala strategier och
malsattningar sida 12-13
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Det gar bra for Skane i
stort, men det finns inte
jamlika forutsattningar
for alla.

Mer om Skane och kommunernas utmaningar
pa sida 14-17




Ett socialt
hallbart Skane

Skane dr en bade mangfacetterad och motsagelsefull region. Samtidigt
som utvecklingskraften ar stor finns det ocksa delar av Skane som

i olika avseende halkar efter. | detta kapitel ges en dverblick dver
Skanes styrkor och utmaningar kopplat till skaningarnas halsa och
levnadsvanor. | kapitlet beskrivs ocksa malsattningar, regionala
strategier och handlingsplaner som ger stéd och riktning i arbetet med
fragor som ror folkhdlsa och social hallbarhet.
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Det oppna Skane

Regionala mal och strategier

En rad regionala strategier och dokument betonar
vikten av att arbeta med frigor som ror folkhilsa och
social hillbarhet. I Sknes regionala utvecklingsstrategi
Der gppna Skine 2030 finns en tydlig koppling till social
hallbarhet och de utmaningar Skéne stir infér.

Skanes regionala utvecklingsstrategi

Det gppna Skine 2030 fokuserar pi minniskan i Skdne
och presenterar en vision om att erbjuda hog livskvalitet
i form av bland annat upplevelser, arbete, kultur, idrott,
nya idéer, innovation, entreprendrskap, natur, god hilsa
och vilbefinnande. Minniskor ska ses som en tillging
oavsett varifrin de kommer och samhillet dr jamlike,
jamstille och tillgangligt. En vilkomnande attityd

ir en viktig del av det 8ppna Skénes attraktionskraft
2030. Strategin lyfter 6ppenhet, tillit och socialt kapital
som en styrka for att uppna visionen om livskvalitet i
virldsklass.

Strukturbild for Skane

Strukturbild for Skane syftar till acc koppla samman
den regionala utvecklingsstrategin med kommunernas
oversiktsplaner och ir en arena for dialog kring regional
utveckling och fysisk planering. Strukturbild for

Skane har i nira samverkan med Skines 33 kommuner
tagit fram ett gemensamt kunskapsunderlag i form

av rapporter och TemaPM kring regionens fysiska
strukturer som stricker sig 6ver kommungrinserna.
Med utgangspunke i den fysiska planeringen har Region
Skéne tillsammans med kommunerna tagit fram
Strategier for Det flerkirniga Skéine. 1 Strategier for Der
[flerkirniga Skine kopplas fysisk planering och social
hallbarhet samman.

Fér att kunna skapa socialt hallbara, attraktiva orter och
miljoer som erbjuder hog livskvalitet ir man éverens om
att:

* Den fysiska planeringen ska utgé frin minniskors
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behov och skapa férutsittningar for att utveckla
miljéer dir minniskor vill vistas.

¢ Den fysiska planeringen paverkar foérutsittningarna
for hog livskvalitet med god hiilsa, integration,
jaimlikhet, trygghet och tolerans.

* Varje plats behéver vidareutveckla sin identitet for
att skapa mangfald, variation och valméjligheter i

Skine.

Handlingsplan for Region Skanes
folkhdlsoarbete 2015-2018

Det ippna Skine 2030 ersitter tidigare regionala
folkhilsostrategier som tagits fram i samverkan

med Kommunférbundet Skine genom att
folkhilsoperspektivet nu finns integrerat i den regionala
utvecklingsstrategin. Handlingsplan fér Region Skanes
folkhilsoarbete fokuserar pa att internt och externt

tydliggéra roller och ansvar i arbetet med folkhilsa och
social hdllbarhet.

Handlingsplanen syftar till att utveckla det sociala
hallbarhetsperspektivet och fokuserar pd okad
jimlikhet i hilsa som viktigt matt pé social héllbarhet.
Sysselsittning, utbildning, bostider, tillit, sociala
nitverk, kultur, milj6- och klimatfrdgor ir exempel
pa viktiga sociala bestimningsfaktorer f6r hilsan hos
befolkningen.

Infrastruktur- och

kollektivtrafikplanering i Skane

Region Skine ir regional kollektivtrafikmyndighet
med ansvar for den regionala kollektivtrafiken samt
linsplaneupprittare med ansvar for att ta fram

en regional transportinfrastrukcurplan for Skéne.
Majligheten att forflytta sig dr en grundliggande
forutsittning for Skdnes attraktivitet. Kollektivtrafiken
har en nyckelroll i Skines utveckling, s att invinarna
kan resa till och frin jobb, studier och fritidsaktiviteter
pa ett hallbare sitt.



Skane ar 2030 ar dppet. Oppet i sinnet,

oppet for alla och med ett dppet landskap. Vi

| vilkomnar nya minniskor och nya influenser
—" med oppna armar. Vi dr porten till Sverige och
,I |

ut i virlden

e

1
anera for minniskor



Ett motsagelsefullt Skane
Styrkor och utmaningar

Skine ir en bdde mingfacetterad och motsigelsefull
region. Samtidigt som utvecklingskraften ir stor
och befolkningen 6kar finns det ocksa delar som

i olika avseende halkar efter. P4 foljande sidor ges

en overgripande Gverblick 6ver Skanes styrkor och
utmaningar kopplat till skiningarnas hilsa och
levnadsvanor. Region Skidne genomf6r regelbundet
folkhilsoenkiter som utgdr ett viktigt underlag

for folkhilsoarbetet i Skine och i de 33 skinska

kommunerna.

Befolkningstillvaxt

Den skanska befolkningen ir ung, varierad och
vixande. Detta beror till stor del pa en 6kande
inflyttning av utrikes fodda, men ocksd pé att den s
kallade naturliga folkékningen ir stor. Under tredje
kvartalet 2015 passerade Skdne 1,3 miljoner invénare,
och da finns inte den stora mingd asylsokande som
tog sig till Sverige under hosten 2015 medriknade.
Anledningen till detta ir att asylsokande inte

ir folkbokférda utan blir det férst d4 de far ett
uppehallstillstdnd. Befolkningen vixer diremot inte
lika mycket 6ver hela Skine. Den vistra delen av Skdne
vixer snabbare in den 6stra delen av regionen och de
storsta kommunerna kar mest.

Sysselsattning och arbetsmarknad

Generellt sett har sysselsittningen okat i Skdne, men
okningen fortas av att befolkningen har 6kat dnnu
mer 4n sysselsittningen. Resultatet dr att Skdne har
den ldgsta sysselsittningsgraden av alla lin dven nir
grinspendlare medriknas. Niringslivsstrukturen och
sysselsittningsgraden varierar kraftigt mellan Skines
olika delar. Den totala efterfrigan pa arbetskraft okar,
men efterfrigan pa ligutbildade minskar diremot. For
de som star utanfor arbetsmarknaden ir situationen
virst for utrikes fédda och for ungdomar.
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Tillgang till ett meningsfullt arbete 4r en viktig grund
for en god hilsa. For befolkningen i arbetsfor dlder

ir arbetet ett viktigt sitt att delta i samhillet, medan
arbetsloshet kan leda till en kiinsla av utanforskap

och forsimrad kinsla av sammanhang. Osikra
anstillningsférhillanden ir forenade med en 6kad
risk for ohilsa, sirskilt for dem med déliga utsikter pa
arbetsmarknaden.

Halsa, fysisk aktivitet och levhadsvanor
Det allminna hilsotillstindet, mitt som 6kad
medellivslingd, sjunkande dédlighet och minskande
andel av befolkningen som lider av en langvarig
sjukdom, 6kar stadigt. 76 procent av minnen och
73 procent av kvinnorna i Skdne svarade 2012 pa
folkhilsoenkiten att de madde bra eller mycket bra,
vilket 4r p4 samma nivd som riket.

Nationella studier har visat en forsimrad psykisk hilsa
bland yngre vuxna. Aven i Skine ir det i aldersgruppen
yngre vuxna (18-34 4r) som man aterfinner hogst andel
med psykisk ohilsa. Detta ménster har varit tydligt
sedan 4r 2000, men tydligare bland kvinnor in bland
min. Sedan féregiende undersdkning ar 2008 har
andelen yngre min med psykisk ohilsa kat och nividn
av psykisk ohilsa dr nu den hégsta som uppmiitts bland
min i de skanska folkhilsoenkiterna sedan 4r 2000.

Gillande fysisk aktivitet pé fritiden har andelen med

lag utévning minskat bland min i dldern 18-34 ar
medan en 6kning skett bland min i dldern 65-80 ér. For
kvinnor i aldersgruppen 18-34 ir ses dven en minskning
av andelen med lag fysisk aktivitet pa fritiden medan
aldersgruppen ildre kvinnor uppvisar en oférindrad
andel. Andelen med l3g fysisk aktivitet ligger hogre i
Skane in riksgenomsnittet.

Sex av tio min och fyra av tio kvinnor i Skane lider av
overvikt eller fetma. Personer med fetma upplever oftare
en nedsatt livskvalitet. Hir ir fysisk aktivitet en viktig
paverkbar faktor nir det giller att férebygga sjukdom
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Ostra Goinge

Arbetsloshet i Skane 2016

Kartan over arbetslishet visar dppet arbetslosa personer borg
i procent och i antal av arbetskraften i dldern 16-64 dr.
Killa éir arbetsformedlingen och siffrorna avser 1 april
2016.

Helsing- Bjuv

Som kartan visar ir arbetslosheten higst i nordvistra
Skine och Malmé. Kranskommunerna runt Malma-
Lund samt ett strik frin Ystad rakt upp i mellersta
Skine har ligst arbetslishet. Totalt var 30 000 personer
oppet arbetslosa i Skane i april 2016. Antalet varierar
kraftigt mellan kommunerna beroende pi kommunernas
storlek. Inte helt Gverraskande ir antalet arbetslisa
flest i Malmé, cirka 12 000 personer foljt av de andra
befolkningsmissigt storre kommunerna Helsingborg,
Lund, Kristianstad och Landskrona. First arbetslosa
finns det i Skines minsta kommuner som Perstorp,
Osby, Bromdlla och Bistad diir antalet arbetslisa ir
runt 200 personer.

Trelleborg

19-23%
24-27%

O 28-29%
® 5055%

Helsing-

sz Dalig sjalvskattad halsa i Skane 2012

Svaléy 7 Kartan avseende Sjilvskattad hilsa visar andelen
Lands- ' personer i procent som angivit att de uppskattar sin
hilsa som dilig. Fragan och svaren ir himtade ut
Folkhilsorapport Skine 2012. Den sjilvskattade
hilsan ger en helhetsbild av hur individen upplever sin
hilsa fysiskt och psykiskt. Vi har fragat "Hur bedimer
du ditt nuvarande hélsotillstand i allminber?”
med fem svarsalternativ: “mycket bra”, “bra”,
“ndgorlunda”, "diligt” och "mycket diligt”. Denna
enkla fraga har vetenskapligt visats ha ett starkt
samband med framtida sjuklighet, virdsékande och
dodlighet.

Tomelilla

Tielleborg Den sjilvskattade hélsan ir béist I Lund och Malmi-
Lunds kranskommuner samt Angelholm. Det finns
variationer mellan de Skinska kommunerna. Simst
sjilvskattad hilsa har befolkningen i ett antal

kommuner i nordvistra och nordéstra Skine samt i
Tomelilla.

Planera for minniskor



Utbildningsniva

Utbildningsnivén ir generellt hog och Skine ligger pa
tredje plats i landet avseende andelen invdnare med
eftergymnasial utbildning. Det finns dock betydande

skillnader inom Skdne med avseende pé utbildningsniva.

Nir det giller behérighet till gymnasieskolan
ligger Skdne under riksgenomsnittet. Det finns
ocks3 ett relativt stort antal individer som enbart
har grundskoleutbildning. Kvinnor har i de flesta
dldersgrupper hogre utbildningsnivd 4n min.

Utbildning kan piverka hilsan pd flera sitt, dels via
bittre arbetsféorhallanden och en bittre ekonomisk
situation, dels genom bittre forutsittningar att hitta
och ta till sig information om hilsorelaterat beteende.
Skillnaden i férvintad aterstiende medellivslingd vid
30 érs alder mellan skdnska min och kvinnor med lag
respektive hdg utbildning har dkat de senaste tjugo aren
och ir nu 5,4 ar for min och 4,9 ar for kvinnor.

Socioekonomiska skillnader

Trots det 6vergripande folkhilsopolitiska malet i Sverige
att skapa samhilleliga forutsictningar fér en god hilsa
pa lika villkor for hela befolkningen dkar skillnaderna
mellan olika samhillsgrupper, och dirmed ocksa
ojimlikheten i hilsa.

Inkomst har en direke effekt pa hilsan och minniskor
med ldg inkomst har ofta en simre hilsa 4n de med

hég inkomst. Lag inkomst och ekonomisk stress har ett
klart samband med ohilsosamma riskfaktorer sdsom till
exempel rékning. Barns hilsa och levnadsforhallanden
paverkas i hog grad av familjens sociala och ekonomiska
situation. Under 2000-talet har andelen hushall

med en ligre disponibel inkomst 4n genomsnittet

okat i Sverige och sirskilt utsatta dr ensamstdende

med barn. I Skine ir dessa kontraster stora mellan

olika kommuner. Barnfamiljer med tv4 utlandsfédda
forildrar samt ensamstiende mammor ir sirskilt utsatta
ekonomiskt. Familjens sociala position har betydelse

for de hilsorisker barn utsitts f6r under uppvixten.
Hilsorisker tidigt i livet, redan i fosterstadiet, kan
paverka hilsan lingre fram.

Planera for mianniskor

Sociala relationer och trygghet

Andelen skdningar med lag tillit till andra minniskor
har minskat under perioden 2000-2012. Personer med
lag tillic till andra 4r vanligare bland yngre 4n bland
ildre. Personer med den hégsta andelen med lag tillit 4r
sjukskrivna (personer med langtidssjukskrivning, sjuk-
eller aktivitetsersittning) eller arbetslosa.

Utemiljon nira bostaden ir betydelsefull for rekreation,
trivsel i omradet och vardaglig fysisk aktivitet. Trygghet
i det egna bostadsomridet dr associerad med socialt
kapital och dirmed 4ven med individens hilsa. Risken
act bli utsatt for brote i det egna bostadsomridet ir
viktig for kinslan av trygghet och varierar kraftigt
mellan olika kommuner och bostadsomriden. En hég
andel, ca 80 %, av skdningarna anser att utemiljén i
nirheten av bostaden har en ombonad och trygg plats
for avkoppling eller barns fria lekar. Andelen dr hogst
bland personer boende i villa eller bostadsritt. Av de
som bor i hyresritt anser 20 % att utemiljon i nirheten
av bostaden saknar en ombonad och trygg plats, jimfort
med cirka 10 % av de som bor i villa. Andelen som
uppger otrygghet i bostadsomridet 4r hogst bland
yngre och de dldsta kvinnorna, medan det endast finns
sma éldersskillnader bland min. Andelen som uppger
att de blivit utsatta f6r véld ir dock hogst bland min i
ildersgruppen, 18-34 ar. Personer med en annan sexuell
liggning dn heterosexuell, utsitts i storre utstrickning
for krinkning och hot om vald.

Ovriga faktorer med koppling till fysisk
planering

Buller, ljudstérningar och utsldpp frin vigtrafiken dr

en del av den fysiska miljon. Trafikbuller dr ett mycket
utbrett problem och ir den stérning som beror flest
antal minniskor. Drygt tvd miljoner minniskor i
Sverige beriknas utsittas for buller som paverkar deras
hilsa. Aven om buller inte uppfattas som livshotande pa
samma sitt som manga andra miljostérningar si betyder
det mycket f6r vér hilsa och vilbefinnande.

I Skine upplever 52% av min och kvinnor ingen
stérning av buller, medan 5 % upplever mycket
eller oerhort mycket storning. Gillande bilavgaser
och utslidpp rapporterade 7 % minnen och 9 % av
kvinnorna att de stdrs
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Barn i ekonomiskt utsatta hushall i Skane
2014

Statistiken avser andel barn i dldern 0-17 dr som finns i
ekonomiskt utsarta hushall det vill siga hushill med lig inkomst
eller socialbidrag. Med lig inkomst menas ligsta utgiftsnivi
baserad pa den socialbidragsnorm som faststilldes pa 1980-talet
(med inflationsupprikningar) och en norm for boendeutgifter.
Om inkomsterna understiger normen for dessa utgifter definieras
detta som lig inkomst. Med socialbidrag menas att sadant
erhallits minst en ging under dret. Statistiken har himtats frin
Jolkhilsomyndigheten och avser 2014.

Det iir relativt stora skillnader mellan de Skinska kommunerna
vad giller barnfattigdom. I kommunerna Malmé, Landskrona
och Perstorp lever fler in var femte barn i barnfattigdom enligt
denna definition. [ flera andra Skinska kommuner, exempelvis
flera kranskommuner runt Malmi samt Angelholm, Haégands och
Ystad ir andelen barn i barnfattigdom mycket lig och firre din
var tionde barn lever i barnfattigdom.
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Hushallens disponibla inkomst i Skane
2014

Kartan over hushéllens medelinkomst for Skéines
kommuner 2014 avser bostadshushéll. Disponibelinkomst
innefattar dven sociala transfereringar tillskillnad frin
[forvirvsinkomst.

Hagst medelinkomst har ett antal av kranskommunerna
runt Malmé-Lund samt kustkommuner i nordvistra Skine.
Ligre medelinkomster dterfinns i dvriga norra Skéine samt
i mellersta Skdne och Malmé och Landskrona. Det ér
intressant att notera att det skiljer relativt mycket mellan
kommunerna i kategorin med ligst medelinkomst jamfort
med kategorin med higst medelinkomst per hushdll och dr.

Kartorna ir framtagna av Enheten for Sambhillsanalys,
Region Skine
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Att mota andra ar det
roligaste med att ga
och handla

Mer om samspel och méten pa

Att kunna ta cykeln till
jobbet ar livskvalitet

sida 22-25
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for mig

Mer om rorelsefrihet for alla pa sida 28-31
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Hur kan den fysiska
planeringen fa mitt
vardagspussel att
ga ihop?

Mer om ett fungerande vardagsliv
pa sida 34-37
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Foreningslivet har gjort
att jag lart kdnna manga
nya manniskor

Mer om fritidsliv och gemenskap
pa sida 38-41




Vad ar en social
konsekvensbeskrivning?
Kan jag omsatta det har
till ett redskap?

Mer om sociala aspekter som ett redskap i
planeringen pa sida 48-49
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Det kdnns som om det
ar var plats nu nar vi fatt
vara med och tycka till

Mer om delaktighet och medskapande

pa sida 44-47

Sociala

aspekter i var

fysiska miljo

Genom fysisk planering och en medveten utformning av var fysiska
miljo, kan goda forutsattningar skapas for moten mellan manniskor,
okad fysisk aktivitet, en val fungerande vardag, ett rikt fritidsliv och

en storre delaktighet i samhallsutvecklingen. Med utgangspunkt

i forutsattningar som mindre kommuner och orter har i Skane
beskriver detta kapitel sociala aspekter som ar kopplade till den
fysiska miljon och illustrerar med goda exempel hur man konkret kan
arbeta med fysisk planering som stédjer en socialt hallbar utveckling.
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Sociala aspekter i var

fysiska miljo

Detta kapitel tar upp och beskriver fem sociala aspekter
kopplade till den fysiska miljén och 4r tinkta som ett
stdd till att férdjupa kunskap i amnet och utveckla
redskap i arbetet med social héllbarhet kopplat till
fysisk planering. Inspiration och lirdomar 4r himtade
frin Malmé Stads och Géteborgs Stads Sociala
konsekvensbeskrivningar och analyser men har tagit
utgdngspunke i forutsittningar som mindre kommuner
och orter har i Skéne.

De fem aspekterna samverkar och éverlappar varandra
och det 4r inte méjligt att dra en skarp grins mellan
dem. Flera fragestillningar ir relevanta for flera olika
aspekter. Dessutom finns det teman som genomsyrar
alla fem aspeketer:

Jamlikhet

Minniskan, och minniskans behov, bor alltid

vara utgangspunkten nir vi utformar och planerar

den fysiska miljén. Minniskor ska behandlas

pa ett likvirdigt sitt oavsett socioekonomisk
bakgrund, alder, kén, etnicitet, sexuell liggning eller
funktionsnedsittning. Minniskor har skilda behov och
vissa grupper och individer 4r mer utsatta 4n andra och
behover extra stod. Ur ett socialt hallbarhetsperspektiv
ar det viktigt att ha ett extra fokus pa olika minniskors
skilda behov och hela tiden tinka ”fér vem planerar vi?”
Planeringen bér striva efter att utjamna skillnader for
att skapa jimlika fSrutsittningar for alla.

Trygghet och tillit

Tillit uppstar framférallt genom socialt deltagande.
Genom att minniskor triffar andra, bide kinda och
okinda, okar de sin tillit till och férstaelse for andra
minniskor. Fysisk planering har dirfor ett stort ansvar
for att skapa delaktighet i samhillsutvecklingen samt att
planera for miljéer som bjuder in till méten och socialt
deltagande, planerat eller oplanerat.

Planera for minniskor

Halsa

Vir fysiska och psykiska hilsa dr nigot som paverkas i
hég grad av var fysiska miljo. De fem sociala aspekterna
paverkar alla enskilt och tillsammans minniskors
forutsittningar till god hilsa. Att till exempel skapa god
tillginglighet till gdng- och cykelstrdk paverkar inte
bara minniskors rorelsefrihet, utan kan ocksa underlitta
minniskors vardagsliv, fritidsliv och skapa méten
mellan minniskor.

| alla skalor - lokalt till regionalt

De fem aspekterna har betydelse i alla skalnivéer. Lokalt
i enskilda projekt, pA kommunniva och regionalt.
Ibland uppstér intressekonflikter som ar viktiga att
synliggora, dir ett redskap for social hallbarhet kan
underlitta arbetet. Exempelvis kan det pa regional niva
vara positivt att ha firre hallplatser for kollektivtrafiken
for att minska resetider och 6ka den regionala
konkurrenskraften genom att skapa 6kad tillginglighet
till arbetsplatser, medans det p lokal niva kan vara
negativt for den ort som inte fir nigon hallplats.

Holistiskt synsatt

Vi bér varken se enskilda projeke, planer eller de sociala
aspekterna var for sig, utan maste se hur de paverkar
varandra och hur de paverkar helheten, bide pa kort
och lang sikt. Genom att ta ett storre helhetsgrepp kan
man skapa synergi mellan olika projekt och pa si sitt
skapa positiv utveckling inom flera omréden. Detta
kriver en process som gir pa tvirs av forvaltningar inom
kommunen och stédjer samarbeten mellan privata,
kommunala, regionala och statliga aktorer.



Livsmiljoer som framjar
samspel och moten

— Manniskors sociala behov

— Tillit och trygghet

— Métesplatser

— Vistelsekvaliteter

— Aktiviteter och gemenskaper

Tillganglighet och
rorelsefrihet for alla

— Bryta barriarer och koppla samman
— Tillgénglighet och trygghet

— Det demokratiska gaturummet
— Kollektivtrafik som binder samman

Fritidsliv som starker
halsa och gemenskap

— Rekreation och foreningsliv
— Naturens sociala dimension
— Foreningslivet

— Sport och lek

— Kultur och identitet

Alla har ratt att vara och
kanna sig delaktiga

— Motverka utanforskap

— Delaktighet och inkludering

— Medskapande

— Aktiv dialog - en larande process
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Livsmiljoer som framjar

samspel
och moten

For att skapa socialt hallbara samhallen ar det viktigt att fysiska
strukturer skapar rum som framjar olika typer av samspel och
moten, bade mellan manniskor som kanner varandra och mellan
manniskor som aldrig traffats forr. Det kan vara offentliga rum
vid matbutiken som anvands av manga olika slags manniskor eller
platser i bostadens narmiljo som starker grannskapet. Genom att
erbjuda mojligheter for att traffa och se andra manniskor skapas
forutsattningar for ett mer 6ppet och tolerant samhallsklimat dar

kanslan av delaktighet starks och manniskors utanforskap minskas.

Planera for minniskor

O

Stodfragor

Paverkar forslaget mojlighet till
moten och integration?

Ar motesplatsens
vistelsekvaliteter och
tillganglighet beaktat?

Finns det motesplatser som
tillgodoser olika manniskors
behov?

Beaktas motesplatsens placering,
utformning och program sa att
invanare fran olika omraden och
samhallsklasser mots?

Ar forutsattningarna for méten
jamlika oavsett kon, alder, sexuell
laggning, etnicitet, ekonomisk
situation etc?



Manniskans sociala behov

Kontakt med andra minniskor ir ett grundliggande
minskligt behov och ofta vill minniskor vara dir andra
minniskor ir. Det behdvs métesplatser dir minniskor
kan triffas for att utbyte av kunskap, erfarenheter och
dsikter kan ske och relationer utvecklas sa att integration
och det sociala kapitalet stirks i samhillet.

Offentliga rum som gator, parker, torg, ging- och
cykelbanor, stationsomraden, gronstrukeurer och natur
ir viktiga arenor for att styrka den sociala hallbarheten.
Hir sker bade direkta och indirekta méten mellan
minniskor som minskar ménniskors isolering och
ensamhet. Métesplatser bor vara flexibla och svara

till manga olika behov sa att de inviterar olika slags
minniskor och kan anpassas efter olika tidpunkter och
arstider. Det miste finnas en variation av olika typer av
métesplatser som alla, oavsett kon, alder och bakgrund,
kan trivas i, inspireras och utvecklas av. Att se och lira
kinna minniskor i sin omgivning skapar trygghet,
gemenskap och 6kar kinslan av delaktighet i samhillet.

Balans mellan "bridging & bonding”

Socialt kapital 4r viktigt for att minniskor ska kdnna
solidaritet och tillit till andra minniskor och samhillet
i stort. Socialt kapital kan bdde ha en sammanlinkande
(bonding) och 6verbryggande (bridging) karaktir.”
Sammanlinkande socialt kapital betecknar sociala
band mellan personer som liknar varandra, till exempel
dem med samma 4lder, intressen eller etnicitet. Det
stirker en grupps interna sammanhallning, men

kan leda till 6kade motsittningar mellan grupper.
Overbryggande socialt kapital minskar istillet denna

< oy

typ av gruppmotsittningar da det linkar samman
minniskor frin olika grupper, skapar forstielse for
andra minniskors livssituation och minskar ridslan
for det “okidnda”. Det ir dirfor viktigt att det finns

en balans mellan métesplatser som ger méjlighet att
méta dem man redan kinner och métesplatser som
skapar mojligheter for att se mianniskor frin andra
grupper, som man inte kinner sedan tidigare. Samma
mélsitening bér finnas i planeringen av till exempel
bostadsomraden, stationsomriden eller i arbetet med
centrumutveckling. Att skapa forutsittningar for olika
slags bostadstyper, aktiviter och funktioner som skapar
en balans mellan 6verbryggande och sammanbindande
kapital.

Fran privata till offentliga motesplatser

For att den fysiska miljon skall erbjuda métesplatser
bide for redan etablerade sociala band och nya, krivs
stor uppmirksamhet pd grinserna och kontakten mellan
privata och offentliga rum. Illustrationen nedan visar
hur den bostadsnira privata utemiljon (mérkbla) har
kontakt med nirmiljon (mellanbld), som kan kallas
halvoffentlig och karaktiriseras av platser som man
delar med sina grannar. De halvoffentliga platserna
kopplas sedan gradvis till mer och mer offentliga platser
(ljusbld) som man delar med minniskor man inte
kinner. Blir grinsdragningarna for otydliga kan en
otrygghet uppstd om vem som kinner ”dgarskap” till
platsen, men saknar offentlighetsgraderna kontakt med
varandra uteblir synergi dem emellan och isoleringen
mellan minniskor 6kar.

I I 1 | 1 I 1 1 1

Offentligt — ortens och

stadsdelens platser

— Nirhet till service, butiker och
offentliga funktioner

— Kopplingar till stadsrum, gator,
kollektivtrafik och cykelstrik

Halvoffentligt/offentligt
— narmiljo

— Bra forbindelser

— Bra lekplatser

— Lokala métesplatser

— En definierad ankomst

V

Halvprivat/Privat

— bostadsnara miljoer

— Trapphusen (grannskap)

— Mjuka kantzoner (altaner,
fortridgdrdar, uteplatser)

— Utrymme for individualitet

Planera for minniskor
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Motesplatser

Métesplatser dr mycket mer @n det traditionella torget

i centrum. De mest frekvent besokta métesplatserna,
speciellt i mindre orter, 4r ofta de platser som ir
kopplade till mdnniskors vardag sa som skolgarden,
sporthallen, matbutiken eller busshéllplatsen. Hir
triffas minniskor bide for planerade och spontana
moten, frin olika socioekonomiska bakgrunder

och omréden. Det ir platser som ofta har minga
dterkommande besokare som skapar forutsittningar
for igenkdnning och nya bekantskaper. Ofta ir

dessa motesplatser inte lika omsorgsfullt utformade
som det traditionella torget. Genom att dka deras
vistelsekvaliteter och skapa trygga och sikra férbindelser
dem emellan, kan de spela en storre roll i samhillet

for att skapa social tillhérighet och éverbygga mentala
barridrer mellan minniskor. Den fysiska placeringen av
motesplatser har ocksd stor betydelse for om platserna
stirker social band mellan olika omraden eller inom ett
omréde.

Studier av
utomhusaktiviteter
i bostadsomriden
har visat att sa mycket
som 2/3 av alla utomhus-
aktiviteterna sker pa
privata uteplatser i
markplan.’

Planera for minniskor

Vardagslivets
motesplatser
Stadslivsanalyser
visade att det var 5 ggr
[fler minniskor framfor
ICA in pa Torger
i Staffanstorps

centrum.®

Gor det enkelt att motas

Det ska vara enkelt att méta andra minniskor. I
Staffanstorp har skapats en liten métesplats mellan
ICAs entré och parkeringen. Det har blivit en plats
dir manga tar en kortare paus och pa ett enkelt sitt
triffas i anslutning till vardagens goromal. Att koppla
samman motesplatser for valfria aktiviteter, som att
sitta pa en bink eller ta en kopp kaffe, med platser dir
det sker nédvindiga aktiviteter, som att ga eller cykla
till och frin skolan, vinta p bussen eller handla mat,
skapar goda forutsittningar fér att minniskor maots.

Vistelsekvaliteter

En viktig aspekt for att skapa méten dr ate det finns
forutsittningar for minniskor att stanna upp, inte bara
skynda forbi. Vistelsekvaliteterna i det fysiska rummet
kan ha avgorande betydelse for hur linge minniskor
vistas dir. Upplevs rummet tryggt, dr det tillgingligt,
finns det ndgot att gdra och nagot att se pa? Finns det
“hirlighetsvirden” som gronska, minsklig skala, lokal
identitet och ett bra lokalklimat? Alla faktorer paverkar
om minniskor véljer att uppehalla sig. I bostadsomradet
ir de privata uteplatserna den plats dir minniskor
spenderar mest tid utomhus, speciellt de i markplan.
Uteplatser med visuell kontakt med de offentliga
rummen skapar goda forutsittningar for sociala moten.



Aktiviteternas stora
betydelse

Under en vanlig vardag i mindre orter 4r det ofta lugnt
och stilla, det ir fa minniskor och lite som sker. Aven
det stilla livet har stor betydelse for livskvaliteten, det
behéver inte alltid vara fullt med liv och rérelse. Men
behovet av att métas och av att “det hinder nagot” ir
lika stort i smd samhillen som stora. Ibland behover
det kraftsamlas for att f3 folk att motas utanfor sina
vardagsrutiner. Nir det sker tillfilliga aktiviteter och
arrangemang kommer ofta manga minniskor frin
olika samhillsklasser om programmet riktas till en bred
mélgrupp. Genom att éverlappa olika funktioner och
aktiviteter, till exempel genom att kombinera sport och
kultur, eller biblioteketsbesok med odlingsméjligheter,
s4 kan olika typer av minniskor lockas till samma plats
och férutsittningar for att manniskor méts pé tvirs

av samhillsgrupper och kulturer skapas. Den fysiska
planeringen bor i lika hog grad fokusera pa det som
inte ir fysiskt som aktiviteter, arrangemang, kultur,
beteenden och rérelseménster, som pé det fysiska
rummets utformning.

Felleshaver
i Tibberupparken
Ett gemensamt
odlingsomréde gav
mdjlighet till nya kontakter
och storre gemenskap
for de boende i

bostadsomridet.

Aktiviteter som starker gemenskap

”Bo & Gro” ir ett projekt initierat av Nordea-fonden
som bestdr av gemensamma odlingsprojekt i socialt
utsatta bostadsomraden i Danmark. I Tibberupparken,
séder om Helsingor, initierades ett projekt for de boende
som bestod av ett gemensamt odlingsomrade och utekok
samt sittplatser med bord som aktiverade en tidigare
oanvind offentlig gronyta. Analysen av de sociala och
kvalitativa effekterna undersokte bland annat projektets
effekter pé kinslan av gemenskap, dgarskap, mangfald
och engagemang i omradet. Resultatet av analysen
synliggjorde aktiviteternas positiva betydelse for att
skapa nya sociala kontakter pd tvirs av grupperingar
genom att de boende fitt gemensamma upplevelser

att dela, métas kring och samtala om.”® En annan
positiv aspekt som lyftes fram var att projektet skapade
mojlighet f6r upplevelser som minniskor delar oavsett
bakgrund och dirmed var ldtt att samtala om, som
matlagning och odling.
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| Ostra Goinge
har vi inte stader
- vi har byar

Textav Linnea Widing, plansamordnare,
Ostra Gainge kommun

I Ostra Goinge har vi inte stider. Vi har byar. Byars
starka identitet, sociala sammanhallning och fysiska
utformning gér att det dir finns helt andra utmaningar
4n i stider. Det stiller stérre krav pd utformning av bide
informella och formella métesplatser dir samhillets
samtliga medborgare och aktérer kan métas och
interagera. Utformningen av den fysiska miljon péverkar
upplevelsen av byn och medborgarens majlighet till att
kinna hemkinsla, trygghet och trivsel.

Ostra Goinge har under 2015 tagit emot 368 personer
som har beviljats uppehéllstillstind i Sverige och

8 ensamkommande flyktingbarn. I Ostra Goinge
kommun fanns det, fram till och
med 31 maj 2016, tv4 privata
asylboenden som migrationsverket
upphandlat plats med. Ett i

Breanis och ett i Brobysjukhuset
som tillsammans har plats for

ca 650 personer. Asylboendet pd
Brobysjukhuset stingdes ned den 31
maj 2016 och boendets framtid 4r

Att forstd vad
social hillbarbet dr
och att fa alla parter
som dr berorda att
oviss. arbeta tillsammans

innebir det hoga andelen asylsékande och inflyttade
nysvenskar stora utmaningar med en 6kad belastning
pa den befintliga samhillsstrukturen men dven stora
méjligheter som ett 6kat befolkningsunderlag medfor.
I Ostra Goinge har det under en lingre tid funnits
gott om lediga ligenheter, sa ir inte lingre fallet utan
nu rader det bostadsbrist och nyproduktion har blivit
aktuellt. Hir ir det 6kade antalet nyanlinda en av
ménga bidragande faktorer. Vid nybyggnation som ska
hjilpa till att 16sa en akut situation dr det viktigt att
tinka hallbart och multifunktionellt éver tid.

Utdver exempelvis bostadsfrigan och svenska for
invandrare (SFI) ir den sociala kontakten mellan
nyanldnda och gdingebor av stor vike for integrationen
och vir forstaelse for varandra.

Genom projektet Tillsammans
erbjuder kommunen olika
aktiviteter dir nyanlinda och
gdingebor méts (exempelvis
kvinnokvillar, lina en goingebo
och matmissor).

Genom att identifiera de
kommande utmaningarna, se
vilka verktyg en kommun kan
anvinda for att méjliggora,

Att en by som Broby med drygt ar en av dg storsta paverka och bygga morgondagens
3000 invinare har ett asylboende : byar, skapas forutsittningar for
med nistan 570 nya invinare %tmﬂﬂlﬂgﬂr na att nyttja samhillsplaneringen

paverkar siklart byns sociala
klimat, nigot som ir viktigt att vara
medveten om och att aktivt arbeta
med. Det ir viktigt for kommunen
att vara lyhérd pé sina medborgare
och viga prata om minniskors oro
och att gemensamc hitta l8sningar.
For Ostra Goinge kommun

Planera for minniskor

Linnea Widing, plansamordnare

for en bra integration och social

hallbarhet.

Ostra Goinge kommun



foto: Ostra Giinge kommun

Resecenter i byarna

I varje by i Ostra Goinge finns ett resecenter. Det dr platser
som mdnga mdste anvinda sig av i det dagliga livet vilket
gor det till viktiga motesplatser och nyckelplatser i byarnas
offentliga miljo. Foto frin resecentret i Broby

Ostra Goinge i korthet

¢ 14.00 invinare

¢ Ostra Goinge har inte stider men byar

Pagaende fordjupningar av 6versiktsplanen

Mainga informella och formella métesplatser

Hog andel nyanlinda asylsokande

Hembkinsla, trygghet och trivsel

Planera for minniskor 27
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Tillganglighet och

rorelsefrihet
for alla

Att skapa rorelsefrihet handlar om att bryta bade fysiska och
mentala barriarer i samhallet sa att alla kan ta del i gemenskaper
och ha tillganglighet till samhallsfunktioner. Att stimulera till 6kad
fysisk aktivitet genom att tillrattalagga for fotgangare och cyklister
i vardagen har stor betydelse for manniskors halsa. Planering av
infrastruktur, funktionsblandning och bebyggelsestruktur paverkar
i hog grad mojligheten att skapa rorelsefrihet for alla oavsett alder,
kon, funktionsnedsattning eller ekonomisk status.

Planera for mianniskor

O
Stodfragor

— Hur paverkas tillgangligheten
till samhallsfunktioner och
eventuella barriarer mellan
omraden och manniskor? For
vilka anvandare?

— Hur prioriteras olika trafikslag
och anvandargrupper?

— Beaktas trygghet och sakerhet
att rora sig till fots och pa
cykel for alla aldrar?

— Paverkas mojlighet till daglig
fysisk aktivitet?

— Finns maojlighet till orientering
for alla trafikslag?



Bryta barriarer

Det finns bade fysiska och mentala barriirer och ofta
sammanfaller de bdda med varandra. Dessa barriirer
kan skapa kinsla av utanférskap och hindra minniskor
fran att rora sig mellan olika omraden. Hur platser

och samhillsfunktioner anvinds och av vem beror till
stor del pd hur vil de 4r kopplade till omkringliggande
funktioner och till stadens nitverk. Att skapa en mer
tillginglig kommun eller ort handlar i lika hog grad

om att planera for en tit, blandad och sammanhillen
bebyggelse som ir trygg att réra sig i, som att utveckla
sjilva infrastrukcuren. D4 barn ror sig i mer begrinsade
geografiska omraden, dr nirhethetsprincipen extra viktig
for dem men gynnar ocksa dldre och funktionshindrade.

Planering for att skapa bittre tillginglighet for fler
kriver ett holistiskt synsitt. Det gir inte att se ndgot
trafikslag for sig, da en resa ofta 4r en kombination

av olika sitt att ta sig fram. En blandad och tdt
bebyggelse 4r positiv f6r bide ging och cykel samt for
kollektivtrafiken, d& det skapar ett bra reseunderlag. 1
Der gppna Skine 2030 patalas att Skines mangkirniga
ortsstruktur kriver att det finns goda kopplingar,

bade mellan kirnorna och mellan kirnorna och deras
omland. Det ska finnas ett hillbart transportsystem som
kan tidsfortita Skdne sd att alla har méjlighet att ta sig
till ett brett utbud av arbetsplatser och boendemiljéer.
Med ett holistiskt synsitt behéver vi bedoma

insatser bide pé regional och lokal nivd. Det som pa
regional niva kan vara en tillginglighetsférbittring
exempelvis med 6kad framkomlighet och hastighet
for kollektivtrafiken, kan pé lokal nivd forsimra
tillgingligheten och skapa barridrer.

Gang- och cykelstrak

Bara for att det finns en fysisk méjlighet att ga eller
cykla betyder inte att minniskor viljer att gora det.
Kvaliteten har en avgorande betydelse. Gang- och
cykelvigar méste vara trygga, sikra, sammankopplade
och komfortabla och attraktiva i 6gonhojd. Planering av
tydliga strak for fotgingare och cyklister mellan platser
och omréden ir viktigt f6r att minska sociala barriirer
da det 6kar chansen for minniskor att ta storre del av
samhiillets resurser och att méta minniskor frin olika
bakgrunder. Enligt Stadens rumsliga piverkan pa hilsa
kan promenader, forutom att vara hilsofrimjande, géra
minniskor mer beniigna att lita pa sina grannar och
andra personer i omradet och skapa en stérre vilja att
engagera sig politiskt och social.

Jamlik tillganglighet

Att skapa tillginglighet for alla innebir att alla ska

ha samma méjlighet att ta sig runt oavsett dlder, kon,
funktionsnedsittning eller socioekonomisk bakgrund.
For att skapa en mer jamlik tillginglighet behéver
sirskild hdnsyn tas till de mest utsatta grupperna —
barn, dldre och funktionsnedsatta samt de som ror sig
till fots och pa cykel. Gang och cykel ir ett jimlike
transportsitt dd lingt fler kan réra sig till fots eller
cykel 4n dem som kan kora bil. Nir det skall investeras
i ny infrastruktur, om det sa giller nya cykelvigar eller
kollektivtrafiksatsningar si bér man ocksd beddmma
vilka minniskor och omriden som har storst behov av
okad tillginglighet. Nir de sociala konsekvenserna for
Sparvig Syd i Stockholms lin bedémdes, framkom att
den nya sparvigen mojliggor okad tillginglighet for
omraden som har lig socioekonomisk status och hog
arbetsloshet vilket dr en faktor i bedémningen av den
samhillsekonomiska nyttan.

Fran sektoriserad planering...

Planeringen av vira stider sker i allt for hig grad i
avgrinsade forvaltningsomrdden si som trafik, bebyggelse
och gronstruktur. Ur ett anvindarperspektiv upplevs staden
aldrig i dess olika bestindsdelar utan som en helhet.

...till helhetstankande och samarbete

For att skapa attraktiva miljoer med forutsittningar for
att méanga olika behov, funktioner och anvindare kan
samexistera si krivs en holistisk planering och samarbete
mellan olika forvaltningar och mellan det offentliga och
privata.

Planera for minniskor 29
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Det demokratiska

gaturummet

Oavsett vilket transportmedel som anvinds ir alla vid
nagot tillfille under resans ging en fotgingare — till
och frén bilen, busshallplatsen eller cykelparkeringen.
Dirfor dr det viktigt att alltid ha fotgingarens
perspektiv i dtanke i planeringen oavsett om en
parkeringsplats eller nytt bostadsomréide planeras. Extra
viktigt dr det i trafikmiljer dir manga olika trafikslag
blandas. Ett demokratiskt gaturum ir inte en gata dir
alla trafikslag far lika mycket plats, utan dir det ir lika
tillgingligt, attraktive, och tryggt att vilja att gd och
cykla som att kéra bil. Det innebir i de allra flesta fall
att omprioritera till fordel for de gdende och cyklande.
Den grupp som kinner storst otrygghet i stadens

rum ir dldre kvinnor, det dr ocksd den grupp som
forandrar sitt beteende i stérst utstrickning pa grund
av kinslan av otrygghet. Skall trenden med ckande
antal bilresor kunna vindas méste prioriteringen goras
dn hérdare och det skall vara enklare att vilja ging,
cykel eller kollektivtrafiken 4n att vilja bilen. Detta
kan goras dels genom fysiska insatser men ocksé genom
Mobility Management dir fokus ligger pa att forindra
minniskors beteende.

Sdkert och tryggt for alla

Nir den trafikerade Jirnvigsgatan i Hoor skulle goras
om, valde kommunen att skapa en god milj f6r alla
trafikslag genom att skapa mer plats for de oskyddade
trafikanterna. Gatan led av platsbrist och kommunen
valde att enkelrikta gatan for all motortrafik, vilket
innebar att det var méjligt att bredda cykelbanor

och trottoarer och entréerna till butikerna kunde
tillginglighetsanpassas. Att ge tydlig prioritet och
synlighet i gaturummet for de oskyddade trafikanterna

Planera for mianniskor

Stationen
Eslov
Hiir har kommunen
jobbat for att skapa bittre
kontakt mellan stationen

och centrum genom att
prioritera fotgignare och
cyklister.

ir grunden f6r att gora det sikert och tryggt for alla. Att
ha tydligt markerade omraden for olika trafikslag kan
vara en l6sning. Att anvinda sig av gangfartsgator kan
vara en annan, dir alla delar samma yta men bilisten
och cyklisten ger foretride till fotgingaren. Idag har det
utvecklats fler varianter av gingfartsgator dir det ocksa
etableras trygga zoner dir bilar inte fir kdra och dir mer
utsatta fortgingare kan rora sig tryggt.

Att minska bilberoendet och att fa fler att ga och

cykla dr ett viktigt mal for att skapa en mer hillbar
utveckling. Men det kan vara svirt att motivera
satsningar for fotgingare och cyklister, speciellt i
mindre samhillen dir titheten ér ligre och dir det i
ménga fall verkar som om alla kér bil. Men det ir ofta
fler som gar och cyklar én vad ménga tror. I Haslev i
Danmark (11.400 invanare) visade det sig, till mangas
forvéning, act det var lika manga fotgingare som bilister
i stadskdrnan. Utanfoér det lokala gymnasiet i Haslev
mittes hela 1.100 fotgingare och cyklister per timme
under morgonen, vilket ir hilften av fotgingarna lings
gigatan Stroget i Kopenhamn, som 4r en av Danmarks
mest besokta gator.!!

Manga
fotgdngare
Utanfor gymnasiet i
Haslev ror sig dver
1000 personer till fots och
cykel under morgon-
timmen




Kollektivtrafik som
binder samman

Kollektivtrafiken ir en viktig byggsten i arbetet

med social héllbarhet. Den ger mojlighet till
rorelsefrihet for alla i ett samhille, oavsett 3lder,

kon, funktionsnedsittning eller ekonomisk stillning.
Kollektivtrafiken kan binda samman omriden med
olika socioekonomisk status, erbjuda delaktighet och
inkludering samtidigt som den ger tillginglighet till
utbildning, arbete, samhillsservice och fritidsaktiviteter.
Tendenserna visar att minniskor pendlar lingre idag
och tiden som individer ligger pa pendling dkar.
Men att resa langt har negativa effekter pa hilsan si
planeringen bor ocksa syfta till act minska behovet av
att resa.

I Nederlinderna finns det nationella programmet
Beter Benutten, dir foretagare tillsammans arbetar

for att minska andelen resor till och frin arbetet med
bil. Detta gors bland annat genom kampanjer for el-
cyklar och flextider. Samtidigt som arbetsplatserna
blir mer attraktiva och att man hoppas kunna

minska transporttiden for de anstillda, kan detta pd
folkhilsoniva leda till minskat buller, 6kad luftkvalitet
och frimjande av motion.

Fortata och foradla kring

kollektivtrafiken

Stationsomraden ir viktiga nav i samhillet, bide

som kommunikationsnav, stadsutvecklingsomriden

och som métesplatser. Rapporten Stationsndira lige

fran 2010 visar att 80% av marken inom 1 km frin
Skines tagstationer ir obebyggda. Genom att fortita i
befintliga stationsldgen skulle Skine kunna fordubbla
sin befolkning. I Eslév (17.700 invanare) har kommunen

Hallplatsen
som motesplats
Aven den lilla
busshillplatsen kan bli
en motesplats med enkla
medel som i Jordlose
pd Fyn

arbetat med att skapa bittre kontakt mellan centrum
och tagstationen genom att skapa en gingfartsgata.
Bebyggelsen har 6ppnats upp och aktiverats med caféer
och uteserveringar. I Hjirup i Staffanstorps kommun
fortitas det med bostider kring pdgatigsstationen

som skapar forutsiteningar for bittre forbindelser éver
jirnvigen och underlag till nya servicefunktioner.

Hallplatsen som motesplats

Kollektivtrafiken genererar bdde floden av fotgingare
och minniskor som uppehéller sig i vintan pa buss eller
tdg. Det ir en viktig killa till att skapa liv i mindre
samhillen. Inte bara for resenirernas komfort, utan
ocksi for stadslivets skull, bor hallplatsen ligga centralt
och ses som mer dn en héllplats - en métesplats. Studier
av hur minniskor upplever restid visar att den upplevda
resetiden kan vara upp till 10 génger lingre 4n den
verkliga tiden om kvaliteten eller tryggheten ir dalig.'?

En ”byforskennelsegruppe” i byn Jordlgse pa Fyn (330
invadnare) har virpyntat byn med 150 stolar for att 6ka
trivseln och fa fler att uppehilla sig i byn. De anvinder
ordleken jordlose “stoler” (litar) pa fremtiden som med

en glimt i 6gat beskriver projektet och deras
ambitioner for byns framtid.

Véntan
med kvalitet
I Horten i Norge har
busshallplatsen blivir

utformad som en del av

stadsrummet som inbjuder
till vistelse dven for dem
som inte vintar pd
bussen.

Planera for minniskor
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Hoors kommun

Smastad |

storstadsregion

Text av Andreas Ask, planarkitekt och
Karin Kallioniemi, sambdllsplanerare/
kommunarkitekt, Hoors kommun

De viktigaste utmaningarna for vir kommun ir atct

f4 till ett 6kat och varierat bostadsbyggande och

att behélla en god service nir internethandel och
képcentra konkurrerar med sméstad och byar. Det
nya bostadsforsorjningsprogrammet och kommunens
mal om "God livsmiljé och boende for alla” ar
utgdngspunkten for hur vi jobbar med de hir fragorna
i var nya Sversiktsplan. Motesplatser och integration
ir tva nyckelbegrepp och vi ligger mycket fokus pd att
skapa vilkomnande och trygga miljder, som forenklar
vardagen. Ny bebyggelse ska koncentreras till omriden
med god kollektivtrafik, cykelstrik och tillginglig
service samt bidra till ett mer varierat bostadsbestand.

Vi har kunskap men
ingen strategisk modell

for vem som bidrar nir. Och

hur sikerstiller vi visonen?

Karin Kallioniemi, Hoors kommun.

Socialt hallbar ombyggnad

av Jarnvagsgatan

Intill stationen i Hoor ligger Jarnvigsgatan som ir en av
de hogst trafikerade gatorna i titorten da den fungerar
som en genomfart samt en samlande gata for bide
tagstation och affirsverksamheter.

Gatan har genomgitt en omvandling och ett ansikeslyft

dir aspekter som rér social hallbarhet har fitt en mer
tydlig del i den nya utformningen av gaturummet.

Planera for minniskor

Den generella problematiken som gatan stod infor

var platsbrist, dir bide verksamheter, tigresenirer,
funktionshindrade och andra oskyddade trafikanter
hade ett begrinsat utrymme i det offentliga rummet

pa den sddra sidan av stationen. Malet var att skapa en
mer hallbar trafiklosning dir vi inte kompromissar med
ytor for oskyddade trafikanter eller tillginglighet utan i
stillet utnyttjar ytorna smartare och dirmed far ett mer
funktionellt och attraktivt gaturum.

Ett samverkansprojekt

Den huvudsakliga och avgorande atgirden som
genomfdrdes var att enkelrikta gatan, vilket medforde
att plats kunde frigoras till att férbitera andra
funktioner. Kommunen upprittade dessutom ett
upplitelseavtal i syfte att samverka med ndgra av
fastighetsiigarna for att skifta delar av gaturummets
anvindning till mer funktionella ytor och hégre nyttor
for bdde allminhet och fastighetsigare.

Genom att minska vigbredden och skifta ytor sa
mojliggjordes bland annat:

* Oskyddade trafikanter och tigresenirer har fatt
en tydligare prioritering i gaturummet intill
stationen genom storre ytor, upphéjningar och
sammanhingande markbeliggning

* Cykelbanor och trottoarer breddades

¢ Entréer till butikslokaler tillginglighetsanpassades
dir det tidigare enbart fanns trappor

* Oanvindbara ytor for fastighetsigare kunde
omvandlas till allmin plats, bland annat f6r
cykelparkering till tigresenirer
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Jarnvagsgatan

Genom samverkan och god dialog med fastighetsiigare och boende
utmed Jirnvigsgatan, blev det mojligt att losa de wrmaningar
som fanns, och fi till det slutresultat som onskades. Genom
upplitelseavtal blev det mijligt att ge det offentliga rummet en
mer funktionell programmering med okad trafiksikerhet och
tillginglighet for alla.

Hoor i korthet

e 16000 invanare

* 7400 pendlare dagligen

* Trygg och stabil kommun med smastadskvaliteter
* Natur och friluftsliv dr viktiga identitetsbirare

e Strivar efter mer varierat bostadsutbud

* Ny oversiktsplan 2017

Planera for minniskor
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Allas lika ratt till ett fungerande

vardagsliv

Att arbeta, gé i skola eller forskola, handla mat och vara hemma

i sin bostad upptar stor del av vara liv. Aven om manniskors
vardag kan se valdigt olika ut, ar mojligheten till ett val fungerande
vardagsliv viktigt for alla. Tillgang till arbete, bostad och utbildning
ar ett grundlaggande manskligt behov och en rattighet. Genom

att planera med utgangpunkt i manniskors vardagsliv och skapa
goda uppvaxtmiljoer samt ta hand om och utforma vardagsmiljoer
med stor omsorg, kan manniskors livskvalitet och forutsattningar i
livet forbattras. Att planera for en hog grad av mangfald, bade vad
galler funktioner och typer av bostader samt skapa forutsattningar
for moten med andra i vardagen, ar centralt for att bygga ett
tillitsfullt och tryggt samhalle.

Planera for minniskor

O
Stodfragor

— Hur paverkas manniskors
vardagsliv? Ar olika
manniskors vardagsbehov
tillgodosedda?

—  Ar uppvaxtmiljper
och vardagsmiljoer
omhandertagna och trygga?

— Ar blandningen och
placeringen av funktioner
beaktad for vardagslivet?

— Hur paverkas utbud av
service och funktioner som
forenklar vardagslivet?

— Hur paverkas tillgénglighet
till olika boenden i olika
prisklasser, aganden och
typer?



Blandade funktioner

Upplevelsen av var nirmiljo spelar stor roll f6r vér hilsa
och livskvalitet. Det gor att det ir centralt att utveckla
samhillen med variation i boende och funktioner, att
satsa pd kvalitet samt att skapa miljder som ir anpassade
efter vara olika behov och forutsittningar. Alla ska
kunna erbjudas trygga och tillgingliga livsmiljder i
minsklig skala.

Ett helt grundliggande ménskligt behov ir att ha
nigonstans att bo, ritten till en bostad aterfinns i den
allminna forklaringen om de minskliga rittigheterna.
Idag dr bostadsbrist en stor utmaning for ménga
kommuner. Att skapa forutsittningar for ett fungerande
vardagsliv handlar ocksi i hog grad om hur hemmet 4r
kopplat till andra vardagsfunktioner. Att ha skola och
forskola i nirhet till matbutik med busshéllplatsen eller
tigstationen inom géng och cykelavstind, kan hjilpa till
att 4 det vardagliga pusslet att gd ihop och méjlighet
for ett enkelt och hilsosamt liv. Det blandade samhillet
handlar bdde om sjilva blandningen av funktioner, men
ocksi om nirheten och férbindelserna dem emellan. Att
planera for en blandad stad innebir ocksé att planera for
en levande och trygg stad da olika funktioner ir aktiva
olika tider pa dygnet och under veckan. Blandningen
ger en flexibilitet 6ver tid som skapar en robusthet infér
samhillets framtida férindringar.

Goda uppvaxtmiljoer

Det ir extra viktigt att ha fokus pa barns
uppvixtmiljder for att de ska f en bra start i livet
och sd att de fir mojlighet att méta minniskor med
en annan bakgrund, kultur eller socioekonomisk
status. Barn idag vixer upp med stora skillnader i
hilsa och framtidsutsikter. Narmiljén kring bostaden
och forskola/skola dr viktiga redskap for att utjimna
skillnader, bdde genom lokalisering av gemensamma
funktioner och utemiljéns utformning. Studier av
ekonomen Raj Chetty visar att omradet dir barn
vixer upp spelar stor roll for méjligheten att i
framtiden skaffa sig en bittre ekonomisk situation. u
Faktorer i uppvixtmiljon som skapar bittre
mojligheter for barn dr bostadsintegration mellan
familjer med hog, medel och ldg inkomst,
mindre gleshet med kortare pendelavstind samt
hégre andel minniskor som ir delaktighet i
foreningar och organisationer.

Vardagslivet - en jamstalldhetsfraga

De ridande sociala normerna spelar roll f6r hur

varje enskild minniskas vardagsliv ser ut. P4 sd sitt

kan vardagslivet anses vara en jimstilldhetsfraga.
Undersokningar av mins och kvinnors resande visar att
var fjirde kvinna uppger att hon kdnner sig otrygg nir
hon gir ute ensam en sen kvill i sitt bostadsomréide.
Otryggheten fir ocksa stérre konsekvenser for kvinnor,
som i hégre utstrickning dndrar sitt beteende.”® Den
fysiska miljon paverkar hur vardagslivet fungerar

och kan béde underlitta och forsvéra f6r den dagliga
aktiviteten. Alla individer har sina egna monster,
utmaningar och behov vilket gor att frigan om vad som
forenklar ens vardagsliv kan fi ménga olika svar och
ibland std emot varandra. Dirfor dr viktigt att se pa
fragan bade holistiskt och ur olika individers perspektiv.
I slutindan handlar det om att underlitta f6r dem som
har det svérast idag, men med atgirder som kommer

alla till godo.

Integrera
nya funktioner i
bostadsomraden
Ombyggnaden av bostiider till
"bokaler" lings Rosengdrdsstriket i
Malmé éir ett exempel pd hur det gir
att underliitta for méinniskors vardagsliv.
Genom att integrera servicefunktioiner
och arbetsplatser i bostadsomridet skapas
mdjligheter for méinniskor att bo, arbeta
och handla i sitt naromride och
samtidigt tryggare forbindelser

inom, till och frin omridet.
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Den

integrerade
arbetsplatsen

1 Staffanstorp finns

exempel pa hur garagen intill

villabebyggelse omvandlats
till arbetsplatser och
offentliga funktioner.

Att bo och arbeta

Bostadssegregation

Bostadssegregationen har historiske inte ansetts vara
problematisk, utan blir ett problem férst nir den ger
negativa effekter pd individer och samhillet. Idag
mirker vi av dessa effekter genom att segregationen

ger simre livschanser och 6kade klyftor. Fér att kunna
bryta bostadssegregationen behovs det kunskap om hur
allvarlig den ir, var den finns och vilka grupper som

dr utsatta. Rapporten Boendesegregationen i Skine frin
2015, analyserar och breddar kunskapen om segregation
och illustrerar metoder som kan anvindas som underlag
vid planering. Den generella slutsatsen som dras

ir att segregationen i Skdne har 6kat éver tid. Den
ckonomiska segregationen okar bade bland fattiga och
rika i Skane. Utlandsféddas bostadssegregation stirks
over tid och dr betydligt hogre i Skidne dn 6vriga Sverige.
Utbildningsskillnaderna minskar nir utbildningsnivin
stiger i savil Skéne som Sverige. Trots det finns omraden
ddr minniskor med lag utbildningsniva koncentreras.
Detta kan skapa allvarliga klyftor mellan omraden

och grannskap. Samtidigt har det blivit tydligt att
grannskap med enbart positiva eller negativa egenskaper
okar.

Genom att skapa goda forbindelser mellan
bostadsomraden och planera for en variation av

olika storlekar, typologier och upplatelseformer vid

ny- och ombyggnad kan det vara méjligt att minska
bostadssegregationen och 6ka minniskors sociala
kapital. Enligt Boverket finns det grupper som har
storre svérigheter pd bostadsmarknaden som exempelvis
nyanlinda flyktingar eller ensamstiende forildrar.
Ungdomar ir en av de grupper som har storst problem
pa bostadsmarknaden. Tidigare har sa varit fallet i stérre
stider men nu ir det svart dven i mindre stader.

Planera for minniskor

Man bor ocksa stilla sig frigan hur nya bostadsomriden
kan tillfora virde till grannomriden eller kommunen

i stort. Till exempel genom att det ocksa skapas

nya gronomraden, skola, service eller ging- och
cykelforbindelser som binder omriden samman.

Villaomradena erbjuder ofta en ensidig boendeform for
en viss mélgrupp. Att kunna bo i sin egen villa ir en
kvalitet som lyfts fram av dem som bor eller flyttar till
mindre samhillen. Men det finns ocksd ménga som bor
kvar i sin villa helt enkelt for att det inte finns alternativt
boende i samhillet. Minga mindre kommuner kimpar
med ett alltfor ensidigt boendeutbud och behovet av

att fortita dr stort for att mota en 6kande bostadsbrist
och f6r att utveckla ett mer varierat bostadsutbud. Flera
mindre kommuner vittnar om att det dr svart att locka
till sig externa aktérer som vill bygga bostider, ofta 4r
det kommunala bostadsbolaget den enda aktdren. Inom
nitverket 6 K, ett samarbete mellan sex kommuner

i nordvistra Skédne, gors ett gemensamt krafttag. De
arrangerar en bostadsmissa i Klippan for att synliggora
bostadsutvecklingspotentialen for privata byggbolag i de
sex kommunerna.

Utformningen av miljén runt bostaden, placering av
entréer, privata uteplatser och gemensamma ytor 4r
avgorande for om minniskor naturligt méter grannar
i sin ndrmiljé. Det krivs anpassade, kreativa l6sningar
sd att motesplatser prioriteras hdgre i utvecklingen

av bostadsomraden och att det bérjar satsas mer pa
boendemiljder, inte bara byggnader. Kommunen
fyller en viktig roll genom alla steg i planeringen och
utformandet av markanvindningsavtal som stimulerar
kvalitet i byggandet.

Okad flexibilitet pa arbetsplatsen

Minniskor arbetar pé ett annat sitt idag. Flexibla
arbetstider, mer fritid och lingre pendling ir ndgra av
de generella trenderna. Skillnaderna pa individ- och
gruppniva dr dock stora. Genom att ge bittre mojlighet
till flextid och arbete hemifran blir det littare for den
anstillde att planera sin tid efter egna behov. Ett 6kat
samarbete mellan olika arbetsgivare kan ge méjlighet till
storre valméjlighet kring var det gir att arbeta - foretag
pa olika orter kan hyra ut/dela arbetsplatser for att
underlitta for sina anstillda. Att utveckla kontorshotell
ger méjlighet for enskilda foretagare att bygga upp
lokala sociala och yrkespofessionella nitverk. Skapandet
av “bokaler” prévas i manga nybyggen for att integrera
fler funktioner och skapa mer liv i bostadsomriden
under dagarna.



Daglig service

Handeln har linge varit en viktig del i samhillet

och ses som en viktig samlingsplats i centrum. Idag
kimpar manga orter med krympande handelsgator,
tomma lokaler och lokala matbutiker som stinger till
fordel for bilberoende storre inkdpscentrum. Viktiga
vardagsfunktioner, métesplatser och servicefunktioner
forsvinner. Det finns exempel dir lokalt engagemang
lyckats vinda trenden. Salskebing i Danmark har
satsat pa lokal matproduktion. I Réstinga har en ideell
forening skapats, Rostinga Tillsammans, med uppgift
att driva olika utvecklingsprojekt i bygden, som till
exempel 6ppnandet av Réstdngagirden med servering
och festlokaler.

Centrum &r mer &n handel

Men centrum madste ses som mer @n bara en
handelsplats, det ir en lokal métesplats och kan bestd av
ménga olika funktioner som till exempel férskola, skola,
sport- och fritidsaktiviteter, virdhem och bibliotek.
Genom att planera for att samla olika funktioner och
aktiviteter koncentrerat till en plats ir det mojligt act
skapa ett levande centrum och lokal métesplats ocksa
utan handel. Till exempel gir det att kombinera olika
funktioner i en och samma byggnad. Ett exempel

ir familjecentraler dir det finns samverkan mellan

olika funktioner som till exempel primirvird, BVC,
MVC, socialtjinst och 8ppen férskola. Det innebir att
besokare kan métas pa en neutral plats dven om man
till exempel ska besoka socialtjiansten.

Skolgarden

som motesplats

Genom att verlappa
funktioner har skolgirden

blivit en motespunkt for

alla. Platsen iir aktiv bide

under veckodagarna

och helgen.

Lokal
matproduktion

som kraft

I Sakskobing har en lokal

matentreprenir stiftat
foreningen “The Little Apple”,
som skall forvandla sambhillet
till ett kulinariskt
kraftcenter.

Skolan som mittpunkt

Skolan har en viktig roll i virt samhille for att ge goda
forutsiteningar for barns framtidsmojligheter. Det dr
ocksa en viktig motesplats for bide forildrar och barn.
Samtidigt lyfts behovet av att tillgodose ett livslingt
lirande och miljéer som stimulerar det ickeformella
lirandet.

Placeringen av skolor har stor betydelse for barns
uppvixtmiljé, framtidsutsikter och méjligheten till
integration mellan olika grupper och omraden. Ligger
skolan centralt i ett omrdde sd stirks naturligt sociala
band i grannskapet, placeras skolan mellan olika typer
av omréden, kan det vara ett sitt for barn fran olika
omraden att triffas.

Oavsett skolans placering 4r miljén runt skolan viktig
for barns lirande och livskvalitet. Gors det tryggt och
sikert att gd eller cykla till skolan etableras det tidigt
som ett naturligt sitt att firdas, som sen foljer med
upp i dldrarna. I Odense har Vestre Skole fatt gatan
framfor utformat pa ett sitt sd att det blir mer
sikert for barn att cykla till och fran skolan,
samtidigt som det skapas en métesplats
som inviterar till lek och uppehill som
signalerar lig hastighet for dem som
passerar forbi. Det skapar bade en
milj6 f6r ickeformellt lirande och
mojlighet f6r samutnyttjande
av ytor som kommer andra till
godo pa helger och kvillar nir
skolan har stingt.

Planera for minniskor
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Fritidsliv
som starker halsa och gemenskap

Fritidslivet hanger samman med vardagslivet och innehaller

alla olika former av rekreation, lek, sport, kulturaktiviteter eller
avslappning. Pa var fritid har vi mojlighet att skapa nya sociala
kontakter utanfor vara dagliga rutiner och 0ka det sociala kapitalet
genom deltagande i foreningsliv, frivilliga organisationer eller
spontana aktiviteter. Genom att planera for jamlik tillganglighet

till olika former av fritidsaktiviteter finns mojlighet att arbeta
forebyggande mot fysisk och psykisk ohalsa och isolering.

Planera for mianniskor

O
Stodfragor

— Paverkas tillganglighet
till gronska, natur och
rekreation?

— Hur beaktas mdjlighet till
kultur- och sportaktiviteter?

— Hur paverkas fritidslivet for
olika befolkningsgrupper?
Paverkas lekmojligheter for
barn?

— Beaktas olika frivilliga
organisationers och
foreningars behov?

— Hur paverkas manniskors
mojlighet till fysisk aktivitet
och social gemenskap pa
fritiden?
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Rekreation

Fritidslivet dr det som sker utanfér vardagslivet. Det
kan handla om sport, lek, kultur, rekreation eller
naturupplevelse, lek i grupp eller enskilt. I ett liv med
ett packat vardagsliv dr det viktigt att ocksd kunna

f4 andrum, avskildhet och lugn likvil som fysisk
aktivitet och social gemenskap. Fér minga minniskor
ir fritidslivet det som stirker den personliga identiteten
och tillhsrigheten till specifika grupper och till

sambhillet i stort.

Det finns manga vetenskapliga studier som visar vikten
av grona miljoer for var fysiska och mentala hilsa.

Bland annat hjilper grona miljéer att sinka blodtrycket
och minska stress. Grona miljoer fyller ocksd en viktig
funktion genom att stimulera till fysisk aktivitet och
rorelse for barn och ildre. Utdver detta vet vi att gronska
renar vér luft och vatten och kan hjilpa till att sinka
bullernivder som ir positivt for minniskors hilsa.

Kulturlivet, foreningslivet och individuellt engagemang
ir viktiga ingredienser till en hillbar samhillsstrukeur
pa lang sike. Ett kulturliv dir manga deltar och dr
engagerade dr nigot som kan bidra till medborgarnas
vilbefinnande och regionens utveckling.

Foreningslivet
Fritidslivet innebir i ménga fall att man 4r del av en
grupp, en forening eller liknande, dir man delar ett
intresse eller en aktivitet. Enligt SFI - Det Nationale
Forskningscenter for Velferd, deltar 48% i frivilligt
arbete i Sverige. Foreningslivet ir viktigt, inte minst
for barn och unga, da det ges mojlighet att triffa
minniskor i olika dldrar med olika bakgrund,
minniskor som kanske inte gir pi samma skola eller
bor i samma omride. Genom att aktivt arbeta med

Offentliga

funktioner som

motesplatser

Bibliotek ir viktiga platser

som dr oppna for alla, men dr en

speciellt viktig resurs for dem som
dr mest utsatta som till exempel for
de som bor tringt, inte har internet
eller rad att kopa bicker. Angelholms
bibliotek samlar olika typer av
verksambeter under samma tak;
sprikcafé, utstillningar,
workshops och events.

barn i féreningslivet dr det méjligt att skapa en sundare
livsstil, motverka dvervikt och forebygga kriminalitet.
Samtidigt kan féreningslivet hjilpa till med att lita
barnen utvecklas och lira i en annan miljé dn skolans
och kan bli en arena fér identitetsskapande.

Deltagande i studieforbund kan skapa éverbryggande
socialt kapital, det vill siga méjligheten att méta
minniskor frin andra samhillsgrupper.” Det
overbryggande sociala kapitalet dr viktigt att ha, dé vi
vet att nitverk och informella kontakter har betydelse
for unga minniskors méjlighet att komma in pa
arbetsmarknaden. Nir kopplingen mellan studieférbund
och socialt kapital undersdkts, r en av slutsatserna att
homogena grupper skapas “naturligt”, men att det krévs
ett aktivt beslut for att skapa heterogena grupper.

For att planera for en jamlik tillgang cill fritidsliv dr det
viktigt att kartligga vilka méjligheter till fritidsliv som
finns var i kommunen, analysera vem som anvinder
dem och vilka som har god tillginglighet. Dessutom bér
det sikras att det finnas méjlighet till fritidsliv som inte
kostar, som tillginglighet till bibliotek, grona och bla
miljder, gratis arrangemang och sportaktiviteter.

foto: Angelholms



Naturens sociala
dimension

Naturen har méjlighet att samla mianniskor men
tillfredstiller ocksd behovet av att dra sig undan. Det
kan vara en métesplats for fysisk aktivitet, rekreation
eller lirande, kontemplation och vila. Natur ir inte
programmerad eller riktad till en viss malgrupp, den har
en generalitet och neutralitet som gor att anvindarna
ofta ar blandade och spinner 6ver olika dldrar, kon,
etnicitet och socioekonomisk bakgrund.

Grona sociotopvarden

Parker i stider och orter fyller en viktig
hilsofrimjande och social funktion. De erbjuder
bide naturens generalitet och stadens programmerade
aktivitetsméjligheter som till exempel lekplatser och
frivilliga sportaktiviteter. I Képenhamn dr Amager
strandpark en av de platser i staden som har de mest
blandande anvindargrupperna. Dock krivs det att

de aktiviteter som erbjuds riktar sig till manga olika
milgrupper.

Flera stider kartligger parkers sociotopvirden.
Sociotop betyder “plats f6r minskliga aktiviteter”.
Géteborg Stad tar fram sociotopkartor med syftet att
fa fram ett planeringsunderlag som visar minniskors
upplevelser och aktiviteter. Kartorna baseras pa bade
platsobservationer och brukarintervjuer. Platser dir
mdnga sociotopvirden finns anvinds i regel av manga
olika minniskor och har stort virde f6r minga.

Lika viktigt dr det att det finns goda forbindelser till och
fran naturomraden och parker si att det blir enkelt att
ta sig dit. Ju ndrmare man bor en park ju oftare

besoker man den och ju lingre tid vistas

man dir. Bor man mer in 300 meter
ifrin sjunker besoksfrekvensen rejile.”

Naturens

motesplatser
Parker dr ofta platser
som anvinds av méinga olika
anvindargrupper. Strandparken
Koigen i Hamar i Norge dr en
métesplats for alla dldrar och
har méinga overlappande
sociotopvirden.
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Sport och lek

Hur milj6er utformas méjliggor eller hindrar olika typer
av fysisk aktivitet och rorelseaktivitet. Fysisk aktivitet
kan innebira allt frin lek, sport, motion eller daglig
forflytening till fots eller cykel. Den fysiska aktiviteten
har en hilsofrimjande effekt samtidigt som den ocksa
har majlighet att skapa nya kontakter, skapa tillit och
delaktighet i samhillet och sdledes dven 6ka det sociala
kapitalet.

I Angelholms har kommunen startat "Aktivitet
Férebygger”. Det ir ett samarbete mellan skolor och
foreningar som fokuserar pé det férebyggande arbetet.
Elever i arskurs 3 och 6 far under skoliret obligatorisk
foreningsverksamhet pé skoltid och kan prova pi tre
aktiviteter under ett lisar som till exempel simning,
fotboll eller yoga. Malet dr at forbittra elevernas
psykiska och fysiska hilsa och att locka in dem i
foreningslivet.

Ofta ligger sport- och fritidsomraden utanfor
stadskidrnan, men i Fredricia, en stad med 40.000
invanare pd Jylland i Danmark, finns Gasverksgrunden
som dr Danmarks stérsta idrottsplats som 4r lokaliserad
i en stadskirna. Den har gjort centrum levande och
aktivt samtidigt som idrott blir tillgidngligt f6r fler.
Platsen fungerar aret runt och erbjuder manga olika
former av lek och aktiviteter for alla 4ldrar, helt

gratis. Hir finns skridskodkning, fotboll, streetdance,
gigong, lekplats for sma barn, styrketrining, boule och
paddletennis. Det gir ocks3 att lana redskap sisom

bollar, hockeyklubbor och rullskridskor.




Kultur och identitet

I bide Goteborgs och Malmés sociala konsekvens-
beskrivning lyfts vikten av platsers identitet i relation
till minniskors upplevelser och kinsla av tillhorighet.
En platsidentitet 4r ett samspel av de minnen, historia
och specifika igenkinnsingssymboler som platsen
innehaller. Vilken identitet som en plats anses ha, kan
spela roll beroende pd om man kommer frin omradet
eller om man kommer utifrdn. Det dr vanligt att en
individs identitet i ndgon utstrickning 4r knuten till en
specifik plats eller milj6 som har sirskild betydelse. Det
kan vara en plats i hemmet eller i orten, det kan vara
arbetsplatsen eller i foreningen. Nir en plats identitet
delas av flera individer kan den bidra till att skapa en
positiv vi-kinsla. Samtidigt dr det viktigt med balans
s att identiteten inte skapar ett uteslutande. Omradets
sirskilda betydelse f6r en minniska spelar roll f6r hur
personen i friga kommer att uppfora sig dir.

Konstrundan i Skdne ir ett exempel pa hur en

identitet kan skapas pd bade regional och lokal niva.
Konstrundan startades 1968 (men under namnet
Konstrond Hangland) av ett antal konstnirer pa
Osterlen som ville fa fler minniskor att besdka omradet
och dess konstnirer. Snart spred sig engagemanget till
fler stillen runt om i Skdne och idag ir konstrundan ett
fenomen som varje pésk sitter sin prigel pd regionen.

Overlappande aktiviteter

Det kan dven vara positivt att éverlappa olika typer av
aktiviteter for att kunna locka olika anvindargrupper
att triffas pd samma plats. Ett exempel r den danska
samhillet Brorup med 4.500 invanare. Det lokala
biblioteket hade en oanvind forplats som de med

Gasvaerks-
grunden
Idrottslekplats
lokaliserat i centrum
som ger mdjlighet till lek
och aktivitet for alla
dldrar dret om.

hjilp av planteringslador gjorde om till en métesplats.
Hir finns nu méjlighet f6r ménniskor att motas

bide planerat och oplanerat. Ngra invinare har
planteringslddor som de sjilva tar hand om och andra
skots av biblioteket. Det har haft positiva effekter pd
samhillets sociala struktur och integration dir det nu
sker méten mellan biblioteksbesdkare, naturintresserade,
forbiflanerande, nyinflyttade, asylsékande och boende
sen linge. Undersokningarna visade att platsen har
gatt frdn act vara en icke-plats till ate bli en plats med
identitet som flera personer kan tinka sig att besoka.

I Ribe, en ort med 8.000 invanare, arrangeras "Barnens
marknad” varje onsdag under sommaren som styrkt och
breddat Ribes identitet . Det har blivit en stor succé och
en destination som lockar barn och familjer fran hela
regionen.

Odling
och bibliotek
I Brorup har det lokala
biblioteket med enkla
metoder lyckats omvandla
en oanvind entréplats
till en motesplats.
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Lomma kommun
Strategier for att tillvarata
motesplatser ute 1 det grona

Text av Helena Bjorn, miljdstrategisk
samordnare och Sofie Helgesson,
sambillsplanerare i Lomma kommun

I och omkring titorter bidrar natur- och gronomraden
med ménga viktiga sociala ekosystemtjéinster som
rekreation, inspiration, lirande, méten, rehabilitering
och dterhimtning. Av hela Lomma kommuns yta utgors
ungefir 15 % av natur- och grénomriden, vilket gor
Lomma till en av de kommuner i Sverige som har minst
areal allemansriteslig mark per invénare. Samtidigt

bor mer 4n 94 % av medborgarna inom 300 m frin ett
natur- eller grénomrade och medborgarna sjilva rankar
nirheten och tillgdngen till naturen mycket hégt. Detta
har bidragit till ett starkt politiskt engagemang for

att virna de grona virdena, savil i titorterna som pa

landsbygden.

P4 landsbygden nirmar man sig frigan genom

att i vattenrad tillsammans med markigare bygga

nya naturmiljder i slittlandskapet. Arbetet med
vattenrdden utgor ett sitt for kommunen att arbeta med
landsbygdsutveckling. Den 6kade visuella och rekreativa

I Lomma kommun finns
flera initiativ och samarbeten
som har med social hillbarbet
att gora, men begreppet som
sadant lyfts sillan fram.

Sofie Helgesson, samhiillsplanerare i Lomma kommun
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upplevelsen bidrar till landsbygdens attraktionskraft.
Férskolor och skolor arbetar med naturpedagogik dir
naturen utgor ett klassrum, och en sirskild satsning
finns f6r sa kallade naturbaser i olika miljéer.

Inom ramen f6r miljomalsarbetet pigar projekt for att
sikra tillgdngen till kustzonen i ett forindrat klimat, for
en sammanlidnkning av grona rehabiliteringsmiljoer och

for 6kad andel gang och cykling.

I planering och exploatering finns numera upprittade
rutiner for att pa sikt 6ka ekosystemtjinsterna

i de bebyggda miljerna. Detta kan ske i form

av miljckompensation, men med tanken att ett
exploateringsprojekt helst ska ge mer ekosystemtjinster
tillbaka dn vad som forsvinner.

I Lomma kommun finns flera initiativ och samarbeten
som har med social hallbarhet att gora, men begreppet
som sidant lyfts sillan fram. Lomma har tagit stillning
mot etablering av externhandel och ett samarbete mellan
niringsliv och kommun pagir for att skapa en mer

aktiv centrumhandel. Engagemanget fér nyanlidndas
boendesituation har skapat nya forvaltningsévergripande
samarbeten. En integrationsplan 4r under framtagande
och en fotbollsakademi har startats i samarbete med
foreningslivet.

I och med deltagandet i det hir projektet har en
inldrningsperiod inletts. Inom ramen f6r Lomma
kommuns nista éversiktsplan 2020 finns idéer kring
att lyfta begreppet social héllbarhet. Férhoppningsvis
kan ett forankrat, "Lommafierat” arbetssitt utvecklas
inom omradet si att sociala hillbarhetsfrigor blir en
lika naturlig del av fysisk planering som miljomissig

hallbarhet 4r idag.



‘ Arbetet med vattenriden
utgor ett sitt for
kommunen att arbeta med

landsbygdsutveckling.

Helena Bjérn, miljostrategiskt ansvarig
i Lomma kommun

Jfoto: Lomma kommun

Lomma i korthet

* 23.600 invinare * Niringslivet bestér till strsta del av smaforetag
 Utbildningsnivan 4r hdgre 4n riksgenomsnittet, och fa stora arbetsplatser.

ménga pendlar och det finns ett rikt féreningsliv * Kommunens skolor rankas hogt, men det finns
 Ar 2020 fir Lomma station tillbaka inget gymnasium.

persontdgstrafiken * Nista oversiktsplan firdig ar 2020.

* Bostadsbestindet varierar mellan villor och
bostadsritter, det finns f ligenheter med hyresritt.
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Alla har ratt att vara och kanna sig

delaktiga

Att lata medborgarna vara delaktiga i de forandringsprocesser
som sker i samhallet ar ytterst viktigt for att manniskor skall
kanna sig inkluderade och kanna agarskap till sin narmiljo. Det
ger insyn, forstaelse, kunskap och okad tillit for demokratin.
Manniskor har mycket vardefull kunskap som ar viktig att ta
vara pa i planeringens alla skeden. Samradet i planprosessen
ar lagstadgad, men det kravs ofta mer an sa for att kunna na ut
till fler manniskor. Metoderna som anvands behover utvecklas
och anpassas till olika malgrupper och till graden av involvering
och delaktighet som 6nskas uppnas.

Planera for minniskor

O
Stodfragor

— Har dialog och delaktighet
beaktats i olika skeden i
processen?

—  Ar syftet med dialog-
processen definierad?
Konsultation eller
medskapande?

— Har olika verktyg och
metoder beaktats for att na
olika grupper i samhallet?

— Vad sager de som inte sager
nagot?

— Finns en plan for
aterkoppling?



Motverka utanforskap

Att minniskor kan delta i, bidra till och paverka
forandringsprocesser dr viktigt for att skapa ett socialt

hallbart samhille. Att kunna ta del i olika processer gér
att minniskor kinner sig involverade och har méjlighet

att paverka, vilket motverkar kinslan av utanférskap
och maktlshet. Samtidigt kan delaktighet ge okat
fortroende f6r demokratin och ge en 6kad insyn och
forstielse for hur samhillet fungerar.

Ta del av lokal kunskap

Ingen kinner till ett omrade lika bra som de som

bor i det. Ofta har invinarna kunskap om vad som
fungerar och vad som behéver foérbittras, de kinner till
platsers virde och identitet och kan komma med nya
konstruktiva perspektiv som hjilper till att skapa en
bittre process och ett mer lyckat resultat. Dirfor dr det
viktigt att lata minniskor fi komma till tals och bidra

med sina erfarenheter och kunskaper, inte bara efter att

en plan ir firdig, utan tidigt i processen.

Fran information till medbestammande

Det finns dock en viss risk for att medborgardialoger
kan komma att missbrukas om det inte finns en
tydlighet kring syftet med dialogen och vilken grad
av inflytande de som deltar har. Handlar det om att
minniskor skall informeras, eller har de méjlighet att
paverka och i sa fall vad, hur och nir? Oavsett vilken
niva dialogen fors pa sa 4r aterkoppling till dem som

deltar viktig.

dialog

konsultation

information

Delaktighetstrappan

Inkludering av alla

Aven om dialogprocesser och samrad ir 6ppna for
alla, 4r det langt fran alla grupper i samhillet som
deltar vilket gor att de synpunkter som fés inte 4r
representativa. Vissa grupper eller individer 4r mer
aktiva och tar mer plats in andra. Vissa kinner sig
inte inkluderade, forstar inte, har inte fértroende for

processen eller ir inte intresserade. For att nd dem krivs
anpassade metoder och extra stdd. Skall dialogen liggas

pa andra tider? Goras pa flera sprak? Flyttas till en
neutral lokal plats? Kombineras med andra aktiviteter
som lockar dem som inte naturligt 4r intresserade? En
medvetenhet kring vem som deltar och vem som inte
gor det samt dtgirder for att inkludera fler, 4r central
for att dialogprocessen skall fa en integrerande och

inkluderande effekt.

Det ir en utmaning att kommunicera visioner, planer
och férindringar. Nya innovativa metoder behéver
utvecklas som kan géra planeringsprocessen enklare
att ta del av och pdverka. Den fysiska planeringens
ofta linga processer behéver ocksa utvecklas for att
bittre kunna anpassa sig till samhillsférindringar
och for att kunna involvera mer heterogena grupper i
samhillet. Genom att utveckla en mer férséksbaserad
planeringsprocess och anvinda det fysiska offentliga
rummet till ate prova insatser i full skala under
begrinsade tidperioder, kan en ny typ av involvering
och iterativ utvecklingsprocess etableras.

medbestammande

inflytande

Delaktighetstrappan illustrerar olika grad av inflytande som deltagare i en dialogprocess

kan ha. Ofta ir det inte en skarp grins mellan de olika nivaderna och en dialogprocess kan
innehilla olika nivier samtidigt. Det viktiga iir att vara medveten om syftet med dialogen och
vilken grad av inflytande man onskar skapa samt att kommunicera detta till dem som deltar.”®
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Medskapande

5 i sin narmiljo
Det finns manga positiva effekter av att kunna paverka
och vara medskapande i sin nirmiljé. Bland annat
okar kinslan av tillhorighet och dgarskap, vilket 6kar
viljan att ta hand om sin nirmiljén vilket i sin tur
minskar vandalisering. Ett exempel ir lekplatserna i
Ho6rs kommun. Nir det var dags att rusta upp dem

bjéds barnen in for att rita och ge forslag pa hur deras
nya lekplats skulle se ut och vad de skulle vilja géra

dir. Denna information anvindes sedan for att skapa ;%?;Y;;Egh

lekplatserna. Nir lekplatserna var firdigbyggda hélls en . genomfirdes en

invigning for alla som deltagit. Invigningen var viktig I Sem i Norge gjérs dialogprocess med méinga

som aterkoppling till barnen som kunde se att méngaay ~  barnetrikk” dir barnen olika metoder, bide digitalt

idéerna blivit verklighet. Men ocksa viktigt f6r de som far markera ut pd en karta och analogt. 100.000 enskilda

arbetat med att skapa lekplatserna som kunde se hur (bide digitalt och analogt) idéer inkom i en fmd med

uppskattat arbetet blivit. vilka vigar de gar for att 300000 invanare.
komma till skolan, vilka som

Att na barn och ungdom ir deras favoritplatser och var de

Det kan vara en utmaning att n ut till alla och f3 kinner sig otrygga. Genom att anvinda

ménga olika roster horda. Det ir oftast samma grupp metoder som dr anpassade for den specifika

av minniskor som dyker upp till dialogméten. Barn gruppen dr det ldttare att fi med fler.

och ungdomar kan vara svira att né. Olika redskap

kan anvindas for att na olika grupper. I Tomelilla I Christchurch pa Nya Zeeland anordnades workshops

hade kommunen 2015 en tivling riktad till barn och med lego for barn, som del av en storre dialogprocess,

unga dir de fick bygga upp sitt framtida Tomelilla i "Share an idea”, efter jordbivningen som drabbade

datorspelet Minecraft. staden 2011. Hir fick barnen med hjilp av lego bygga

upp visioner om en ny stad. En intressant lirdom var
att nir barnen tilldelades vanliga legobyggklossar s3
byggde de hoghus och torn. Men nir de blev ombedda
att utgd ifran sig sjilva och sina egna intressen och
tilldelades lika manga delar gronska, mianniskofigurer
och vardagssaker i lego, s& byggdes helt andra virldar
upp i en helt annan skala. Diskotek, caféer och andra
livssituationer byggdes som vision for stadens framtid.
Redskap, metoder och typen av frigor som stills, har
stor betydelse fér de svar som fis.

K

Lekplats
Tjornarp
Barnen fick vara
med och tycka till om
lekplatserna som skulle giras
om i Hoors Kommun. Till
invigningen bjods alla in
for att prova den nya
lekplatsen.

foto:*Susanne Lofstrom, Ho6rs kommun. -+



Dialog i skala 1:1
— en larande process

Det finns manga behov och 6nskemdl om hur staden
skall utvecklas, och hur platser och gator ska utformas.
Det kan ibland vara svirt att kommunicera forslag
och visioner pa ett konkret och lttforstaeligt sitt.
Férindring dr smirtsamt och det 4r svart att bedoma
hur férindringarna kommer att paverka sin egen
livssituation. Genom att frimja en mer undersokande
och férsoksbaserad planeringsprocess och prova saker

i skala 1:1 som testprojekt ute i samhillet under
begrinsade tidperioder, kan idéer testas i verkligheten
och en dialog med minniskor baseras pa deras verkliga
upplevelser av de fysiska forindringarna.

En larande process
Det ir inte heller alltid som det gar att veta vad det
riktiga dr att gora, hur mycket kunskap och bred
dialog som 4n har varit del i processen. Med testprojekt
kan effekterna fore och efter undersokas, bide

faktiska konsekvenser som till exempel forindringar

i fléden, folkliv och trafiksikerhet, men ocksi
upplevelsen av férindringarna kan analyseras genom
anvindarundersokningar. Kinner sig minniskor
tryggare? Ar de ngjda? Testprojekten fungerar da bade
som en utredning och ett dialogredskap och fingar
naturligt in alla de minniskor som ror sig f6rbi eller
besoker platsen. Baserat pa lirdomar av analyserna

kan ett bittre underlag for beslut om ldngsiktiga och
permanenta investeringar goras.

Forandra bilden av en plats

I ett av Gladsaxes utsatta bostadsomraden, Varebro
park, har kommunen och det lokala bostadssillskapet
involverat de boende i ett antal tillfilliga projekt i
bostadsomradet med syfte att skapa aktivitet, oka
tryggheten och det lokala engagemanget samt att
skapa méten mellan minniskor i grannskapet. En
parkeringsplats har gjorts om till en métesplats med
lek och avslappning. De boende har inte bara varit med
i dialogen, utan ocksa varit medskapare av projektet.
Det resulterade i ny anviindning av platsen, och en helt
annan syn pd vad de gemensamma platserna kunde bli
i framtiden. Men framférallt lockade det till sig nya
anvindargrupper som tidigare inte varit delaktiga eller
intresserade i dialogprocessen.

Testprojekt
i Veerbro park

Boende involverades

som medskapare till

omvandlingen av en
parkeringsplats till en
mdtesplatser for att fora

dialog om omrédets

framtid.

-y
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Sociala aspekter som
redskap 1 planeringen

Social konsekvensbeskrivning (SKB)
Det finns redan flera stider som anvinder sig

av sociala konsekvensbeskrivningar (SKB) som
redskap i planeringen. Syftet med en social
konsekvensbeskrivning dr att synliggora de olika
grupper som finns i samhillet samt systematiskt
undersoka och beskriva de sociala forindringar
och konsekvenser som exempelvis ny
infrastrukeur kan fa fér respektive grupp. Malet
ir att maximera alternativt uppritthalla den
sociala kvaliteten betriffande god tillginglighet,
trygghet samt jimstilldhet.””

Processen att utforma en egen SKB

Manga lirdomar kan himtas frin de stider

och organisationer som utvecklat egna sociala
konsekvensbeskrivningar. Malmé stad arbetar med
att ta fram en SKB som utgér frin stadens specifika
utmaningar och Géteborgs Stad har anvint sociala
konsekvensanalyser (SKA) och barnkonsekvensanalyser
(BKA) under flera ars tid. Aven Trafikforvaltningen
i Stockholms lins landsting har utvecklat en SKB i
planeringen av Spérvig Syd for att komplettera de
samhillsekonomiska analyserna och sirskilt belysa
sociala effekter av en ny kollektivtrafikférbindelse.

En gemensam erfarenhet ir att processen for att ta

fram ett redskap och processen att gora sjilva SKB
bedémningen, ir lika viktig som redskapet i sig sjilv.
Kommuner behgver sjilva forma sitt eget redskap for att
kunna anpassa det efter den enskilda kommunens behov
och utmaningar samt for att skapa samsyn pa tvirs av
forvaltningar om hur och nir i processen redskapet
skall anvindas och vad begreppen betyder. Vissa sociala
dimensioner bor f& mer tyngd i vissa projekt. Begrepp
och teman bor anpassas efter kommunens existerande
hallbarhetsarbete sd att det blir relevant och enkelt att
anvinda for dem som arbetar med det.

Planera for minniskor

‘ ‘ Det viktigaste med

en SKB dr processen!
Bdde processen for att ta
[fram sjilva redskapet, och
processen att gora sjilva SKB
bedomningen

Citat av Marianne Dock, Programarkitekt,
Stadsbyggnadskontoret, Malmé stad

Bred forankring

En annan erfarenhet dr vikten av att skapa en si bred
grupp som mgjligt nir SKB bedémningar genomfors. Ju
fler kompetenser som deltar desto bittre. Det bor finnas
en medvetenhet kring vezz som planerar dd mangfalden
i den egna arbetsgruppen kan vara lag och det behdvs
olika perspektiv for att belysa och bedéma konsekvenser
pa ett nyanserat sitt. I samband med detta 4r det bra

att dven involvera bide de som ska bygga och de som
ska drifta s att frigorna férankras i genomférandet.
Dessutom framhivs vikten av att definiera aktorsansvar.
Det finns ett behov av att sitta ord, namn och tid pa
ansvarsomréiden for lyckas att ga frén ord till handling.
De sociala aspekterna bor belysas tidigt i processen, si
att kunskap, eller brist pa kunskap, kan identifieras i tid
och sedan ligga till grund for den fortsatta planeringen.

Staod till SKB matris

Till hoger illustreras ett exempel pd hur de fem sociala
aspekterna som ir presenterade i denna rapport kan
anvindas som ett redskap fér bedémningen av sociala
konsekvenser i arbetet med fysisk planering. Matrisen
ir inspirerad av Géteborgs och Malmé stads sociala
konsekvensbeskrivningar och matriser. Verktyget dr
tankt att kunna anvindas under hela planprocessen,
fran inventeringar och planering till genomférandet.
Matrisen ir ett processstdd for att fa overblick och en
mer strukturerad diskussion. Den behéver kompletteras
med fordjupade beskrivningar som kan bestd av text,
planer, kartor eller fotografier.



‘ SKA och SKB ska

vara en naturlig del
/3 planerz'ngsprocessen. De dr
viktiga som samtalsunderlag
och att visa pd vinster.

Citat frian workshopdeltagare

1. 2. 3.

Sociala Valda folkhdalsomal eller andra kommunala, Ansvar
aspekter regionala eller projektrelaterade mal

Samspel och
moten

Rorelsefrihet Bed6mningen

gors genom hela
processen i dialog med
Vardagsliv en bred gruppomed_
representanter fran olika
discipliner, perspektiv
och forvaltningar

Fritidsliv

Delaktighet

- Genom att kombinera de sociala aspekterna

M at rl s (1) med andra valda malsittningar eller

fokusomriden (2) kan bedomningen goras
nm = mer relevant for det enskilda projektet

fo r so c I a I eller kommunen. Det kan vara nationella,
regionala, kommunala eller projektrelaterade
mal. Hir kan ocksa ett specifike

ko n Se kve n s - anvindarperspektiv lyftas fram som t.ex
ett barnperspektivet. I ansvarsspalten (3)
definieras vem som tar ansvar for vad och

bes krivn i n g hir kan risker, hinder och genomférande
belysas.



Hur kan kommunens
existerande processer och
redskap anvandas for att
battre lyfta sociala fragor?

Mer om att kommunens befintli&g pa sida 54-55

: .'I o

Finns det satt
och visa socia
av projekt?




S

Hur har andra kommuner
utvecklat redskap for
sociala fragor?

Mer om Angelholms och Lommas verktyg
pa sida 54-55 och 58-61

Fran vision till
verklighet

Att arbeta med sociala hallbarhetsfragor i den fysiska planeringen
handlar inte bara om att veta vad som bor goras utan ocksa om hur
planer och visioner implementeras och blir till verklighet. Existerande
redskap bor utvecklas, olika former for samarbeten etableras, nya
processer och metoder provas och kunskap och kompetens fordjupas.
Detta kapitel tar upp konkreta exempel pa processer och metoder och
ger exempel pa hur andra kommuner arbetar for att lyfta de sociala
hallbarhetsfragorna i den fysiska planeringen.



Anvand existerande
kommunala redskap

Textav Lena Astrom, chefsstrateg sambiille
& Matilda Hedén, folkhilsostrateg, A'ngel/aolms

kommun.

Mycket av arbetet for att stirka den sociala hillbarheten OVERSIKTSPLAN
gors redan idag i Angelholms kommunen genom pagiende
hallbarhetsprojekt och redan framtagna styrdokument. Det
ir viktigt att utveckla de resurser och processer som redan ir
etablerade for att lyfta de sociala frigorna i planarbetet.

Samarbete pa tvirs 6ver huvuduppdrag/
forvaltningar*

I hallbarhetsarbetet dr det viktigt att arbeta Gver grinserna
mellan huvuduppdrag/forvaltningsgrinserna for att
hallbarhetsaspekterna ska genomsyra hela kommunens
arbete, bide hirda och mjuka verksamhetsomraden. Det DETALJPLAN
sociala héllbarhetsperspektivet behéver inférlivas i olika
kommunala verksamheter och olika kompetenser tas tillvara.
Samverkan bidrar till kunskapsoverforing, vilket leder till
bredare perspektiv och synergier mellan huvuduppdrag och
erfarenheter.

Samarbete mellan politik & tjanstepersoner

Bide tjidnstepersoner och politiker bér vara insatta i vikten
av att ta hinsyn till det sociala hillbarhetsperspektivet i
planeringsprocessen. Exempelvis kan hallbarhetsperspektivet
sikerstillas genom att beaktas via en checklista vid planbesked BYGGLOV
och pa sa sitt tas med i beslutsunderlaget till politikerna. En
kontinuerlig dialog behdvs mellan politiker och tjinstepersoner
for att etablera en samsyn. Tydliga och vil férankrade nimnds-
och verksamhetsplaner kan vara ett sitt att uppna detta.

Hallbarhetsperspektivet kan dven fortydligas i
kommunfullmiktiges mal. I Angelholm framgar det av
kommunfullmikrtiges mél atct kommunen ska arbeta for en
langsiktig hillbarhet och ett effektivt resursutnyttjande i
all planering. Hallbarhetsaspekterna kan dven med fordel
integreras i kommunens styrdokument sisom trafikplan,

cykelplan, gronstrukeurplan, mangfaldplan, folkhilsoplan etc. GENOMFORANDE

* Angelholms kommun har huvuduppdrag istillet for forvaltningar
som ett led i kommunen nya organisation med storre fokus pd service
till medborgarna.
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Det ir viktigt att héllbarhetsaspekterna f6ljer med
genom hela planeringsprocessen, frin 6versiktsplan, till
detaljplan, via bygglov till genomforande.

Oversiktsplan

Oversiktsplanen ir det mest 6vergripande och
langsiktiga planeringsinstrumentet kommunen har. Det
ir dirfor viktigt act hillbarhetsaspekterna behandlas och
tydliggors i dversikesplanen. Det ligger grunden for det
fortsatta planeringsarbetet och skapar forutsittningar
for en samsyn och ett lingsikeigt helhetsperspektiv.

Detaljplan

Hallbarhetsperspektivet behéver inkluderas

i kommunens detaljplaner f6r att bidra till
méluppfyllelsen av éversiktsplanen. Detaljplanen
utgor oversiktsplanen forlingda arm. Det ér i
detaljplanen héllbarhetsaspekterna konkretiseras infor
genomforandet.

i

I Kungélv har kommunen gjort en social OP med malet

att minska segregation, barnfattigdom och minska
utanforskaper. Kommunen anvinde jversikesplanen for

att analysera den sociala hillbarheten och fi en verblick
dver var minniskor var socialt utsatta. De omrdiden som
avviker frian medel dr de omraden dir storst fokus pai sociala
investeringar ska liggas.

Det har blivit allt vanligare att stilla sociala krav
vid upphandlingar. Enligt Angelholms inkdps- och
upphandlingspolicy ska kommunen beakta kraven
pd social hidnsyn och etiska krav i upphandlingarna.
Kraven ska leda till praktikplatser, som ska ge en
virdefull ingdng i kommunens verksamhet f6r
nyanlinda akademiker, arbetslésa ungdomar,
langtidsarbetsldsa, med flera.

Orebro har stillt sociala krav vid upphandlingen nir
miljonprogramsomradet Vivalla skulle rustas upp.
Istdllet for att upphandla efter ldgsta pris angavs
kvalitetsparametrar, bland annat att entreprenéren
skulle uppfylla krav for att hjilpa lingtidsarbetslosa

ut pa arbetsmarknaden. Arbetslosa i omradet

erbjods 6 minaders praktik hos Skanska, som vann
upphandlingen. Nir projektet nitt halvvigs 2015 hade
50 personer fitt praktik, varav 14 hade fitt anstillning
hos Skanska eller hos underleverantdrer. 9 hade fatt jobb
ndgon annanstans. Kostnaderna for de sociala kraven
ar 3,5 miljoner kronor, medan vinsterna pé bara tva ir
ir 11 miljoner kronor. P4 lingre sike blir vinsterna dnnu
storre enligt Nilsson och Lundmark, som forskat kring
ekonomiska kostnader av sociala problem och gjort
analyserna av Boendebyggarna i Vivalla.’®

Under varen 2015 bérjade MKB tillimpa sociala
klausuler i upphandlingar, vilket innebir att
entreprendrer och leverantdrer till MKB i samband med
en specifik upphandling tar in en praktikant, lirling
eller visstidsanstilld.

Fran dialog till genomforande

I Upplands Visby har det under flera &r bedrivit en
omfattande dialogprocess, Visby Labs, med politiker,
medborgare, intressenter och byggherrar om kvaliteter i
det framtida utvecklingsomridet Fyrklovern. Nu provar
kommunen ett helt nytt poingsystem for att sikra
kvaliteten i implementationen, dir byggherrar kan fa
rabatt pa byggrittspriset om de uppfyller de kvaliteter
som framkommit i dialogprocessen Visby Labs.

Planera for minniskor
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Lomma kommun
utvecklar ett
befintligt verktyg

Textav_Jenny Lindstrom, plansamordnare och
Sofie Helgesson, sambillsplanerare i Lomma
kommun

Inom fysisk planering dr det svért att uppticka de
direkta kopplingarna mellan sociala héllbarhetsaspekter
och de verktyg en planarkitekt verkar 6ver i sitt
vardagliga arbete. Hur later sig exempelvis en
detaljplanekarta egentligen paverka de nationella
folkhilsomélen?

I Lomma kommun finns reflektioner kring oskyddade
trafikanter, buller, tillginglighet, gronska, lekmiljer
och tillgang till service med som ett vedertaget
arbetssitt i tidiga planeringsskeden. Men detta
uttrycks sillan explicit i de firdiga planhandlingarna.
P4 strategisk nivd mynnar sociala héllbarhetsaspekter
snarare ut i visionira formuleringar som sillan kopplas
till markanvindning eller ett verkstillande driftskede.

De frigor som berér social hillbarhet ir inte alls nya,
tviartom. Dock anvinds inte begreppet som sidant,
varken pd tjinstemannasidan eller bland politikerna,
och det saknas en strategi f6r hur vi kan medverka till
att nd de nationella folkhilso- och jimstilldhetsmélen.
Under detta projekts gang har bide Malmé stad

och Géteborg stad presenterat sina verktyg for att
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identifiera de sociala aspekterna for ett specifikt

omrade. Verktygen, i matrisform, ir gedigna och vil
genomtinkta for sociala konsekvensbeskrivningar (SKB)
och sociala konsekvensanalyser (SKA).

Eftersom Lomma kommuns férutsittningar och
organisation skiljer sig frin dessa storstadskommuner,
har vi valt att anviinda ett alternativt verktyg som ir
applicerbart pa en kommun med mindre titorter och i
en organisation dir begreppet “social hillbarhet” inte
innu etablerats.

Vi har utgitt frén ett redan existerande
planeringsverktyg, vér checklista. Efter att platsens
forutsiteningar har analyserats, fungerar checklistan
som ett diskussionsunderlag i tidiga skeden av
planprocessen dir tjinstemin frin olika avdelningar
deltar.

Checklistans syfte var forst ett stod for att klargdra om
planforslagets genomférande kunde leda till betydande
miljopaverkan. Efterhand har den utvecklats till act
belysa fler fragestillningar och anvinds lopande i det
efterfoljande planarbetet. Nu foreslds den dven anvindas
for identifiering av sociala aspekter.

Att vidareutveckla redan befintliga verktyg kan vara en
limplig niva for att inleda arbetet med social hillbarhet
i fysisk planering.



| vilken utstrdckning paverkar planens Sannolik paverkan Paverkan
genomfdorande féljande: (+/-)
motivering

Sociala aspekter Ingen | Liten | Mattlig | Stor

Samspel och méten “
Rorelsefrihet V

Vardagsliv v
Fritidsliv
Delaktighet

Landskap

Landskapsbild v
In- och utblickar V
Historiska samband

Opaverkade omraden

Utvardering Ja | Nej

Innebar forslaget tydliga motsattningar mellan olika intressen?

Inverkar forslaget pa andra planer eller programs V
miljopaverkan?

Ar det sannolikt att allvarliga negativa effekter uppkommer? V

Ar osakerheten av beddmningen av effekter stor?

Ar effekterna ofta intraffande, varaktiga eller irreversibla?

Innebar ett genomférande av planen att kumulativa
miljoeffekter uppstar?

Behovsbedomning Ja | Nej

Kan ett genomforande av planen innebara en betydande
paverkan pa miljon, halsan eller hushallningen med mark,
vatten och andra resurser? Behovs en miljobedémning?

Bedomning av paverkan omfattar effekter bade inom och utanfor planomradet.

Lommas checklista ar organiserar
rag u r sig kring 12 olika &mnen;
1. Paverkan pa lagstiftade skydd 2. Biologisk
mangfald/vaxt- och djurliv 3. Fysiska forutsattningar
LO m m as 4. Sociala aspekter 5. Mark 6. Vatten 7. Luft
8. Klimatfaktorer (mikroklimat) 9. Materiella tillgangar
10. Landskap 11. Bebyggelse 12. Kulturmiljo samt utvardering och

|
checklista e
Har visas endast ett kortare utdrag av listan.
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You measure
what you care about.

Jan Gehl

Det finns mer information och kunskap om hur manga
bilar som kér pa stadens vigar an om hur minga som
gér och cyklar, vem som vistas i de offentliga rummen
och hur minniskor upplever miljén. Det r svdrare att
mita effekterna och samhillsvinsterna av mjuka virden
dn av det som gér att enkelt rikna pd och miita i tal.

Att rikna ut vad en fysisk forindring kostar att bygga
ir ldttare dn att uppskatta det lingsiktiga virdet for
minniskors livskvalitet och for samhillet i ett stort.

Att mita de sociala virdena och de sociala effekterna

ir viktiga for act forstd hur minniskor i vart samhille
mar och for att faktiskt kunna bedémma den fysiska
planeringens effekt pA minniskors livskvalitet. For att ge
sociala fragor mer tyngd i den fysiska planeringen, finns
ett stort behov av att synliggora sociala virden och visa
hur de paverkar langsiktiga samhillsekonomiska mal.

Kvantitativa och kvalitativa analyser

Det finns manga metoder for att mita bide minniskors
beteende och upplevelser, men det gors sillan
systematiske i planeringen. Det innebir att det finns
relativt lite kunskap om vilken effekt de insatser

som gors har pd minniskor livssituation. Genom att
systematiskt registrera vem som vistas var, hur manga
som gar och cyklar, férdelning mellan kén och dlder,
ir det mojligt att skapa sig en uppfattning om hur

en plats anvinds och av vem. Om dessa mitningar
gors regelbundet, blir det méjligt att se forindringar i
aktiviteten under dygnet, veckan eller aret och det gir
dven att mita effekter av olika insatser. Kompletterat
med intervjuundersokningar och kvalitativa analyser
av den fysiska miljon kan mycket kunskap himreas

om platsers paverkan pa minniskors upplevelse,
rorelsmonster och livskvalitet. Det 4r ett sitt att sitta
minniskan i centrum i den fysiska planeringen och att
synliggdra den fysiska miljons paverkan pd minniskors
beteende och liv.
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Statistik om ménniskors hédlsa

Det finns mycket statistik att himta om minniskors
hilsa. Folkhilsorapporterna som Region Skane gor
regelbundet ger en god bild av hur minniskor mér i
Skane och i de enskilda kommunen. Det finns ocksi
en stor mingd forskning kring minniskors hilsa

och kopplingar till den fysiska miljoén. Statistiken dr
ett viktigt kommunikationsmedel f6r att synliggora
problem, tendenser och méjligheter. Men det kan vara
svart att tolka statistiken, veta hur kunskapen skall
anvindas och svért att beddma om mitmetoderna
som ger en “sann” bild av verkligheten. Det ir viktigt
ate stilla sig frigan hur den statistik som finns och de
mitmetoder som anvinds kan synliggdra sambandet
mellan fysisk planering och minniskors livskvalitet pa
ett mer ldttillgingligt och tydligare sitt.

Synliggor det dolda livet

Att analysera och mita minniskors anvindande

av olika platser och miljoer kan férindra synen pé
platsens betydelse f6r minniskor. Genom att registrera
antalet besokare till olika vardagsdestinationer som

den lokala mataffiren, sporthallen eller skolan kan
medvetenheten om platsernas betydelse fér minniskors
vardagsliv 6ka. Som ett exempel sa har det centrala
skol- och aktivitetsomridet i H6r ca 600.000 besdkare
per ar. Det ir nistan lika manga som besdker stora
turistdestinationer som Lunds Domkyrka eller Lousiana
i Danmark dir man lagt ner betydligt mer resurser

pd att utforma en attraktiv miljo. Stationen i Hoor

har ca 1 miljon pa-och avstigande per ar och City
Gross ca 1 miljon besdkare per r. Det ir lika manga
minniskor som besoker Danmarks femte mest besokta
attraktion; det nybyggda akvariet “Den Bla Planet”.
Den enkla jimférelsen synliggor hur platser virderas
olika beroende pé vem som besoker dem och i vilket
sammanhang,
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Angelholms kommun
Fran hallbarhetsarbete till
hallbar verklighet

Text av Lena Astrom, Chefsstrateg sambiille
& Matilda Hedén, Folkhilsostrateg,

Ange//)olms kommun.

Angelholms kommun har under senare ir arbetat

pa flera olika sitt med hallbarhet. Vi har fatt med
hallbarhetsaspekterna i kommunens vergripande
styrdokument sdsom oversiktsplanen, folkhilsoplanen,
méngfaldsplanen, miljéplanen och bostadsférsérjnings-
planen. Dir utéver pdgir en rad aktiviteter och projekt
som ligger i linje med héllbarhet som exempelvis
Eurorando, hallbarhetsutbildning, mangfalds-
foreldsningar, Kraftsamling 2.0 (ett samarbete

mellan kommun, féreningsliv och niringsliv for att
utveckla Angelholm). Angelholms kommun ser det
som att ekologisk, social-kulturell och ekonomisk
hallbarhet 4r dmsesidigt beroende av varandra, det

vill siga att hallbarhetsaspekterna uppnds nir de olika
hallbarhetsaspekterna samverkar.

Hallbarhetsresa

I syfte att hoja kunskapsnivin om héllbarhet
anordnar kommunen sedan nagra ér tillbaka
en drlig hallbarhetsresa med politiker,
tjanstepersoner, fastighetsigare och exploatérer.
Malet ir att sprida information om andra
kommuners framgangsrika hallbarhetsarbete
for att ge Angelholm inspiration att arbeta
vidare med hallbarhetsfrigorna. Hitintills har
resan gatt till Géteborg, Lomma/Malmé och
Kristianstad. Resorna har varit uppskattade och gett
ringar pa vattnet.

Vardeplan

Angelholm arbetar for att utveckla stationsomradet,
som ska bli en ny hallbar stadsdel. Vi har fitt medel
frin delegationen for hillbara stider f6r att genomféra
ett pilotprojekt gillande hillbarhetscertifiering av
stadsdelar i mindre kommuner. En virdeplan for
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hallbarhet i stationsomradet har tagits fram och ska
sindas pd samrad parallellt med planprogrammet. Den
utgor en gemensam malbild fér héllbarhetsfrigorna

i stationsomradet. Nu pigér arbete med att ta

fram en handlingsplan som ska anvindas i dialog

med fastighetsigare, byggherrar och exploatérer.

En utvirdering kommer sedan att genomforas

kring hallbarhetsaspekternas implementering i
stationsomradet.

Folkhalsoplan

Angelholms kommun har en antagen folkhilsoplan
2014-2019, till vilken ett konkret dtgirdsprogram

med 17 aktiviteter har kopplats for att uppfylla
inriktningarna i planen. Exempel pa aktiviteter

ir att kartligga Angelholms kommuns befintliga
barnrittsarbete, att ansoka om medel frin Skineidrotten
for att starta idrottsskolor fér nyanlinda och att skapa
rutiner for implementering av barnrittsperspektivet i
kommunala beslutsprocesser.

Utmaningen dr att ga frdn
vision till verklighet och att fa

med alla. Det tar tid och resurser. Vi
mdste vdga prioritera social hillbarbhet.

Lena Astrom, Chefsstrateg sambiille, Angelholms Kommun

Fortsatt arbete med hallbarhet

Det Angelholm arbetar med nu ir att begrunda

hur vi kan implementera hillbarhetsperspektivet

i det praktiska arbetet. Rutiner och verktyg skulle
behéva utvecklas for att stodja detta arbete och for att
hallbarhetsaspekterna ska inférlivas i verkligheten.

Mer information finns pd www.engelholm.se/Kommun-

politik/Hallbar-utveckling/



“

Angelholm

Bild: Carl Fogelklou

Det nya stationsomradet

Stationsomréadet i Angelholm ska bli en ny stadsdel dir
héllbarbet har ett stort fokus. Malen dr att bland annat
att skapa en tydlig bytesnod, att bevara och utveckla
gronomrdden, skapa en koppling mellan stad och hav samt
att forbittra tillgingligheten i omradet.

Angelholm i korthet

41 000 invinare
Mainga métesplatser och rike foreningsliv
Hallbarhetsfokus i éversiktsplan 2035

Hallbarhetsaspekter med i kommunens
styrdokument

Hallbarhet fran 6versiktsplan/ styrdokument via
detaljplaner till verklighet

Planera for minniskor
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Angelholms kommun
utvecklar ny

hallbarhetsmatris

Narmiljo Stadsdel
plats

Transporter Wifi-uppkoppling Wifi-uppkoppling, bilfria Wifi-uppkoppling. Prioritera
kvarter, manniskan i fokus, | GC-vagar & kollektivrafik.
framja manniskors rorelse. Sékra cykelparkeringar.
Tillgéng till bilpool. Bilparkeringsorm lag,

cykelparkeringsnorm hog.
Cykelpool.

Mi|j6 Miljoeffektiv Flexibel bebyggelse. Hallbar | Stadsdelen ska utvecklas med
bebyggelse ska avfalls- och sophantering. lag miljopaverkan. Hansyn till
uppmuntras. Ny buller och risker. Marksanering
bebyggelse ska vara vid behov. God luftkvalitet.
giftfri. Klimatsmart planering.

Vattenintegrerat.

Energi Energieffektiv Laddningsstolpar Ny miljoteknik. Belysning med
bebyggelse. Mojlighet basta teknik. Fornyelsebara
att bo med lag energikallor.

energianvandning.

Gront Integrerad och visuell | Grona strék. Stadsodling. Variation av grénomréden.
gronska (grona Grona strak.
vaggar och tak).

Méngfa|d Olika Beakta genus- och Planering utifrdn manniskan.
upplatelseformer, mangfaldsperspektivet. Generations- och kultur-
storlekar och typer overskridande motesplatser.
av bostader. Blandad bebyggelse. Variation

av aktiviteter. Kommunal
samhallsservice. Beakta genus-

Utkast ti" och mangfaldsperspektivet.

A Folkhalsa Trygga och Jamlikt och tillgangligt for Jamlikt , tryggt och tillgangligt
An elholms tillgangliga bostader | alla. Lek- och aktivitetsytor. | for alla. Lek- och aktivitetsytor.
g och boende. Motesplatser for att framja | Tillgang till kultur. Motesplatser
h o "b h socialt kapital. for att framja socialt kapital.
a ar ets- Identitet Tilltalande gardsrum. | Levande narmiljder. Stadsméssig bebyggelse. God

arkitektur. Kontrast stad-skog.

matris Koppling stad-hav.




Stationsomradet Angelholm

Matrisen utgor ett utkast, som kommunen kommer

att vidareutveckla. Angelholms kommun har fate
medel frin Delegationen for hallbara stider for

ett pilotprojekt gillande héllbarhetscertifiering av
stadsdelar i mindre kommuner. Inom ramen for
projektet har kommunen tagit fram ett forslag pa
virdeplan for hallbarhet i stationsomridet, som ska
sindas ut pd samréd parallellt med det planprogram
som haller pa att tas fram. Direfter kommer en
handlingsplan tas fram, som ska anvindas i dialog med
fastighetsigare, byggherrar och exploatérer. Matrisen
kommer att ingd i handlingsplanen. Pilotprojektet giller
samtliga hallbarhetsaspekter sivil den ekonomiska,

aspekterna behandlats i matrisen. Kommunen har

ckologiska och sociala aspekten. Dirfor har alla tre niva.

Tatort/
kommun

Region

Konsekvenser

Pendelparkering nara stationen.
Fungerande bytesnod. Passager
dver jarnvagen for att koppla
samman stad och hav samt minska
barriarer

Fungerande
bytesnod.

Rérelse framjar halsa. Minskad
biltrafik minskar CO2, lugnare miljo.
Uppkoppling ger mojlighet att arbeta
hemifran och framjar tillganglighet.
Fungerande bytesnod for olika
trafikslag kan bidra till 6kat kollektivt
resande

genomfért workshops och avstimningar med den
politiska styrgruppen for stationsomradet gillande
virdeplanen for hillbarhet och har da valt att fokusera
pa foljande hélbarhetsomraden: transporter, miljo,
energi, gront, mangfald, folkhilsa och identitet.
Dirfor har vi anviint dessa i vinsterkolumnen i
matrisen. Som kolumnrubriker har vi valt att utgd
fran Goteborgs matris for sociala konsekvensanalyser.
De kinns relevanta dven for stationsomradet.
Hallbarhetsprofilen ska stirka kommunenens
varumirke. Kunskapsoverforing ska ske kommunalt,
regionalt och nationellt. Hallbarhetsprofilen vintas ge
spridningseffekter pa savil lokal, regional och nationell

Vem har ansvar inom
vilket omrade?

|
Kommun

Trafikverket

Region Skane

lokala identiteten. God koppling till
omkringliggande stadsdelar.

Attraktiv och
tydlig entré till
Angelholm.

Lag miljopaverkan, gynnsamt for Kommun
miljo, halsa och natur. Langsiktiga Byggherrar och exploatorer
ekonomiska, miljomassiga och sociala Boende
fordelar. NRS
Minskade utslapp av vaxthusgaser. Kommun
Byggherrar och exploatorer
Boende
Energibolag
Utveckling av Jarnvagsparken och Utveckling av Framja rorelse och halsa for Kommun
Kronoskogen. A-rummet vid Ronne a | Kronoskogen. manniskor, djur och vaxter. Starker
utvecklas. varumarket. Social gemenskap.
Biologisk mangfald. Klimat. Stadsbild.
Rekreation.
Offentliga rum for umgange och Skapa mangfald och tolerans. Framja Kommun
gemenskap. Inkluderande planering. integration. Rorelse i stadsdelen pa Byggherrar och exploatorer
olika tider pa dygnet. Bidra till folkliv. fasttighetsagare
Attrahera unga. Naringsidkare
Tillgang till kultur. Inkluderande Framja goda levnadsvanor. Social Kommun
planering. gemenskap. God uppvaxtmiljo. Byggherrar och exploatorer
Fungerande vardagsliv. Narhet.
Landmarke. Bygga vidare pa Landmarke. Attraktiv stadsdel. Starka varumarket. Kommun, Trafikverket

Byggherrar och exploatorer
Fastighetsagare
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For att forverkliga visionerna om ett socialt hillbart
samhille krivs att manga olika akedrer dr delaktiga och
medverkar i arbetet. Detta kriver i sin tur att nya former
for processer och samarbeten etableras.

Kommunens férandrade roll

- fran reglerande till mojliggorare
Kommunernas roll 4r under f6rindring. Frin att ha sin
tyngdpunke i att planera och reglera till att i hogre grad
ocksd vara méjliggorare och faciliterare av processer for
act andra akeorer skall kunna bli medskapare i arbetet
mot ett hallbart samhille. Utan ett brett samarbete gir
det inte att klara av de utmaningar som samhillet star
infér. Detta kriver ny kunskap och kompetens inom
kommunerna och utgdr en utmaning f6r minga.

Privat och offentligt samarbete

Att samarbeta, oavsett om det ir inom samma
forvalening, forvaltningsoverskridande eller med
privata aktdrer eller foreningar, kriver att det finns
en gemensam mélbild som alla kan arbeta mot.
Det finns ocksi ett stort behov av att de langsiktiga
milen konkretiseras, dven for de kortsiktiga

Métesplats Skane samlar varje dr i augusti foretridare

[frdn region, kommun, stat, myndighet, idéburen sektor och
néringsliv fran hela Skine och ir en del av Skines regionala
utvecklingsstrategi.
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Det maste finnas

samarbete och

forstéelse mellan
alla olika aktorer. Ofta
kan man ha olika mail
och olika visioner. Diirfor
mdste det ske tidigt!

citat fran workshopdeltagare

projekten. Ofta finns en enighet om de stora dragen,
men olika personer har olika bilder av vad det betyder
i verkligheten. En tydlig dialog mellan alla deltagare
som startar tidigt och pigar under hela processens
ging, dir mal sitts upp gemensamt och konkretiseras
under vigen, kan bana vig for ett smidigare samarbete.
Lirdomar kan dras, bade bra och diliga, frin de
linder dir kommuner under lang tid har varit
beroende av privata aktdrer for att kunna genomfora
samhillsitgirder.

Dela kunskap med varandra och skapa
kunskapsnatverk

Mainga uttrycker ett behov av att cka kunskapen

om arbetssitt och metoder for att arbeta med

social hallbarhet inom fysisk planering. For att

dela med sig av sina erfarencheter och skapa bittre
mdjligheter for samarbete, kan det vara en idé att
skapa kunskapsnitverk. En plattform dir kommuner,
niringsidkare eller féreningar kan dela erfarenheter,
goda exempel och kunskap och gora satsningar
tillsammans. Familjen Helsingborg ir ett exempel pa en
plattform dir kommunerna gemensamt kan arbeta med
folkhilsa och social hillbarhet. Hir frimjas utbyte av
metoder, kunskap och erfarenheter. P4 regional nivd
finns Héllbar utveckling Skiane (HUT). Det dr en ideell
forening som vill frimja dialogen mellan olika aktérer,
utdka kontaktytor och skapa métesplatser.



‘ ‘ Fora ut

budskapet

‘ ‘ Prioritera
langsiktiga interessen

“ Lat

processen
ta tid
‘ ‘ Ekonomiskt stod
‘ ‘ Kommuner som
maojliggorare for
andra aktorer
‘ ‘ Stodja och driva ‘ ‘ Vl i ﬁlft / gamla
fragor gemensamt monster, vi mdste

tinka nytt

‘ ‘ Empowerment!

Stickord frin diskussioner pd workshopen om
hur kommunerna bittre kan stodja andra aktdrer
i arbetet med social héllbarhet.
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Rostanga tillsammans

Text av Nils Phillips, bygdebolager Ristinga
Utvecklings AB (svb)

I Réstanga, en ort med cirka 900 invanare i Svalovs
kommun, har vi de senaste tio dren uppmirksammats
for vart arbete med den lokala utvecklingen framfor
allt kring attraktion och den livsviktiga inflyttningen.
En inflyttning som behévs for att behalla och utveckla
service och livskvalitet pa landsbygden. Erfarenhet fran
vart utvecklingsarbete ir att det ir tvd faktorer som
flera anger som viktiga for sin inflytt: gemenskapen och
mojlighet att kunna bidra till samhillet.

Gemenskap och kunna bidra

Gemenskapen som kan skapas i ett lokalsamhille,

pd en liten ort, 4r nigot som minga siger ir viktigt,

ett ssammanhang eller gemenskap att bli en del av, i
motsats till det ofta anonyma livet i staden. Men ocksé
mojligheten att kunna paverka och bidra i sin nirmiljs,
vilken blir mycket mer konkret och mirkbar i det lilla
sambhillet, dir alla som engagerar sig gor skillnad — helt
enkelt for att ingen annan finns for att gora det. Kan
dessa tvé faktorer balanseras pd en positiv skala s skapar
vi ndgot, som allt oftare lyfts fram som en viktig faktor
for hallbar samhillsutveckling, ”Social Cohesion”.
Social Cohesion kan definieras som en gruppgemenskap
som vixer fram, har en virdegrund och till och med
kan verka f6r gemensamma samhilleliga mal eller
utmaningar.

Olika plattformar och forutsattningar

I Rostanga har vi flera olika 6ppna utvecklings-
plattformar som utgir frin gemensamma samhall-
sutmaningar — ideella foreningar och ett gemensamt
dgt fastighetsbolag som pé olika sitt skapar och stirker
delaktighet, kinslan av dgarskap och far fler att vara
bérare av en positiv utveckling. Detta dr dock en ling
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och skér process, och hur goér man? Nir man skall bygga
vigar och fastigheter finns det ritningar och arkitekter
att folja, men hur bygger man en lokal identitet och
gemenskap i ett lokalsamhille? Vi tror att det finns
vissa faktorer som paverkar och kriterier som skall
uppfyllas for att £ till en utveckling som pa sikt bidrar
till ortens attraktionskraft, och att detta absolut kan
stddjas och designas i samverkan och planering. Utéver
nagra grundliggande forutsittningar som 6ppenhet,
arlighet och tillginglighet har vi identifierat ndgra
kriterier och roller som kan underlitta for en hillbar
utvecklingsprocess.

En krok — vad far folk engagerade och motiverar och
skapar en samsyn. En angeldgenhet eller utmaning som
berér minga och som man kan enas kring.

Ett lok — det bor finnas nigon som tar ansvar for att
driva processen och vara brinslet i utvecklingen, som ser
till att leverera det som blir 6verenskommet.

En tok — individer som tinker utanfér ramarna och
presenterar det ovintade och udda I6sningar. Som flyttar
grinser, men ind4 héller sig inom ramarna.

En bok — for trovirdigheten behdvs nigon som haller
koll pa finanserna och ekonomin pa ett trovirdigt sitt.
En klok — nigon som har kunskap om dmnet eller
samhillet som ir avgdrande f6r utmaningen eller bygden.

Nir man identifierar dessa i den lokala utvecklingen

ir det ofta individer, men ibland ser man ocks3 att
organisationer, foretag eller foreningar eller kommunen
tar rollen. Speciellt kommunen kan ha en avgérande
roll som mojliggorare. Hir blir samverkan ett viktigt
verktyg, och girna en samverkan p4 likvirdiga villkor
och som upplevs utgi ifran lokalsamhillets bista.

Kan man hitta en gemensam process skapar vi bade
attraktiva, levande och hillbara samhillen runt om i

Skine!






Hur har processen sett ut
bakom denna rapport?

Mer om Region skanes workshopserie
pa sida 68-69
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Hur kan jag fordjupa
mig i amnet social
hallbarhet kopplat till
fysisk planering?

Mer om forskning, metoder, strategier och
inspiration pa sida 70-71
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Vilka lardomar dras av
denna process?

Mer om konklusioner och fortsatt process
pa sida 72




Arbetsprocess
och lardomar

Manga har deltagit i och bidragit till workshopserien om social
hallbarhet och fysisk planering under 2016. Foreldsningar,
diskussioner och ovningar har byggt grunden till innehallet

i detta TemaPM. | det har kapitel kan du lasa mer om
arbetsprocessen och workshopserien samt hitta inspiration
och kallor till fordjupning inom temat social hallbarhet
kopplat till fysisk planering.



Arbetsprocess

Under varen 2016 har Region Skine genomfért

en workshopserie som lyfter social héllbarhet och
kopplingen till fysisk planering, med utgingspunke frin
intentionerna i Strategier for Det flerkirniga Skine och
Skanes regionala utvecklingsstrategi Der dppna Skine
2030. Syftet med workshopserien och detta TemaPM ir
att 6ka kunskapen om och tydliggdra pa vilket sitt
fysisk planering kan bidra till en bittre social hillbarhet,
bide pa regional och pd kommunal niva.

En central del av projektet har varit att involvera de
skanska kommunerna i processen. Den unika kunskap
som tjanstemin pé det lokala planet har om varfor
planeringen ser ut som den gor just dir har varit
viktiga ingingar i arbetet. Fyra kommuner (Lomma,
Angelholm, Ho6r och Ostra Géinge) har deltagit i ett
djupare samarbete dir kommunerna fatt mojlighet
att paverka processen och komma med egna idéer.
Genomgdende i processen har det funnits ett fokus
p4 mindre orter och kommuners utmaningar och
forutsiteningar

Inom projektet har kunskap, metoder samt exempel

for att konkret kunna arbeta med social hillbarhet och
fysisk planering samlats. Genom att skapa en gemensam
kunskapsbas for dessa frigor si okar forutsittningar for
att den sociala héllbarheten kan bli en tydligare aspekt i
den fysiska planeringen i Skane.

Arbetet har drivits av en projektgrupp p& Region Skane

bestdende av planerare och folkhilsostrateger med
processtod av Gehl.

Planera for mianniskor

Avgransning av temat

En av utmaningarna med denna arbetsprocess har varit
att imnet social hillbarhet spinner 6ver s minga olika
kunskapsomriden och berér sd minga olika aspekter

i planeringen. Manga teman 6verlappar varandra.

Det har funnits ett behov av att avgrinsa imnet. De
tre workshoparna har haft tre olika fokusomraden;
Offentliga rum och tillginglighet, funktioner och

generatorer samt samverkansprocesser.

Viktigt under processens gang har varit att lyfta de
utmaningar som kommunerna sjilva upplever och att
skapa mojlighet for deltagarna att utbyta erfarenheter
med varandra. Workshopdeltagarna har uttryckt behov
av bdde en bredare och djupare kunskap om dmnet,
exempel pd metoder och redskap samt goda exempel
fran verkligheten. Denna rapport tar utgingspunke i
de omraden och diskussioner som processen lyft och
ir inte en heltickande beskrivning av vad den fysiska
planeringen kan gora for att skapa en social héllbar
utveckling.

Utmaningen dr

att definiera social
hillbarhet i projekten
och skapa forvaltnings-
overgripande samarbete.
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En stor utmaning dr att vi dr fast i
gamla monster. Vi mdste ta hinsyn
till alla och tinka annorlunda.
Det Gr viktigt att vinta med fysisk
utformning. Lt processen ta tid och
fd med politiken!

Citat fran workshop

Kommunerna skulle kunna stodja
andra aktirer bittre genom

att stédja och driva viktiga
fragor gemensamt och prioritera
langsiktiga intressen

Citat frin workshop
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Vi behéver dialog. Vi behiver hitta
metoder som ndr de grupper vi inte
ndr idag. Vad siger de som inte siger
ndgot?

Malin Sunnemar, Gitebords Stad




Folkhilsorapport 2015
Skane och Sjalland

En amfreiso a vunas hiisa ovnadsvanor
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| den regionala utvecklings-
strategin Det dppna Skine 2030
finns en tydlig koppling till social
hallbarhet och de utmaningar
Skane star infor.

Det ippna Skine 2030 (2014)

Rapporten innehaller gemen-
samma strategier for det
flerkarniga Skane. Rapporten tar
upp fem strategier som alla har
sin utgangspunkt i malbilden for
Skane 2030.

Strategier for Det flerkirnioa
Skdne (2013)

En jamforelse av vuxnas halsa,
levnadsvanor och levnadsvillkor
mellan Skéane och Sjalland.
Folkhilsorapport 2015 Skdne och

Bﬂmu]tncgrq;][i.lm:n
1 Skine

Sjéilland (2015)

Ett socialt hallbart Skane 2030,
handlingsplan for Region Skanes
folkhalsoarbete 2015-2018

LEtt socialt hillbart Skine 2030

2014
Skillnader i livsvillkor
och hilsa i Géteborg

B

Rapporten skall ses som ett upp-
slagsverk och ar tankt att bredda
kunskapen om segregtaion och
att kunna anvandas som underlag
vid planering.
Boendesegregationen i Skine

(2015)

Malmokomissionens rapport om
hur den fysiska planeringen pa-
verkar var halsa. Innehaller aven
konkreta forslag pa atgarder
Stadens rumsliga paverkan pad

hiilsa (2012)

Region Skane genomfor aterkom-
mande tre stora undersokningar
for att ta reda pa skaningarnas

hélsa. Folkhilsorapporter

Interaktivt verktyg for folkhalsosta-
tistik med data fran Region Skanes
olika folkhalsoenkater.
Folkehilsostatistik

Skillnader i livsvilkor och halsa
ger en samlad bild av levisvilko-
ren och halsan i Goteborgs Stad
och ar tankt som ett stod for att
staden ska kunna rikta insatser
dar de beh6vs som mest.
Skillnader i livsvilkor och héilsa

i Goteborg (2012)



http://utveckling.skane.se/utvecklingsomraden/folkhalsa-och-social-hallbarhet/folkhalsorapporter/
http://beslutstod.skane.se/QvAJAXZfc/opendoc.htm?document=Accesspoint%2FFolkh%C3%A4lsostatistik%20Sk%C3%A5ne.qvw&host=QVS%40rspapp035&anonymous=true
http://socialhallbarhet.se/wp-content/uploads/2015/01/Skillnader-i-livsvillkor-och-h%C3%A4lsa-2014-Huvudrapport1.pdf
http://socialhallbarhet.se/wp-content/uploads/2015/01/Skillnader-i-livsvillkor-och-h%C3%A4lsa-2014-Huvudrapport1.pdf
http://utveckling.skane.se/siteassets/publikationer_dokument/oresundsrapport-2015_slutversion_150930.pdf
http://utveckling.skane.se/siteassets/publikationer_dokument/oresundsrapport-2015_slutversion_150930.pdf
http://utveckling.skane.se/siteassets/folkhalsa_och_social_hallbarhet/dokument/handlingsplan-rs-folkhalsoarbete-slutversion.pdf

1% Fialy Society,
Higalthy Lives

Commission on Social Determi-
nants of Health har pa uppdrag av
WHO visat pa vad som kan goras
for att framja jamstalldhet inom
halsa.

Closing the gap in a generation

(2008)

En oberoende rapport som
foreslar de mest effektiva och
“evidence-based” strategier for
att minska hélsoojamlikheterna i
England 2010.

Fair Society, Healthy Lives

(the Marmoth Review, 2010)

Folkhalsomyndigheten har upprat-
tat Motesplats social hillbarhet, ett
forum for kunskaps- och erfaren-
hetsutbyte. Folkhalsomyndigheten
och Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL) ansvarar gemen-
samt for motesplatsen.
Motesplats social hallbarhet

Malmoékommissionens slutrapport
som presenterar vetenskapligt
underbyggda forslag pa vad
Malmo stad kan gora for att
minska skillnader i halsa och bli
en héllbar stad.

Malmés vie mot en

h/ﬁ/////li“ framtid (2013)

PROCESSLEDARMANUAL - for Sociala
konsekvensbedomningar, SKB

Social konsekvensanalys och
Barnkonsekvensanalys utarbe-
tade av Goteborg Stad. Goteborg
stad har ocksé upprattat en
digital kunskapsbas.

[SKA] Social konsekvensanalys
[BKA] Barnkonsekvensanalys
(2011)

Just nu pagér arbete i Malmo
stad for att ta fram en matris
och processmanual for sociala
konsekvensbedomningar.
Sociala konsekvensbedommningar
Malmo Stad

Sociala konsekvensbeskrivningar
(SKB) av kollektivtrafik: Sparvag
syd genomfordes av Trafikforvalt-
ningen, Stockholms lans lands-

ting. SKB Spdrvig Syd (2015)
Social konsekvensanalys av kol

lektivtrafiksystem i Malmo stad
Framtidens kollektivtrafik (2009)

g

JAN GEHL &'
BIRGITTE SV.

Bylivsstudier beskriver metoder
for hur man studerar stadsliv och
hur de kan anvandas som ett
planeringsredskap.

Bylivsstudier (2013)

Planera for minniskor
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http://malmo.se/Kommun--politik/Socialt-hallbart-Malmo/Nyheter-om-social-hallbarhet/2015-03-09-Hallbar-stadsplanering.html
http://malmo.se/Kommun--politik/Socialt-hallbart-Malmo/Nyheter-om-social-hallbarhet/2015-03-09-Hallbar-stadsplanering.html
http://malmo.se/download/18.4d147ba1286e5bcbb4800056722/3.+Social+konsekvensanalys+av+kollektivt
http://www.who.int/social_determinants/final_report/csdh_finalreport_2008.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/
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Vi behover mer

kunskap och fler
diskussioner. Det hir dr
bara borjan

citat fran workshopdeltagare

Social hallbarhet

- en viktig fraga for Skane

Skine har manga styrkor, men ocksd utmaningar att ta
pa allvar. Det finns grupper som lever i utanférskap for
att de exempelvis saknar arbete, utbildning eller bostad
eller bor i bostadsomraden som har en otillricklig
anknytning till resten av samhillet. Detta skapar

stora skillnader i livsvillkor. En social och ekonomisk
segregation i regionen finns bdde inom de mindre och
storre stiderna och mellan stider och landsbygd i stort.

Planera for mianniskor

Idéer till fortsatt process

Det har blivit tydligt under denna processen att behovet
av att arbeta vidare med sociala hallbarhetsfrigor

ir stort. Nagra av idéerna som framkom under
workshoparna:

¢ Skapa kunskapsnitverk mellan kommuner i Skdne
och mellan kommuner och forskningsinstitutioner
for att 6ka kunskap och utbyta erfarenheter om
social hdllbarhet kopplat till fysisk planering.

* Etablera en kunskapsbank som en digital plattform
dir kommuner i Skdne kan dela goda exempel och
dir forskningsrapporter och statistik kan samlas.

¢ Identifiera ett antal exempelprojekt, dir olika
aktorer samverkar med syfte att utveckla, préva och
utvirdera nya metoder.

* Seminarieserier som tar utgingspunkt i mer
specifika utmaningar som olika kommuner har i

Skéne.

¢ Utveckla ett verktyg for sociala
konsekvensutredningar som kan anvindas pa
regional niva.
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