
Region Skånes 
miljöbevis

Information och stöd 
till verksamheter som 

får bidrag från Region Skåne



Innehåll

• Därför ska ni rapportera till 

miljöbeviset.

• Information om Miljöprogram 

för Region Skåne 2030

• Information om rapporteringen 

till Miljöbeviset

• Tips på hur ni kan minska er 

miljöpåverkan.



Varför finns Miljöbeviset?

Denna information är för verksamheter som får bidrags-
eller stödfinansiering från Region Skåne. 

Får ni bidrag som är över 10 prisbasbelopp behöver ni 
berätta för oss hur ni arbetar med att minska er 
miljöpåverkan. Det är miljöbeviset.



Det ni gör spelar roll!
• Om ni uppfyller kraven bidrar ni till 

Region Skånes miljöarbete och ett 
bättre Skåne. 

• Ni kan också påverka era 
leverantörer så att de är med och 
bidrar.



Miljöprogram för 
Region Skåne 2030 
innehåller:

• Region Skånes miljöpolicy

• Långsiktiga miljömål 
indelade i fokusområden

Du hittar Region Skånes miljöprogram på skane.se



Det finns tre fokusområden. 
De bidrar till Agenda 2030 så här:



Hur kan ni bidra till minskad miljöpåverkan?

• Ta reda på vilka aktiviteter, 

varor eller tjänster ni har och 

använder i er verksamhet som 

påverkar miljön.

• Bedöm hur stor miljöpåverkan 

de har. 

• Prioritera vad ni ska arbeta 

med utifrån det som påverkar 

mest.



Rapportera genom att skicka in två webbformulär.



Formulär 1 Beskrivning av planerade 

miljöåtgärder

Formuläret finns på skane.se, sök efter Miljöbeviset.

Ni ska beskriva vilka åtgärder ni planerar genomföra för att 

minska er miljöpåverkan. 

Skicka in senast tre månader efter att bidraget blivit beviljat.



Formulär 2 Rapportering av genomförda 

miljöåtgärder

Formuläret finns på skane.se, sök efter miljöbeviset.

Rapportera vad ni gjort för att minska er miljöpåverkan och 

skicka in senast när finansieringsperioden tar slut. 



På följande bilder finns tips på vad ni kan göra för att minska er miljöpåverkan. 

Välj några som passar för er verksamhet, eller kom på egna, och satsa på dem. 



Minska er användning av engångsmaterial:

• Öka andelen återbrukade varor, finns det inköp ni kan göra där det 
är möjligt att köpa från second hand?

• Bygg partnerskap med lokala organisationer som erbjuder 
återbrukslösningar.

• Öka andelen återvunna material i varor.

• Ställ krav på att leverantörer erbjuder produkter tillverkade av 
återvunnet material.

• Inför digitala lösningar för kommunikation och dokumentation för 
att minska pappersanvändning. 

• Kom ihåg att ni kan ha dialog med era leverantörer om eventuella 
cirkulära lösningar. 

• Inför regler om inköp av återvunnet material vid köp av varor, där 
det är möjligt.

• Prioritera produkter med miljömärkningar som garanterar 
återvunnet innehåll. 



Källsortera och minska ert avfall

• Kommunicera avfallstrappan till era medarbetare

• Ta del av Region Skånes riktlinjer för avfallsförebyggande arbete

• Minska onödig konsumtion, som användningen av 
engångsmuggar eller bestick.

• Placera källsorteringsstationer på lättillgängliga platser och 
märk dem tydligt med instruktioner.

• Genomför återkommande utbildningar om källsorteringens 
betydelse.

Minska mängden transporter

• Använda fossilbränslefria transporter 

• Cykla eller gå till möten som är nära.

• Om du måste resa, res med tåg och buss.

• Använd transportfirmor som kör fossilfritt, t.ex. genom 
cykeltransporter.



Minska er miljöpåverkan från mat

• Minska matsvinnet från er verksamhet och er personal.

• Justera inköp och matlagning utifrån faktisk efterfrågan. 

• Byt till vegetarisk, ekologisk eller närproducerad mat.

• Ska kött serveras, satsa på svenskt ekologiskt naturbeteskött.

• Informera personal och besökare om att ta mindre portioner 
och minska tallrikssvinn.

• Donera överskottsmat till lokala hjälporganisationer eller 
använd den för biogasproduktion.

• Informera medarbetare om vad ekologisk mat och odling 
innebär.



Undvik farliga ämnen

• Undersök om något ni använder innehåller särskilt farliga ämnen. Se om ni har kemikalier som har följande märkning på 
förpackningen och försök i så fall hitta alternativ till dem:

• Farliga ämnen kan vara rengöringsmedel, lim, färg och andra typer av kemikalier.

• Försök också minska användning av varor som innehåller farliga ämnen, det är till exempel vanligt med farliga 
flamskyddsmedel i textilier, bly i elektronik och PFAS i kosmetika. 



Hushåll med energi

• Använda el från förnybara källor

• Välj el som är märkt med Bra Miljöval. Om ni hyr 
lokaler, påverka hyresvärden, särskilt vid 
kontraktstecknande/förnyelse, till att 
tillhandahålla miljömärkt el.

• Ställ krav på energieffektiva lokaler.

• Byt ut äldre utrustning mot energieffektiva 
alternativ.

• Uppmuntra personal att släcka lampor, stänga av 
apparater och minska onödig användning av 
energi.

• Gör Region Skånes energibingo utifrån de 
energibesparande åtgärder ni redan gör i er 
verksamhet. Filen finns under fliken Inspiration 
på webbsidan för Region Skånes miljöbevis.

• Använd Företagsguiden (energimyndigheten.se).
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