
Region Skånes 
miljöbevis

för en hållbar framtid
Information och stöd 
till verksamheter som 

får bidrag från Region Skåne



Målgrupp och syfte

Denna information är framtagen för 
verksamheter som får bidrags- eller 
stödfinansiering från Region Skåne. 

Syftet är att stötta i arbetet att 
minska er verksamhets miljöpåverkan 
och bidra till Region Skånes 
miljöarbete. 



Region Skånes miljöbevis i korthet:

• Gäller för alla verksamheter som finansieras av Region Skåne.

• Är anpassat för att underlätta för verksamheterna att utforma 
sitt miljöarbete, i syfte att bidra till Region Skånes miljöprogram. 

• Används för att ställa och följa upp miljökrav på dessa 
verksamheter. 

• Innebär också att vissa verksamheter tydligt behöver redovisa 
hur de bidrar till miljöprogrammet.



Upplägg

• Del 1: Vad bidrar ni till? 
Information om Region Skånes miljöarbete

• Del 2: Hur kan ni bidra?
Stöd för implementering av miljöarbetet



Vad bidrar ni till?
Information om Region Skånes miljöarbete 

Miljöprogram för Region Skåne 2030
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Miljöprogram för 
Region Skåne 2030

• Miljöpolicy

• Långsiktiga miljömål 
indelade i fokusområden

• Bilagor
1. Genomförande 

2. Bakgrund till fokusområden

3. Definitioner och termer

Region Skånes miljöprogram 2030

https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/miljoprogram-for-region-skane-2030-med-bilagor.pdf


Region Skånes
miljöpolicy
• Ger en inriktning på Region Skånes 

miljöarbete 

• Sätter ramarna för miljömålen.

• Energipolicyn är integrerad
i miljöpolicyn.

• Verksamheter som helt eller delvis 
finansieras av Region Skåne ska ta 
ansvar för sin miljöpåverkan och 
bidra till att Region Skånes 
miljöpolicy och miljömål uppnås.

Region Skånes miljöpolicy 2030

https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/rs_miljopolicy_220221.pdf


Miljömål 2030
Målen är grupperade 
inom tre fokusområden. 

Överlappen mellan fokusområdena  
innebär att arbetet inom ett 
fokusområde kan innebära 
konsekvenser för ett annat 
fokusområde. 

Bakgrund till målen finns att läsa i 
miljöprogrammet. 



Genom att bidra till Miljöprogram för 
Region Skåne 2030 bidrar ni också till:

• FN:s globala hållbarhetsmål – Agenda 2030

• Nationella miljökvalitetsmål och generationsmålet

• Regional utvecklingsstrategi för Skåne - Det öppna Skåne 

Samverkar med:

• Energistrategi Region Skåne 2030

• Klimat- och energistrategi för Skåne 2030

https://globalamalen.se/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/
https://www.skane.se/regional-utveckling/regional-utvecklingsstrategi
https://catalog.lansstyrelsen.se/store/18/resource/DM_2018__18


Arbetet med fokusområdena bidrar till Agenda 2030



Hur kan ni bidra?
Stöd för att sätta upp ett miljöarbete för att bidra till Region Skånes 
miljöpolicy och miljömål utifrån verksamhetens miljöpåverkan
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Hur kan verksamheten bidra till Region 
Skånes miljöpolicy och miljömål? 

Genom att 

1. känna till och minska verksamhetens 
miljöpåverkan och 

2. bidra till Region Skånes miljöarbete genom att 
möta miljökraven i miljöbeviset. 



Minska er verksamhets miljöpåverkan genom att

• Känna till vilka aktiviteter, varor eller tjänster ni har och använder i er 
verksamhet som innebär miljöpåverkan (genom olika miljöaspekter).

• Bedöma den miljöpåverkan som aktiviteterna, varorna och tjänsterna 
ger upphov till. 

• Prioritera vilka aktiviteter, varor och tjänster ni ska arbeta med genom 
att utifrån deras miljöpåverkan.

• Efter prioriteringen är färdig, vet ni vilka aktiviteter, varor och tjänster 
ni främst ska arbeta med. 

• Använd denna mall för hjälp vid bedömning och prioritering.

1. Känna till och minska miljöpåverkan  

http://miljo.i.skane.se/02/Styrande/Bed%C3%B6mning%20av%20milj%C3%B6aspekter%20f%C3%B6r%20bidragsfinansierad%20verksamhet%20-%20mall%20och%20matris.xlsx?d=w66ca810fcfdb42f582b3f4b8e8a3d18a


2. Möt miljökraven! 
Miljökraven i Region Skånes miljöbevis: 

• Struktureras efter miljöprogrammets fokusområden. 

• Inkluderar delar från miljöpolicyn och miljömålen.

• Om ni uppfyller kraven bidrar ni direkt och indirekt till Region Skånes 
miljöarbete. 

• Ni kan påverka era leverantörer att hjälpa er att bidra till samtliga 
fokusområden!

• Kom ihåg era bedömda och prioriterade aktiviteter, varor och tjänster som 
har miljöpåverkan. Ni kommer sannolikt att minska miljöpåverkan från 
dessa när ni arbetar med miljökraven i Region Skånes miljöbevis. 



Resurseffektiv 
och cirkulär 
ekonomi



Miljökrav inom fokusområde

Resurseffektiv och cirkulär ekonomi
• Minska er användning av förbrukningsmaterial

• Öka andelen återbrukade varor

• Öka andelen återvunna material i varor

• Minska matsvinnet från er verksamhet och er personal

• Minska övrigt avfall

• Källsortera ert avfall

• Hushålla med energi



Tips för att möta miljökraven 
inom fokusområde 

”Resurseffektiv och cirkulär ekonomi”

Kom ihåg att ni själva väljer hur ni ska arbeta för 
att möta kraven och att ni kan söka stöd från 

andra verksamheter och organisationer.



Miljökrav: Minska er användning av 
förbrukningsmaterial

• Identifiera vilka material som används mest och varför. Fokus på 
förbrukningsmaterial. Markera de som är mest nödvändiga för 
er verksamhet. Kan ni vara utan de andra? 

• Inför digitala lösningar för kommunikation och dokumentation 
för att minska pappersanvändning. 

• Informera personal om vikten av att minska 
förbrukningen, exempelvis genom att gå igenom 
avfallstrappan och ge praktiska tips.



Miljökrav: Öka andelen återbrukade varor

• Finns det inköp ni kan göra där det är möjligt att köpa 
från second hand?

• Inför regler som prioriterar inköp av återbrukade 
material, varor och möbler. 

• Bygg partnerskap med lokala organisationer som 
erbjuder återbrukslösningar.

• Kom ihåg att ni kan ha dialog med era leverantörer om 
eventuella cirkulära lösningar. 



Miljökrav: Öka andelen återvunnet material

• Inför regler om inköp av återvunnet material vid köp av 
varor, där det är möjligt.

• Ställ krav på att leverantörer erbjuder produkter 
tillverkade av återvunnet material.

• Prioritera produkter med miljömärkningar som 
garanterar återvunnet innehåll.



Miljökrav: Minska matsvinnet 
• Justera inköp och matlagning utifrån faktisk efterfrågan.

• Informera personal och besökare om att ta mindre 
portioner och minska tallrikssvinn.

• Donera överskottsmat till lokala hjälporganisationer eller 
använd den för biogasproduktion. 



Miljökrav: Minska avfallet
• Kommunicera avfallstrappan till era medarbetare

• Ta del av Region Skånes riktlinjer för 
avfallsförebyggande arbete (kommer snart)

• Implementera rutiner för att minska onödig 
konsumtion, som att begränsa användningen av 
engångsmuggar eller bestick.



Miljökrav: Källsortera avfall

• Placera källsorteringsstationer på lättillgängliga 
platser och märk dem tydligt med instruktioner.

• Genomför återkommande utbildningar om 
källsorteringens betydelse.

• Regelbundet uppskatta hur mycket avfall som sorteras 
rätt och återkoppla det till personalen.



Miljökrav: Hushålla med energi 

• Ställ krav på energieffektiva lokaler

• Byt ut äldre utrustning mot energieffektiva alternativ.

• Uppmuntra personal att släcka lampor, stänga av apparater och 
minska onödig användning av energi.

• Gör Region Skånes energibingo utifrån vilka energibesparande 
åtgärder ni redan gör i er verksamhet. Filen finns under fliken 
Inspiration på webbsidan för Region Skånes miljöbevis.

• Använd Företagsguiden (energimyndigheten.se)

https://www.energimyndigheten.se/guide-for-energieffektiva-foretag/


Låg 

klimatpåverkan



Miljökrav inom fokusområde

Låg klimatpåverkan
• Minska klimatpåverkan från era måltider

• Minska mängden transporter

• Använda fossilbränslefria transporter

• Använda el från förnybara källor



Tips för att möta miljökraven 
inom fokusområde ”Låg klimatpåverkan”

Kom ihåg att ni själva väljer hur ni ska arbeta för 
att möta kraven och att ni kan söka stöd från 

andra verksamheter och organisationer.



Miljökrav: Minska klimatpåverkan från era 
måltider

• Servera ekologisk och växtbaserad mat och 
inför vegonorm på konferenser och möten.

• Ska kött serveras, satsa på svenskt ekologiskt 
naturbeteskött.

• Miljösmarta matval (Livsmedelsverket)

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/miljo/miljosmarta-matval2


Miljökrav: Minska mängden transporter. 

Använda fossilbränslefria transporter. 

• Ha fler digitala möten. 

• Cykla eller gå till lokala fysiska möten.

• Om du måste resa, res med tåg och buss.

• Använd transportfirmor som kör fossilfritt, t.ex. genom 

cykeltransporter.

• Gå in på www.malmoworks.se och klicka in på idébank, där 

du kan få fler tips.

http://www.malmoworks.se


Miljökrav: Använda el från förnybara källor

• Välj el som är märkt med Bra Miljöval. Elenergi - Bra Miljöval

• Om ni hyr lokaler, påverka hyresvärden - särskilt vid 

kontraktstecknande/förnyelse - att tillhandahålla miljömärkt el.

https://www.bramiljoval.se/omraden/elenergi/?tab=konsument


Frisk och 

hälsosam miljö



Fokusområde

Frisk och hälsosam miljö
• Öka andelen ekologiska livsmedel.

• Minska användningen av särskilt farliga ämnen.



Tips för att möta miljökraven 
inom fokusområde 

”Frisk och hälsosam miljö”

Kom ihåg att ni själva väljer hur ni ska arbeta för 
att möta kraven och att ni kan söka stöd från 

andra verksamheter och organisationer.



Miljökrav: Öka andelen ekologiska livsmedel

• Servera ekologisk och växtbaserad mat och 
inför vegonorm på konferenser och möten.

• Ska kött serveras, satsa på svenskt ekologiskt 
naturbeteskött.

• Informera medarbetare om vad ekologisk mat och odling 
innebär.

• Ekologisk mat (Livsmedelsverket)

• Ekologisk produktion - Jordbruksverket.se

https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/ekologisk-mat#:~:text=Vad%20%C3%A4r%20ekologisk%20mat%3F,anv%C3%A4nda%20konstg%C3%B6dsel%20och%20kemiska%20bek%C3%A4mpningsmedel.
https://jordbruksverket.se/jordbruket-miljon-och-klimatet/ekologisk-produktion


Miljökrav: Minska användningen av särskilt 
farliga ämnen

• Minska förekomsten och påverkan av särskilt 
farliga ämnen hos era leverantörer.

• Arbeta med utfasning av farliga ämnen inom egna 
verksamheter, oftast städmaterial.

• Bra stöd finns hos kemikalieinspektionen Prio -
Kemikalieinspektionen

https://www.kemi.se/prioguiden/start
https://www.kemi.se/prioguiden/start


Krav på rapportering
För verksamheter som får minst tio prisbasbelopp



Omfattas ni av Region Skånes 
rapporteringskrav?  

Om ni får minst tio prisbasbelopp är er verksamhet 
skyldig att rapportera ert miljöarbete. 

Från 2025 sker inrapportering genom två 
webbformulär, ett för arbetsbeskrivning och ett för 
rapportering av genomfört arbete. 

Webbformulären finns på hemsidan för Region 
Skånes miljöbevis. 


	Bild 1: Region Skånes miljöbevis
	Bild 2: Målgrupp och syfte
	Bild 3: Region Skånes miljöbevis i korthet:
	Bild 4: Upplägg
	Bild 5: Vad bidrar ni till?
	Bild 6: Miljöprogram för Region Skåne 2030
	Bild 7: Region Skånes miljöpolicy
	Bild 8: Miljömål 2030
	Bild 9: Genom att bidra till Miljöprogram för Region Skåne 2030 bidrar ni också till:
	Bild 10: Arbetet med fokusområdena bidrar till Agenda 2030
	Bild 11: Hur kan ni bidra?
	Bild 12: Hur kan verksamheten bidra till Region Skånes miljöpolicy och miljömål? 
	Bild 13: 1. Känna till och minska miljöpåverkan  
	Bild 14: 2. Möt miljökraven! 
	Bild 15: Resurseffektiv  och cirkulär ekonomi
	Bild 16: Miljökrav inom fokusområde Resurseffektiv och cirkulär ekonomi 
	Bild 17: Tips för att möta miljökraven  inom fokusområde  ”Resurseffektiv och cirkulär ekonomi”
	Bild 18: Miljökrav: Minska er användning av förbrukningsmaterial
	Bild 19: Miljökrav: Öka andelen återbrukade varor
	Bild 20: Miljökrav: Öka andelen återvunnet material
	Bild 21: Miljökrav: Minska matsvinnet 
	Bild 22: Miljökrav: Minska avfallet
	Bild 23: Miljökrav: Källsortera avfall
	Bild 24: Miljökrav: Hushålla med energi 
	Bild 25: Låg klimatpåverkan
	Bild 26: Miljökrav inom fokusområde Låg klimatpåverkan 
	Bild 27: Tips för att möta miljökraven  inom fokusområde ”Låg klimatpåverkan”
	Bild 28: Miljökrav: Minska klimatpåverkan från era måltider
	Bild 29: Miljökrav: Minska mängden transporter. Använda fossilbränslefria transporter. 
	Bild 30: Miljökrav: Använda el från förnybara källor
	Bild 31: Frisk och hälsosam miljö
	Bild 32: Fokusområde Frisk och hälsosam miljö 
	Bild 33: Tips för att möta miljökraven  inom fokusområde  ”Frisk och hälsosam miljö”
	Bild 34: Miljökrav: Öka andelen ekologiska livsmedel
	Bild 35: Miljökrav: Minska användningen av särskilt farliga ämnen
	Bild 36: Krav på rapportering 
	Bild 37: Omfattas ni av Region Skånes rapporteringskrav?  

