Metod och vagledning
for bedomning av
flexibilitetsbehov



Elnatsforetagen ska bedoma och redovisa sitt
flexibilitetsbehov

Sedan ar 2024 behover alla elnatsforetag som innehar ett lokalnat eller
regionnat - och darmed ar systemansvariga for distributionssystem -
vartannat ar ta fram natutvecklingsplaner (NUP) som bland annat beskriver
hur deras elnat utvecklas under den kommande tioarsperioden, samt vilket
behov av flexibilitetstjanster som finns pa medellang och lang sikt.

Fran och med ar 2026 ska alla elnatsforetag ocksa regelbundet bedoma
och rapportera sina flexibilitetsbehov enligt en gemansam europeisk metod
som kallas Flexibility Needs Assesment methodology (FNA-metoden).

Alla elnédtsforetag behover bedoma och redovisa sitt flexibilitetsbehov,
bade for NUP och FNA. For att kunna gora detta behdver varje
elnatsforetag bygga upp kunskap internt samt sakerstalla att det finns
systemstod for att ta fram den data som kommer att kravas. Eftersom
bedomningen av flexibilitetsbehovet for FNA ska hanga ihop med
elnatsforetagens natutvecklingsplaner blir det ocksa viktigt att integrera
detta arbete i den langsiktiga planeringen av elnaten.

| detta dokument presenteras en metod och vagledning for bedomning av
flexibilitetsbehov for elnatsforetag. Dokumentet kan anvandas bade for
FNA och NUP, och &r framtaget av en arbetsgrupp i Skanes
Effektkommission bestdende av representanter fran E.ON
Energidistribution, Kraftringen Nat och Oresundskraft Elnét.
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Vad ar ett
flexibilitetsbehov?

Inom ramarna for de nationella riktinjerna for Flexexibility Needs Assesment
methodology, FNA-metoden, definieras flexibilitetsbehov som behovet av att
dndra eller begrinsa kunders imatning eller uttag av el for att halla elnditet belastat
inom givna kapacitetsgrdinser.

For rapportering enligt FNA-metoden ska flexibilitetsbehovet berdknas i
maximal flexibel effekt [MW] som behéver finnas tillginglig for att sikerstélla
att alla anlaggningsdelar klarar elnitets operationella 6verféringsgrianser, detta
med hinsyn till:

¢ Prognostiserat kundbehov till malaret, enligt mest troligt scenario.
e Planerad natutbyggnad till méalaret, det vill siga dagens natstruktur
samt investeringar som forvintas vara i drift till malaret.

Beddmningen ska ocksa ta hdnsyn till nér pa aret och av vilken anledning
behovet av flexibilitet uppkommer. Flexibilitetsbehovet i [MW] ska déarfor
redovisas uppdelat per sisong, behovsriktning och skal.

Vilka fall och scenarier kan ge upphov till ett

flexibilitetsbehov i elnatet?

Ett flexibilitetsbehov kan uppsté i det egna elnétet till f61jd av tekniska
begrinsningar i nitkomponenter eller till f61jd av en abonnemangsbegriansning
mot 6verliggande nit. Flexibilitetsbehovet ir ett tekniskt behov, och
bedémningen ska inte ta hinsyn till tillgdnglig eller upphandlad flexibilitet.

Tekniska begransningar

Tekniska begransningar innebir begransningar i effekt dar nitkomponenter
(transformatorer och ledningar) riskerar att 6verstiga operationella grinser,
vilket medf6r att kunder behéver begrinsas eller aktiveras.

Operationella grianser definieras av elnitsforetaget. Flexibilitet som endast
bedéms behdvas vid aktivering av N-1 ska inkluderas i bed6mningen.



Andra begrinsningar som spinning, eller begrinsningar som uppkommer pa
grund av fysiskt utrymme, kan exkluderas. Beddmning kan ocksa exkludera
begrinsningar i lagspanningsnitet.

Abonnemangsbegransningar

Enligt principen for FNA-metoden ska flexibilitetsbehov rapporteras av den
nitigare som upplever begrinsningen. Det innebér att underliggande nit ska
rapportera ett behov om det exempelvis finns en begriansning i abonnemang
mot dverliggande nit, som medfor att kunder beh6ver begrinsas eller aktiveras
dven vid fall dir begriansningen finns i 6verliggande nit.

Overliggande niitigare kommunicerar en indikativ kapacitetsbeddmning for
malaret. For att undvika dubbelrikning beh6ver lokalnit tydligt redovisa vilket
behov av flexibilitet som uppstar till f61jd av begriansningar i 6verliggande nét.



Hur beraknas
flexibilitetsbehov?

I detta kapitel redovisas en metod for hur flexibilitetsbehov berdknas. Metoden
har anpassats till flexibilitetsbehovsbedémning i radiellt elnét. Utvover detta
har metoden anpassats till att méta minsta krav pa rapportering; exempel pa
hur utékad bedémning kan goras presenteras dock ocksa.

Metoden for berdkning av flexibilitetsbehov omfattar fyra huvudsakliga steg,
som illustreras i Figur1:
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Figur 1. Fyra huvudsakliga steg for att berakna flexibilitetsbehov.

1. Definition av baseline

Det forsta steget for att berdkna flexibilitetsbehov syftar till att skapa en robust
referens, ett nuldge, som prognoser och planerad nitutbyggnad kan byggas
vidare pa. En tydligt definierad baseline ar en viktig utgangspunkt for att
bedéma framtida kapacitetsbegriansningar och ddrmed flexibilitetsbehov. Att
definiera baseline gors genom tre steg:



1.1 Definiera avgrasningar - valj ut punkter att analysera.

Lista alla punkter/komponenter i néitet att analysera. Analys kan géras pa alla
niatpunkter pa utvalda nitnivaer; t.ex. alla granspunkter och
fordelningsstationer, eller endast pa de natpunkter dar det bedoms foreligga
risk for kapacitetsbegriasning.

1.2 Datainsamling

Tidsintervallet fo6r datainsamlingen ar vanligtvis 3-5 ar. Bestimning av
tidsintervall ska ta hansyn till ndtstruktur och driftligen, t.ex. omflyttad last
eller nya tillkommande kunder. Datainsamling sker ddrefter enligt f6ljande
forfarande:

e Hamta historisk lastdata i timmedelvirden for samtliga utvalda
punkter.

e Kartligg tillginglig matdata. Om mitning saknasiutvald punkt kan
kundmaétningar aggregeras. Om representativa tidsserier saknas kan
historiska maxlaster anviandas.

e Kontrollera tidsserierna for fullstindighet; fyll i luckor vid behov.

e Identifiera och granska extremvirden for att sikerstélla att de
representerar verkliga forhallanden och inte fel i datainsamlingen.

1.3 Faststall baseline
Faststélld baseline utgor referensen som prognosen over tillkommande effekt
adderas till. Har beskrivs tva alternativ for faststdllande av baseline:

Alternativ A: Dimensionerande timmedeleffekt for hoglast- och laglasttimme
Bestdm tva extremvérden; héglasttimmen (h6gsta nettouttag) och
laglasttimmen (hogsta nettoinmatning eller lagsta nettouttag).

e Analysera variationer 6ver dygn, vecka och ar, samt vid olika
temperatur- och viderforhallanden.

e Beaktaunder vilka férutsittningar som den hogsta/minsta lasten
uppstod. Studera exempelvis tid pa aret, dag i veckan och tid pa dygnet.
Om den hogsta lasten intriffade under en vinterdag med héga
temperaturer skulle exempelvis lasten formodligen varit hogre vid fall
av laga temperaturer.

e Temperaturjusteringar av héglast kan goras genom att exempelvis titta
pa de 5 hogsta topparna och beridkna ett snitt av dem.

e Kontrollera dven att ingen onormal driftliggning har férekommit under
den aktuella tidsperioden.

e Faststill dimensionerande effektuttag [MW] for den valda tidsperioden
av hoglast respektive laglast.



Alternativ B: Anvdandning av full tidsserie for ett helt ar
e Utga fran timprofiler for de senaste aren och definiera ett eller flera
typar, t.ex. varmt/medel/kallt.
¢ Kontroll av métvirden kan géras ungefir enligt punkterna som beskrivs
ovan for alternativ A, med hinsyn till exempelvis temperatur och
driftléage.

2. Definition av prognos

Prognosen ligger till grund for berdkningen av flexibilitetsbehovet, och visar
framtida belastning givet samhillsutveckling och nya anslutningar enligt
troligast scenario. Att definiera prognosen gors genom tre steg:

2.1 ldentifiering av tillkommande anlaggningar
Sammanstill tillkommande anldggningar enligt troligast scenario, med
beaktning av féljande kriterier:

e Pagdende och planerade anslutningar.

e Samhillstillviaxt - baserat pa kommunala planer, kunddialog, etc.

e Utveckling och trender — exempelvis gillande smaskalig
solelproduktion och fordonsladdning.

Sammanstéll tillkommande anlédggningar per kategori (bostéder,
verksamheter, hemmaladdning, etc.) for maléren 2030 och 2035.

2.2 ldentifiering av tillkommande effekt

Nista steg dr att bedoma vilken effekt som de sammanstillda tillkommande
anldggningarna kan forvintas komma att behdva. Har beskrivs tva alternativ
for detta steg.



Alternativ A: Anvandning av sammanlagrade effektschabloner
Anvind schabloner for respektive lastkategori och summera den
sammanlagrade effekten. Exempelvis kan virden i Tabell1 anvéndas.

Ev. Sammanlagrad

Huvudkategori Underkategori underkategori effektschablon Enhet
Utan elvarme 1,6
Smahus
Med elvarme 2,8
Bostader KW/bostad
Lagenhet/ Utan elvarme 0,3
flerbostadshus Med elvarme 0,5
kW/kvm
0.01 (BTA)
Utan elvarme
0,005 ka/kvm
Kontor/hotell/ (fast.area)
sjukhus/lager/skola
0,04 kW/kvm
(BTA)
Med elvarme
kW/kvm
Lhe (fast.area)
Verksamhet
kW/kvm
0,04 (BTA)
Utan elvarme
0,02 ka/l(vm
Affar/varuhus/ (fast.area)
narbutik KW/kvm
nize) (BTA)
Med elvarme
kW/kvm
0,045 (fast.area)
Industri Ej anvandbart

Tabell 1. Lathund med sammanlagrade effektschabloner (avseende hoglast)L.

Virdena i tabellen avser hoglast. En tillkommande anldggning har normalt
ocksa en viss anvandning vid laglast. Som effektschablon vid laglast kan
exempelvis virdena i tabellen multipliceras med kvoten mellan ligsta och
hogsta timmedeleffekten i elndtet under aret. Som exempel dr hogsta effekten i

//,

1 Energiforsk (2024), Effektprognos - en lathund fér lokalnatsbolag. https://energiforsk.se/rapporter/effektprognos-en-lathund-for-

lokalnatsbolag/ (Himtad 2026-04-01).


https://energiforsk.se/rapporter/effektprognos-en-lathund-for-lokalnatsbolag/
https://energiforsk.se/rapporter/effektprognos-en-lathund-for-lokalnatsbolag/

Figur 2100 och lagsta 20, vilket ger en kvot pa 0,2 som schablonvérdena i
tabellen ovan kan multipliceras med.

100

Figur 2. Lagsta och hogsta timmedeleffekten under aret.

Alternativ B: Profilbaserad sammanlagring

Som ett andra alternativ kan typprofiler (h6glast- och laglastdygn eller for ett
helt ar) for varje kategori definieras. Antal tillkommande anldggningar per
kategori multipliceras med respektive typprofil. Darefter kan de olika
profilerna summeras till en total effektprofil. Detta alternativ passar nir
detaljerade analyser av dygnsvariationer kravs, och mojliggor scenarioanalys
for t.ex. temperatur, solinstralning och elanvindningsmaonster.

Resultat dr en total timprofil for tillkommande sammanlagrad effekt som kan
adderas till baseline; antingen som tva dygnsprofiler for hog- respektive laglast,
eller for ett helt ar.

Exempel pa berakning av tillkommande effekt

Nedan visas tva exempel pa en férenklad metod for att berdkna tillkommande
effekt till 2030 fran hemmaladdning av personbilar respektive smaskaliga
solcellsanlédggningar. Berdkningen baseras pa antalet anslutningspunkter
under den nitpunkt som ska prognostiseras.



Smaskaliga solcellsanlaggningar
Antaganden:
e Antalsolcellsanliggningar 2025: Fran egen data eller andel

av antal anslutningspunkter.
¢ Andel anslutningspunkter med solcellsanliggningar: 13

N procent 2025, 25 procent 2030, 35 procent 2040.
-'9:, \ e Genomsnittlig effekt per anliggning: 18 kW
\ e Sammanlagrad effek per anldggning:
£ A\ © Sommardag laglast: 0,9 *18 =16 kW
1 ©  Vinterdag hoglast: 0 kW

Berdkning av tillkommande effekt 2030:

¢ Antal anslutningspunkter: 1000 st.
e Okatantal solcellsanlidggningar: 25-13 = 12 % av 1000 - 120
st.
e Tillkommande sammanlagrad inmatad effekt:
©  Sommardag 16 *120 =1900 kW
o Vinterdag =0kW.

Hemmaladdning av personbilar

Antaganden:

e Antal personbilar = antal anslutningspunkter.

e Andelladdbara personbilar: 15 procent 2025, 40 procent
2030, 70 procent 2040.

e Sammanlagrat effektbehov per fordon:

©  Dag0,2kW
O O o NattlkWw.
Beridkning av tillkommande effekt 2030:

e Antal personbilar = antal anslutningspunkter: 1 000 st.
e Okatantal laddbara personbilar: 40 - 15 = 25 % av 1000 = 250
st.
e Tillkommande sammanlagrad uttagen effekt:
©  Dag0,2*250=50 kW
O  Nattl*250=250kW.




2.3 Integration med baseline
Nar sammanlagrad tillkommande effekt har beriknats ska den ldggas till
baseline, enligt féljande steg:

e Adderatillkommande max- eller minimilast till baselinens
dimensionerande timvirden.

e Vid tidsserieanalyser: addera typprofiler eller skalade arsprofiler till
baselinens tidsserie.

e Kontrollera att metodiken fangar variationer mellan sisonger och dygn
(exempelvis skillnad mellan vinter- och sommartopp).

Slutresultatet av prognossteget ska vara:

e Entydlig uppskattning av forvintad max- och minimilast, och
e vid behov en prognostiserad tidsserie for malaret.

Detta utgor sedan ingangsdata for att jaimfora framtida belastning med
kapacitetsgrianser och dirmed identifiera flexibilitetsbehov.

3. Definition av kapacitetsbegransning

Kapacitetsbegriansningar kan vara tekniska eller avtalsméssiga begrinsningar
som medfor risk fér 6verbelastning inom planeringsperioden. Dessa utgor
grunden for sjilva flexibilitetsbehovet - det 4r begrinsningarna som skapar
behovet av flexibilitet. Att definiera kapacitetsbegriansning gérs genom tva
steg:

3.1Identifiera granser
Definiera kapacitetsbegransning for alla punkter/objekt som bedémningen
inkluderar.

Abonnemangsgrianser mot verliggande nit (inmatnings- och uttagsgréinser)
for malar erhalls fran 6verliggande nitigare. Tekniska 6verforingsgrinser
bestdms av nétégaren (t.ex. beaktandet av N-1-krav eller 100 procent av
transformatoreffekt). Ténk pé att specificera antaganden (t.ex. N-1-krav,
temperatur-/kylningsantaganden och driftsgréinser).

3.2 Inkludera planerade reinvesteringar for malaren
Tamed planerade reinvesteringar/forstirkningar for malaret eller aktuell
tidsperiod da dessa paverkar kapacitetsgrianserna.



4. Summering och identifiering av
flexibilitetsbehov

For att slutligen kunna identifiera flexibilitetsbehovet gérs en summering av de
forsta tre stegen i den metod for bedémning av flexibilitetsbehov som
presenterats i detta kapitel.

Forst jamfors prognostiserad belastning (timvérde eller tidsserie) med
objektens kapacitetsgrinser (tekniska grinser, abonnemangsgrénser, etc.).
Darefter foljer tva steg, dir flexibilitetsbehovet kvantifieras och lokaliseras.

4.1 Kvantifiering av flexibilitetsbehovet
Har beskrivs tva alternativ for att kvantifiera flexibilitetsbehovet.

Alternativ A: Handelsebaserad kvantifiering
Identifiera specifika tidpunkter/lastsituationer dir kapacitetsgrinser
overskrids. Rapportera for varje hindelse:

e Overlasti[MW]

e Tidpunkt/period (datum/timme; vinter/sommar)

¢ Om flexibilitetsbehovet dr uppreglering (behov av minskad konsumtion
eller 6kad produktion) eller nedreglerings (behov av 6kad konsumtion
eller minskad produktion)

e Skil for behov (t.ex. kundanslutningar, viderberoende behov,
overliggande nétbegrinsning, etc.).

Alternativ B: Tidsbaserad kvantifiering
Analysera hela tidsserien och beréikna:

¢ Maximal effektéverskridning [MW]

¢ Ackumulerat energibehov for flexibilitet [MWh] 6ver tidsperioden
¢ Dokumentera fordelning mellan vinter/sommar

¢ Om flexibilitetsbehovet dr ett upp- eller nedregleringsbehov.

4.2 Lokalisering av behov

Avgor var i nétet flexibilitetsbehov uppstar, samt pa vilka spanningsnivaer, etc.
Sarredovisa behov orsakade av begriansningari eget nit, kontra begrianingsar i
overliggande nit, for att undvika dubbelrapportering.
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