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Hur skolbibliotekarier
kan bidra till positiva
laskulturer 1 hemmet

Arbetet vi gjort inom forskningscirkelns ramar utgor den forsta etappen i ett storre
projekt vars overgripande intention ir att skolbibliotekarier ska kunna bidra till positi-
va ldsattityder, dir foraldrar/virdnadshavare och barn ar delaktiga tillsammans, vilket

1 forlangningen ger effekter pa bade skolresultat och fritid. I den hir rapporten ir det
arbetet med tva fokusgrupper som beskrivs. Da vart underlag har varit omfattande har vi
inte haft mojlighet att ge lika mycket fokus ét allt i rapporten. Ambitionen ir att belysa
det mest visentliga fran vira reflektioner och analyser medan arbetets aktiviteter och
kontext kortfattat dterges.

Rapporten disponeras med rubriker som tillsammans med beskrivande textstycken
orienterar dig som ldsare genom den. Vi har redan gett en kort introduktion, nu foljer en
overblick av det sammanhang vart arbete befunnit sig i. Vi fortsitter med att ge en bild
av lokalsamhillet, organisationen vi dr verksamma i och viér forforstaelse. Sedan gar vi
vidare till syfte och mal. Direfter ges en forsta inblick 1 fokusgrupperna. Aktiviteterna
kopplade till dessa kommer att introduceras och fyra huvudfragor presenteras som den
grund virt arbete haft sin utgangspunkt i.

Ar 2016 deltog fjirdeklassare i den internationella studien PIRLS (Progress in Inter-
national Reading Literacy Study [PIRLS], 2016) som undersokte kunskaper 1 lasformaga,
ldsvanor i hemmet samt attityd till lisning. Skolverkets rapport PIRLS 2016: Lisformdgan
hos svenska elever i drskurs 4 i ett internationellt perspektiv (Skolverket, 2017) visar bland an-
nat att lisning i hemmet minskar. Elever som fran tidig dlder haft ett stod hemifran pre-
sterar bittre och far bittre resultat. I Lésandets kultur (Litteraturutredningen, 2012) lyfts
sociokulturell bakgrund som en paverkande faktor nir det giller lisutveckling. Aven
rapporten Lisandet biar demokratin: om folkrorelsernas lasfrimjande erfarenheter och
arbetsformer frin Arbetsgruppen for ett laslyft i Sverige (Lundgren, 2013) tar upp barns
socioekonomiska bakgrund 1 forhallande till deras lisfardighet. De menar att det finns
ett tydligt samband mellan barns och forildrars lisvanor och arbetsgruppen beskriver
forildrarnas lisbeteende som en viktig nyckel till barnens lisfirdighet. Att hemmiljon
far stark paverkan pa elevers skolresultat lyfter Lisandets kultur (Litteraturutredningen,
2017) som en effekt av att ansvaret for lasinlirningen ofta hamnar pa elever och forild-
rar. I skolan ges sillan mojlighet for samtal kring texternas innehall dir elevernas egna

tolkningar och erfarenheter sitts i relation till det lista.



Trelleborg; organisation, kommun och skola

Skolbibliotekarieenheten i Trelleborg ir centralt placerad i kommunens organisation.
Enhetens frimsta verksamhetsmal ar att vara en pedagogisk resurs 1 de kommunala
grundskolorna. Arbetet dr uppdragsbaserat vilket innebir att samverkan med skolorna
bland annat sker genom intresseforfragningar frin pedagoger, rektorer och annan skol-
personal. En del av uppdragen handlar om att medverka vid férildraméten eller andra
forildratriffar. Det mest efterfraigade amnet da ir lasmotivering i hemmet.

Trelleborg dr en kommun med stark arbetartradition diar hamnen, sockerfabriken
och gummifabriken har haft betydelse. Detta 1 sig innebir inte att lisning har en forsva-
gad status men forskare pekar pa att det 4r inom LO-kollektivet som ldsning dramatiskt
minskar (Litteraturutredningen, 2017 & Lundgren, 2013). I Trelleborg har firre elever
in genomsnittet i Sverige studerat vidare efter gymnasiet (Statistiska centralbyran, n.d.).
Undersokningar i skolan vittnar om att lasfardighet dr lag bland elever i kommunen.
Den hir bilden har skildrats i vara samtal med pedagoger pa skolorna och blir synlig 1
Skolverkets statistik (2017) samt speglar den allminna bilden av ldsutvecklingen 1 den
svenska skolan som vi just har presenterat delar av. Flera specialpedagoger har berittat
att elevers lasforstaelse generellt ar lig och vi har sett exempel péd detta i arskurs fem
i en av kommunens skolor. De flesta elever visade en ldsforstdelse som var sa pass lag
att det blev svart for dem att ta till sig vad de ldst och endast enstaka elever kunde fora
ett sjalvstindigt resonemang kring en text. Lirare pa flera skolor 1 Trelleborg har dven
berittat att ldsning har ldg status bland méanga elever och menar att detta ofta reflekterar
hemmets liskultur. Det finns till och med de som beskrivit att fordldrar hort av sig och
varit upprorda over att barnen kommit hem med ldslixa. Fordldrarna ansag att lisning

hor till skolans aktiviteter, inte hemmets.

Syfte och mal

Syftet med arbetet i fokusgrupperna har varit att undersoka olika innehall, material och
forhallningssitt som vi sedan kan fortsitta att bygga vidare pa inom vart storre projekt.
Malet med vart arbete har varit att motivera fler féraldrar i kommunen att dela bety-
delsefulla ldsupplevelser tillsammans med sina barn. Nir skolbibliotekarierna méter
forildrar vill vi arbeta utifrin en gemensam grund med samma forhéllningssitt. For
att undersoka detta har vi triffat fokusgrupper med forildrar som testat, undersokt och

utvirderat olika tema tillsammans med tva av oss skolbibliotekarier.

Fokusgrupper

Till en borjan var det svart att veta hur vi skulle na ut till forildrar. Vi hade ett forildra-
mote pa ett lagstadium inbokat och bestimde oss for att ta tillfillet i akt och beritta om
vart forskningsprojekt. Deltagandet i fokusgruppen presenterades som en unik mojlig-
het att ldra sig mer. Vi pratade om hur betydelsefulla forildrar ir for sina barns sprakut-
veckling och lasintresse och kopplade det till de mervirden gemensam lasning kan ge.
Vi lockade ocksd med fika och goodiebags. Gensvaret blev mycket storre dn forvintat,

27 foraldrar skrev upp sig pa var intresselista och ville bli uppringda for att f4 mer infor-



mation. Detta ledde till att vi fick dela in deltagarna i tva fokusgrupper. Mellan novem-
ber och maj triffade vi fokusgrupperna vid fem tillfillen dir varje triff hade ett innehall
som pa olika sitt bidrog till att undersdka vart valda fokus. Forsta och sista tillfallet var
gemensamma triffar. Tillfille tva, tre och fyra var deltagarna indelade 1 tva gruppen.

Triffarna borjade med en individuell, skriftlig utvirdering samt gemensam grupp-
reflektion av foregiende tillfille. Detta blev senare en stor del av vért analysunderlag.
Sedan foljde fordjupningar eller workshops. For oss var det viktigt att skapa en positiv,
inkluderande och tillitande stimning i grupperna. Vi hogliste vid varje tillfille och for
att visa pa olika sitt att lisa hogliste vi ofta samma text var sin gang. Triffarna avsluta-
des med att deltagarna gemensamt bestimde uppdrag att gora till nista ging. Samtliga
deltagare fick tygpasar med bibliotekets logga pa. Dessa blev deras goodiebags och
inneholl vér prototyp till bokmarke, anteckningsmaterial, penna och namnskylt. Tanken
var att pasarna med tiden skulle fyllas pA med bocker, serietidningar och boktips pa res-
pektive tema. Utover detta skickade vi med sammanfattningar och annat material som
deltagarna kunde anvinda hemma. De fick dven mojlighet att lina bocker 1 samband
med triffarna.

Forsta tillfillet var en kunskapsfordjupning av det vi introducerat vid fordldramotet.
Vid triff tva byggde vi vidare pa temat social lasning med en workshop dir deltagarna
fick mojlighet att dela sina ldsupplevelser med andra. Tillfalle tre hade temat “svara 4m-
nen”. Det fjirde tillfillet fick avrunda triffarna med samtal om hur ldsning kan varieras,
om ldsning pa nya sitt och om olika lismiljoer. Till den femte triffen var deltagarnas
familjer ockséd inbjudna. Detta blev avslutningen for véira fokusgrupper som ocksa skulle
ge familjerna en gemensam upplevelse att bygga vidare pa. Vi bokade en lishund som
tillsammans med sin forare kom till biblioteket och inspirerade familjerna till att skapa
egna berittelser. Efterat satte vi samman berittelserna till ett hafte som vi skickade ut till

vara deltagare som ett minne.

Huvudfragor
Med oss till fokusgrupperna hade vi en uppsittning undringar. Dessa kan sammanfattas
med fyra huvudfragor:

1. Vilken vigledning och information behéver vara deltagare for att komma iging
med ldsaktiviteter med sina barn?
Vad ska vi tinka pd i motet med forildrar?

3. Hur ska vi presentera informationen?

Hur kan vi inspirera och motivera forildrar?

Med fyra analysteman speglar vi vira huvudfragor. Efter vara analysteman ér utvir-
deringen i fokus. Deltagarnas utveckling som grupp och fokusgruppernas triffar be-
handlas hir efter en kronologisk ordning. Innan rapportens avslutande del avrundar vi
vara analysteman och fordjupning med ett sammanfattande resonemang. Vi beskriver,

diskuterar och analyserar det det utfall fokusgrupperna gett oss under rubrikerna:



Att vigleda forildrar och skapa ett relevant innehéll f6r dem
Att mota forildrar

Att vilja informationsvigar

Att inspirera och motivera

Utvirderingen i fokus

A

Sammanfattande resonemang

Att vagleda foraldrar och skapa ett relevant innehall for dem
Fokusgrupperna har gett oss insikter i hur viktigt det ér att prata om olika sitt att hogla-
sa. Sarskilt viktigt dr det for ndgon som dr ovan vid att ldsa hogt eller kanske aldrig blivit
last for som liten. Vid de gemensamma reflektionerna kring hoglisning framkom det att
vara forslag pa hur rosten kan varieras hade stor betydelse. Har handlar det om att hitta
egna sitt att lisa pa. Att hora sin egen rost ldsa en text var en utmaning for flera av delta-
garna. Vi pratade om att ldsa med sin samtalsrost och att utforska hur lisningen kan bli
mer dynamisk genom att indra tonhojd, tempo och styrka. Den som var bekvim med
att gora olika roster till karaktirerna fortsatte med det. De som var vana vid att ldsa hogt
fick testa en teknik som gar ut pa att ldsa 1 forvag for att littare anpassa rostlaget efter
texten. Vid gruppdiskussioner visade det sig att ndgra markt att de redan gjort detta utan
att tinka pa det och genom att bli medvetna om vad de gor kunnat utveckla sin hoglas-
ning ytterligare.

En deltagare berittade ganska tidigt att den inte alls kinde sig bekvim med att hog-
ldsa och att barnen foredrog att den andra forildern laste for dem istillet, vilket sinkte
deltagarens sjalvfortroende ytterligare. Vid foljande tillfalle nir deltagaren kom tillbaka
var det dock med ett helt annat sjdlvfortroende. Deltagaren hade provat att variera sin
vanliga samtalsrost och fatt respons frin sina barn som nu ville att hen skulle ldsa varje
kvill. Vid foljande triffar berittade deltagaren inlevelsefullt och med glidje om sig sjilv
som hogldsare. Vi fick ddrmed ta del av barnens gensvar som fortsatt aktivt efterfragade
gemensamma ldsstunder med deltagaren.

Vidare hade de flesta deltagarna forutfattade meningar om vad de borde ldsa. I
gruppdiskussionerna kom ménga fram till att de haft forestillningar om att klassiska
skonlitterdra verk skrivna av kinda forfattare 4r bra barnlitteratur som borde ldsas. En av
vara reflektioner ir att en skonlitterdr bok i ett klassiskt bokformat har hogre status jim-
fort med serietidningar, ljudbdcker eller andra berittelseformer dn den tryckta boken.
Spel idr ett exempel pa nigot som frdn borjan inte ingick i1 deltagarnas allminna uppfatt-
ning om vad som &r en ldsaktivitet trots att manga spel bygger pa avancerade berittelser
som ofta innehaller mycket text att bearbeta och tolka.

Aven faktabocker foll utanfor det som uppfattades som ritt eller bra att lisa gemen-
samt. Ndagra uttryckte till exempel oro for att ens barn inte ville ldsa skonlitterira bocker
och édterkopplade senare att de nu kunde njuta av att “norda ner sig” i faktabocker till-
sammans med barnen. Nir vi ldste utvirderingarna framholl deltagarna att de fatt nya

perspektiv. Framforallt hade ménga tagit med sig insikten att som vuxen aldrig doma



barnets val av bok. Vi fick ocksa veta att innehéllet i uppstarten f6r fokusgrupperna har
vidgat synen pa vad som ir ritt eller bra att ldsa. I forsta utvirderingen skrev en deltaga-
re att “det basta var att fa hora att all ldsning ar bra ldsning.” Genom att barnets intresse
betonats som kompass i valet av vad som ska ldsas gemensamt, upplever flera deltagare
nu mindre press i att vilja litteratur. Var slutsats dr att vi bor uppmuntra all typ av lis-
ning och forsoka motverka den allmidnna uppfattningen om vad som ir ritt eller fel att
ldsa gemensamt.

Samtalen om hur gemensam ldsning kan varieras var en 6gonoppnare for flera delta-
gare. Har har vi observerat att traditionell hégldsning, da ldsaren ir aktiv och lyssnaren
dr passiv, varit normgivande for bilden som ménga speglat sig i. Manga ganger har detta
lett till att deltagarna domt ldsstunden som ett misslyckande. En deltagare liknande
forandringen i sitt synsitt med en aha-upplevelse; att viga ta pauser for att mojliggora
reflektion och samtal, att till och med ligga undan boken for att prata om nagot som
satt igdng tankar samt att inte behova “hinna 1 mal” dr exempel pd hur bilden av gemen-
sam ldsning vidgats.

De allra flesta berittade att de ldser pd kvillen, oftast som en del i rutinen vid ligg-
dags, med syftet att lugna. Det visade sig att manga deltagare undvikit att prata om bok-
ens innehéll eftersom det kan vicka for manga tankar och funderingar som motarbetar
somnen. Detta ser vi ocksd som en del av den normativa bilden av hur lisning ska ga
till. Vara tips om att testa att ldsa vid andra tider och 1 andra miljéer har kommenterats
med att “detta ar ju helt sjdlvklart, jag har inte ens tinkt den tanken innan!”. Exempel
pa tips var att lisa en bok i en koja under bordet, ta med bocker ut pa lasutflykt eller
att ga ner i en mork killare och ldsa en laskig bok 1 ljuset av en ficklampa. Hir ser vi att
konkreta tips pa hur lisningen kan varieras utmanar den mer traditionella bilden
av hoglisning.

[ fokusgrupperna testades boksamtal enligt en sirskild metod som bygger pé inklu-
derande samtal (Chambers, 2011 & Langer, 2005). Deltagarna tolkade bilderboken “Der
rida tridet” av Shaun Tan (2011). Vi ville skapa goda forutsittningar for att deltagarna
skulle vaga reflektera utifran egna tankar och upplevelser och hade tydliga ramar for
samtalet, alla skulle till exempel kunna prata fardigt utan att bli avbrutna. Deltagarna
fick girna bygga vidare pa nigot en annan sagt men utan att doma eller férminska det.
Vi bad dem att fora ett personligt resonemang men samtidigt undvika att bli privata.
Forst fick de resonera kring sddant de tyckte om och sedan om siddant de inte tyckte om.
S& hir langt var de delaktiga och bidrog med sina tankar. Nista del i boksamtalet foku-
serade pa sidant som var oklart eller som det fanns undringar och fragor kring. Nu var
deltagarna mer tillbakahéllna jamfort med tidigare. De undvek att prata utifran sig sjilva
och ville girna resonera utifrdn ett barns perspektiv. Tolkningarna blev generellt dystra
och flera drog paralleller till andras jobbiga upplevelser och nagra fastnade i dessa. Sista
delen handlade om att se monster och gora kopplingar mellan verket och annat i livet.
Nagra fa hade satt sig in 1 andras tolkningar och sig nu berittelsen utifrdn ett annat
perspektiv dn det egna. Med nya perspektiv tog de sedan ett steg tillbaka och tolkade

berittelsen pa nytt. De flesta stannade dock vid att se berittelsen utifrin barnperspek-



tivet, eller fastnade 1 att forsoka hitta den ritta tolkningen och stillde fragor som om vi
hade facit. Vi var forvanade 6ver att manga deltagare hade svirt att tolka berittelsen fritt
utifran sig sjdlva och att flera tolkningar blev dystra. Detta dr en kontrast jimfort med
hur elever som gjort samma workshop tolkat berittelsen. Som grupp har eleverna tolkat
verket som hoppfullt och forvintansfullt. Jimforelsen dr intressant eftersom deltagarna
helst resonerade utifrin ett for dem realistiskt barnperspektiv.

Vi avslutade med att vidga boksamtalet som aktivitet och pratade om det sociala
mervirdet gemensam ldsning kan ge. Ett spontant samtal om nagot som lists beho-
ver inte ske enligt boksamtalsmodellen, vilket vi ocksa understrok. En 6ppning for det
spontana samtalet kan vara sa enkelt som att sdga “beritta!” nir barnet gett uttryck for
en tanke. Vi tog dven upp “varfor-fillan” (Chambers, 2011). Nir vuxna svarar barn med
“varfor...” sitts en forhorspragel pa samtalet som kan motverka ett inkluderande sam-
tal. For att istallet fa ett jamlikt samtal mellan barn och vuxen uppmuntrade vi deltagar-
na att reflektera genom att dela med sig av sina funderingar. Deltagarna testade att gora
“jag undrar”-kommentarer som ett uppdrag mellan tva triffar. De skulle undvika att
besvara sin egen undran och inte férvinta sig svar frin barnet. Vi piminde om att det
inte finns ritt eller fel tolkning. Deltagarna reflekterade kring att lata bli att styra barnets
tolkning och kom fram till att detta kan vara svért att undvika. I relationen mellan barn
och vuxen finns ofta ett antagande om att den vuxnas resonemang ar mer ratt vilket ger
vuxna ett tolkningsforetride. I gruppdiskussioner kom vi tillsammans fram till att vuxna
behover vara medvetna om tolkningsforetridet for att undvika att virdera eller formin-
ska barns tolkningar och tankar.

Négot som ocksa visade sig ha betydelse var att gemensam ldsning bidrar till ett
storre ordforrad hos barnen. Flera deltagare var forvinade 6ver den visentliga skillnaden
mellan ordforrdd hos barn som dr i en stottande lasmiljo, jamfort med ordforradet hos
dem som inte ir det. Det gjorde ett stort intryck pa deltagarna att fi se siffror Gver detta
(Litteraturutredningen, 2012), vilket ledde till diskussioner om betydelsen av lisning i
hemmet och hur de som forildrar paverkar sina barns sprikutveckling. Flera menade se-
nare i de skriftliga utvirderingarna att allt ansvar for barns lisning inte enbart kan liggas
pé skolan. De diskuterade dven hur viktigt det dr att fa 4ga ett nyanserat vardagssprak. I
diskussionen reflekterade de dven kring lisningens roll for lirande och personlig utveck-
ling 1 bredare kontext.

Familjen, forildrar och specifikt pappor som ldsande forebilder var ocksa gemen-
samma beroringspunkter hos deltagarna. Manga nimnde att de sjilva ofta liser i singen
innan de ska sova, nagot som gor deras ldsning mindre synlig for barnen. Vi pratade
ocksd om att ldsning via en surfplatta inte tydligt markerar lisning. Deltagarna kom

fram till att barn behdver se vuxna lisa.

Att mota foraldrar
Utvirderingarna och de gemensamma reflektionerna gav perspektiv pa vad vi ska tinka
pd 1 motet med foraldrar. Det mest framtridande var riskerna med skuldbelidggande och

kinslan av daligt forildraskap. Deltagarna var sedan tidigare medvetna om att lisning



ar viktigt och nagot som de borde uppmuntra sina barn till.
Flera menade att detta dndd kinns svart och tidskrivande.

Vi maste vara medvetna om deras forforstaelse och undvika
att forstirka eventuella kinslor av att inte ricka till. Darfor
arvar attityd betydelsefull och enligt deltagarna kan den till
och med vara avgorande for om de kommer att ta till sig

det vi vill formedla. De tog upp att virt engagemang firgar
det vi sdger 1 positiv bemirkelse men att en del information
kan vara jobbig att hora. Skillnader i barnens ordforrad, de
positiva effekterna som ldsning ger och att ldsning tar tid och
engagemang fran forildrarna var exempel pa det. En delta-
gare beskrev att det kan upplevas som negativt att foridldern
sjilv behover vara en aktivt deltagare eftersom det tar tid. En
annan menade att detta kan vara ndgot som en kan kinna sig
pressad till att gora. Nir vi pratar om detta maste vi undvika
att ge pekpinnar, eller som en deltagare uttryckte det “ingen
gor en forindring efter att ha kint sig utskilld, 1 alla fall inte
en forindring som bestir”. Det handlar inte bara om vér ton
eller vart sitt att prata om ldsning. Vi aterkom ocksa till
kinslan forildrar har efter motet med oss. Visar vi forstaelse
for forildraskapets kravfyllda vardag kommer vi antagligen
na fler in de som redan ldser. Kroppssprik, engagemang och
bekriftelser visade sig ocksé vara visentligt for hur informatio-
nen tas emot.

De allra flesta har mer informellt berittat att de uppskattat
vart tilltal. Att vi exempelvis lyssnat och tagit upp deltagarnas
reflektioner som betydelsefulla, byggt vidare pa det de sagt,
eller speglat det for att fd bekriftelse pa att det tolkats ritt. En
har tagit upp motet i utvirderingen och skriver “ett gladjefyllt

mote med inspirerande kursledare™.

Att valja informationsvagar

Deltagarna i1 fokusgrupperna var eniga om att vir nirvaro pa
fordldramoten i skolorna ar viktig. De betonade att ldsning
kinns som en del av bibliotekariens kompetens och beskrev
detta som att information viger tyngre om den kommer fran
en bibliotekarie. De sig ocksé en risk med lirarna som sprik-
r0r eftersom informationen litt kan forsvinna i deras 6vriga
innehall. Eftersom vi inte kan besoka samtliga forildramoten
ville vi ta reda pd om informationen kan férmedlas pd andra
sitt. En idé var att skapa en kortfattad och innehaéllsrik film

dir nagra deltagare fran fokusgruppen férmedlar saidant som

BOja ditr ditt barn befinner sigl
-Spel, musik, sportintresse,
rymden... utga fran ditt barns
nyfikenhet och intresse att liara
sig mer av. "
Kénns steget till att hoglasa
langt? —Liis en Ljudbok! Kom .
ihag att lyssna tillsammans,
lagg allt annat at sidan.

Trina ditt eget Liisandle;

forsok lasa 1 forvag, borja med
nagra fa ord. Du tranar pa att
se vad nésta mening eller
stycke innehéller, samtidigt
som du uttalar den forra. Efter
ett tag kommer den har ]
trdningen gora att du kan
memorera mer och du kan
dédrmed anpassa din ldsning
efter vad som &r pa vag att
hénda.

_Ju mer du higliser, desto -
skickligare blir du...

Trana pa att viixla styrkan 1
din rost och anvand hela ditt

register, fran din allra svagaste
till den morkaste.

Testa att variera tempo efter
vad som hénder, allt fran

000

ladaddngsat till snabbt. .

Prova att viixla tonhsjd. Har ar
extremerna din falsett och din
brostrost, daremellan finns ditt
mellanregister och sa klart din
huvudroést som du anviander 1
vanlig samtalston.

Siitt thop olika varianter av
rbststyrien, tewepo och towhpjol. =
Till exempel: snabb, skrikande
falsett och langsam, lag

brostrost. Testa gédrna olika .
varianter 1 en kort ramsa.

Prata och reflektera om det ni
laser och upplever, berika er

relation! Tank ”jag undrar...”
istéllet for raka fragor.

Bngagemang ir nyjckeln! J
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engagerat dem. Vi fick ocksa forslaget att sprida enkla och konkreta tips genom skolbib-
liotekariernas Facebooksida. Deltagarna tyckte dven att vi kan sprida viss information i
ett tryckt format. De hade under forsta traffen 1 fokusgrupperna fatt en prototyp av ett
bokmirke med rad och snabba tips om hoglisning. Det var manga som lyfte bokmarket
som nagot vi absolut ska anvinda 1 fortsittningen. Bokmirket kommer att bearbetas
och fi en mer professionell framtoning.

Deltagarna fick ocksa utskrivna boktips pa A4 som speglade innehillet frin varje traff
och tog upp detta som positivt.

Det ar tydligt att deltagarna efterfragar fler ssmmanhang med ldsning i fokus, girna
dir det finns en gemenskap dir samhorighet och relationen forilder-barn utgor en ge-
mensam grund. Workshops och inspirationstillfillen liknande forskningscirkelns triffar
ar exempel pa forslag de gett oss. Ett sitt att locka malgruppen ir att samtidigt erbjuda
aktiviteter for barnen under triffen.

Att inspirera och motivera

Infor varje triff hade vi en tanke kring vad som skulle diskuteras och vi hade forberett
fragor. Ibland startade deltagarna diskussionerna spontant och da lit vi dem ta plats och
bli en del i triffens innehall. Vi var delaktiga men holl en lag profil och lotsade samta-
len vidare nir det behovdes. Gruppdiskussionerna har varit virdefulla for deltagarna och
blev ett forum for dem att dela med sig av egna erfarenheter och svarigheter.

Familjen som ldsande forebild dr nagot deltagarna aterkommit till. Uppdragen som
deltagarna tog med sig hem har bland annat lett till att hela familjen inkluderats och
tillsammans testat pd ndgot nytt. Vir upplevelse dr att de konkreta aktiviteterna som
deltagarna pa egen hand kunnat experimentera med har 6kat deras engagemang och
motiverat dem till att omsitta informationen frin fokusgrupperna till nagot eget och
meningsskapande.

Det har funnits ett mervirde for deltagarna att triffas pa biblioteket. Vissa hade inte
varit ddr pd manga dr och nagra hade aldrig haft ett lanekort. Bibliotekets olika miljoer
och bocker inspirerade manga. Efter triffarna hade vi avsatt extra tid for att vara tillging-
liga vid utlan och prat bland hyllorna. Sammanfattningsvis sig vi att helheten var bety-

delsefull for vad som har upplevts som inspirerande och motiverande for deltagarna.

Utvarderingen i fokus
Deltagarnas utveckling blev tydlig genom utvirderingar, gemensamma reflektioner,
gruppdiskussioner och enskilda samtal. Nedan kommer vi att sammanfatta resultaten
fran utvirderingarnas fragor: “Har du mirkt att du forhaller dig annorlunda till 14s-
ning?” och “Finns det nagon skillnad i hur du liser tillsammans med ditt barn?”. Fra-
gorna var aterkommande i samtliga utvirderingar och genom dessa kunde vi folja
utvecklingen generellt 1 grupperna.

Utvirderingen efter forsta triffen (kunskapsfordjupning) visade att majoriteten av
deltagarna borjade prioritera lisningen och lit den ta tid. Deltagarna skrev ocksa att de

list med mer inlevelse och variation och med storre medvetande jamfort med hur det



var innan fordldramotet. Nagra hade borjat ldsa 1 forvig och de beskrev att de borjat
tinka kring var och hur ldsningen sker. Somliga tog upp att de tinkt i nya banor gil-
lande hur de fangar upp barnets intresse och att de tillsammans med barnet har borjat
kidnna uppskattning for all typ av lisning.

[ utvirderingarna av triff tva (social lisning) dterkom manga till att de har fortsatt att
hogldsa annorlunda och tog upp att de nu list med nyansskillnader i rosten. Att delta-
garna tagit sig tid for gemensam ldsning syntes dannu mer i utvirderingarna fran traff tva.
De beskrev det som att “inte bara fa det gjort” och att “inte stressa for att ldsa parm till
parm”. Nytt frin forra utvirderingen var den sociala gemenskapen i lisningen. Delta-
garna bjod mer aktivt in barnet 1 ldsningen, de kinde sig inte lingre ridda for att avbryta
den och vagade ta pauser for att prata. Nu togs dven bilderna upp som néagot de gemen-
samt reflekterat kring tillsammans med barnet. En deltagare beskrev att den gemensam-
ma ldsningen har lett till att de i allmdnhet haft mer gemensamt att prata om.

[ utvirderingarna fran triff tre (svira imnen) syns en fordjupning bland kommenta-
rerna om det sociala samspelet. Deltagarna tog till exempel upp att barnet fitt avbryta,
vikten av att lyssna in barnet och deras frigor samt betydelsen av att prata om boken.
Négon beskrev dven en mer avslappnad attityd till hoglasningen.

Tonen i utvirderingarna indrades fran att deltagarna forst uttryckt att de “borjat
med” eller “blivit mer” till att de senare beskrev det som “vikten av”, “betydelsen av”
och “medvetenhet om”. Slutligen var triffarnas undervisande delar och bekriftelse av
deltagarnas tidigare kunskap dterkommande som positivt 1 utvirderingarna. Vi vill dock
nimna att det fanns enstaka utvirderingar som inte skildrade en utveckling kopplad till
medverkan i fokusgruppen utan beskrev istillet att det redan funnits kinnedom kring
det mesta vi tagit upp.

Sammanfattande resonemang
Innan forildramétet pa skolan var vi osikra pa om det skulle ga att genomfora ett
uppldgg som bygger pa att fa fordldrar att dterkomma vid fem tréffar. Vi hade fatt hora
att det kunde vara omojligt att fa dem att ta sig tid for detta. Malet vi hade satt var att
dtminstone fa fyra namn pa intresselistan. Som vi nimnt tidigare blev gensvaret enormt
jimfort med vara forvintningar. For oss var detta en fantastisk upplevelse som visade att
det inte alls var omojligt att na forildrars engagemang. Vi fick en utmarkt start pa arbetet
som blev en god upptakt infor forsta triffen.
Resultaten vi fatt genom fokusgrupperna kan generaliseras till andra tillfillen 4n nir
vi skolbibliotekarier dr i ett organiserat fordldrasammanhang. Exempelvis kan det vi tar
upp under rubrikerna “Motet” och “Inspiration och motivation” vara lika virdefullt for
dem som moter forildrar spontant pd huvudbiblioteket, filialerna eller pd bokbussen.
Den oro vi beskrivit att flera deltagare haft blev starkt framtridande nir vi arbetat
med rapportskrivandet. Det fanns flera deltagare som sig pa sig sjilva som ldssvaga
och négra uttryckte dngslan for att vara dalig pa att ldsa. Vi har funderat mycket 6ver
detta och sag att det fanns allminna uppfattningar och normer som format deras syn

pé ett omedvetet plan. Vi slas indé av det faktum att de faktiskt har kint sig otillrackliga
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och rent av daliga. Det dr anmirkningsvirt att de upplevt en press att hinna med en
viss mangd text nir de list for sina barn. Dessutom har de manga ganger valt litteratur
utifrin andra dn barnets och sina egna intressen. En viktigt lirdom ar att vi som anses
ha god kinnedom om barnlitteratur och ldsning ocksa forstar att vi kan bli domande i
motet med fordldrar som ber om hjilp eller rad.

Vi har tidigare ndmnt att en stor del av ansvaret for barnens lisutveckling hamnar pa
forildrarna och hemmet. Detta tror vi kan bidra till den oro som flera deltagare har gett
uttryck for. Om forildrar forvintas att ta ett stdrre ansvar for sina barns ldsvanor ir det
viktigt att det finns resurser for dem som behover det. Litteraturutredningen (2012) har
visat pa oklarheter kring var ansvaret for barns ldsvanor ligger. Detta ser vi dven spar av
1 lirarens beskrivning av de upprorda forildrarna som ansag att lasning hor till skolans
aktiviteter, inte hemmets.

Vi har nu natt fram till rapportens avslutning. Vi borjar med att blicka framat; hur
ska vi fortsitta projektet i riktning mot dess 6vergripande mal? Allra sist reflekterar vi
kring var egen utveckling inom forskningscirklarna.

Vi dr nu klara med den forsta etappen som ska motivera fler foraldrar i Trelleborg att
dela betydelsefulla lisupplevelser tillsammans med sina barn. Underlaget som virt del-
tagande i forskningscirklarna har gett oss, kommervi att vidareutveckla for att bygga en
grund med gemensamma forhallningssitt 1 var verksamhet. Vi har planerat att genom-
fora en internutbildning for skol- och barnbibliotekarierna pa biblioteket dér vi delar
med oss av vara erfarenheter fran arbetet inom forskningscirkelns ramar. Prototypen
till bokmairket ska bearbetas och tryckas upp for att spridas av skolbibliotekarier och
vara kollegor i de andra biblioteksverksamheterna. Vi ser fram emot att borja skissa pa
informationsfilmen och har redan bérjat samla inspiration. I skrivande stund testar vi
Facebook som informationskanal och kommer fortsitta med det under sommaren som
kommer. Det finns redan tankar pa hur vi kan bjuda in férildrar till fordjupningstillfal-
len och workshops. Vi ska ocksd utveckla grundstrukturer for att skolbibliotekarierna ska
arbeta med samma forhallningssitt. Boktipsen som vi har haft med oss ska fi en
ny layout.

Forskningscirklarna har gett oss kinnedom om hur vi pa vetenskaplig grund kan
utveckla nigot specifikt i var verksamhet eller nirma oss nagot nytt. Det har varit
virdefullt att genomfora arbetet tillsammans med en kollega eftersom vi fordjupat oss
ivarandras tankar. En tredje kollega har foljt vart arbete, observerat triffarna och varit
delaktig nir vi resonerat och skrivit rapporten. Vi har haft mojlighet att avsitta tid for
att tillsammans kunna prata om véra upplevelser vilket berikat oss, och 1 forlingningen
vara kollegor. Vart arbete har fatt ta plats 1 verksamheten. Nya perspektiv och fordjupade

resonemang har bidragit till bide personlig utveckling och kollegialt lirande.
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