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Hoglasning pa manga
olika satt

— Lasinspiration till
vardnadshavare genom
forskolebiblioteken

Inledning - Hur pratar vi om lasning?

De senaste aren har litteraturldsningens stillning inom olika arenor diskuterats och
problematiserats, sivil i media som i forskningssammanhang. (Se exempelvis Persson,
2012; Persson, Ehrenberg, Svensson & Andersson 2015; eller Litteraturutredningen,
2012.) Dessa studier har papekat vikten av att legitimera lidsningen - att diskutera och
motivera varfor den ir viktig. For flertalet barnbibliotekarier dr detta en del av det dagli-
ga arbetet. Vi ges manga tillfillen att prata om allt det som ldsningen i bista fall kan ge,
inte minst pa BVC-triffar och vid féridldramoten pa forskolor och skolor — arbetsuppgif-
ter som ar vanligt forekommande inom var organisation. Men hur pratar vi om litteratu-
rens virden och anvindningsomraden? Presenterar vi firdiga argument eller &ppnar vi
upp for ett samtal kring ldsningens betydelse?

Under ldsaret 2017/2018 har vi deltagit i Region Skanes projekt "Forskningscirklar for
utveckling av bibliotekens lisfrimjande verksamhet”. Forskningscirklarna bygger pa kon-
ceptet aktionsforskning — det vill siga att den egna praktiken 4r underlag for forsknin-
gen. Deltagarna bedriver olika forindringsinsatser eller aktioner som dokumenteras och
analyseras, och resultatet anvinds 1 sin tur till att utveckla verksamheten vidare (Persson,
2009). Inom ramen for dessa forskningscirklar har vi haft mojlighet att underséka och
prova olika metoder for att lyfta lasningens betydelse.

[ vért arbete har vi inspirerats av Kerstin Rydsjos (2012) rapport om samarbetet
mellan bibliotek och barnhilsovard. I denna papekas vikten av att praktiskt visa hur
litteratur kan anvindas, vilket vi tagit fasta pd i vara aktioner. Vi hoppas att var text ska
inspirera till vidare samtal om ldsning och bidra med konkreta exempel pa hur man kan

anvinda olika ingangar till litteraturen for att motivera och stirka vuxna i barns nirhet.



Bakgrund och syfte

Vi som stir bakom denna rapport — Anna Fogelqvist Ehinger och Malin Lundqvist -
arbetar som bibliotekarier vid Folkbiblioteken i Lund. Tillsammans med en kollega dr
vi dessutom samordnare for Forskolebibliotek 1 Lund - en verksamhet dér forskola och
folkbibliotek samverkar for att vicka barns lust att uppticka, lira och ldsa. Ett viktigt
mal 1 denna verksamhet dr att 6ka medvetenheten om ldsningens betydelse hos forsko-
lepersonal och vardnadshavare. Hoglasningens betydelse for barns sprak- och litteraci-
tetsutveckling far anses val belagd. For en 6versikt av studier se exempelvis Kulturradets
rapport Med lisning som mal (2015, s. 43). I Litteraturutredningens betinkande Ldsandets
kultur (2012) papekas dock att det dr den avancerade lisningen som minskar mest, snara-
re dn avkodandet. Detta har vi tagit fasta pa i vart arbete med Forskolebiblioteken och vi
arbetar stindigt med att inspirera och stotta den medvetna ldsningen. Forskolepersonal
erbjuds olika former av fortbildning pa omradet men vi har haft svérare att na virdnads-
havarna, trots att de 4r en av de frimsta malgrupperna for vart arbete. Syftet med vart
deltagande 1 forskningscirkeln var dérfor att testa olika sitt att utveckla kontakten med
vardnadshavarna.

Nir vi inledde vart aktionsforskande arbete borjade vi darfor diskutera hur véra
moten med vardnadshavare, inom ramen for Forskoleverksamheten, ser ut idag. Vad
vet vi om de aktuella familjernas hoglasningsvanor? Hur behover vara arbetsmetoder
forindras for att bittre uppmuntra alla familjer att ldsa tillsammans pa ett medvetet sitt?
Inledningsvis ville vi undersoka hur vara befintliga arbetssitt kan utvecklas for att bittre
mota virdnadshavarnas behov och 6nskemal men dven vara 6ppna och lyhorda for nya
ingdngar, utanfor det befintliga konceptet. For att undersoka virdnadshavarnas nuligen
genomforde vi en enkitstudie pa ett flertal forskolor 1 kommunen. Utifrin de behov
och 6nskemaél som framkom i enkitsvaren har vi arbetat fram ett nytt koncept for vara
moten med virdnadshavarna. Vi har sedan testat det nya uppligget och latit deltagarna
utvirdera det.

Vir text ir disponerad enligt foljande: Da vi har anvint Forskolebibliotek i Lund
som en utgangspunkt for vart arbete inleder vi texten med en kort beskrivning av denna
verksamhet. Direfter foljer ett avsnitt om enkétstudien och sedan en beskrivning av de
aktioner vi genomforde. I var text diskuterar och analyserar vi de olika momenten l6pan-
de, for att skildra de tankegingar som ledde oss framat i arbetet. Avslutningsvis samman-

fattar vi véra reflektioner och blickar framat mot nista steg i var verksamhetsutveckling.

Forskolebibliotek i Lund
Forskolebibliotek 1 Lund startade som ett projekt 2010. Bakgrunden till projektet var

bland annat att kommunens barnbibliotekarier upplevde att allt farre forskolegrupper
besokte folkbiblioteken och att man dirmed ville sikerstilla att barnens tillgang till
lasupplevelser och litteratur inte skulle bero pé respektive forskolas mojlighet att ta sig
till sitt ndrmaste bibliotek. Under de kommande atta dren gick forskolebiblioteken fran
att vara ett projekt pa fyra forskolor med stod fran Statens Kulturrad, till att bli en per-

manent del av Folkbiblioteken i Lunds verksamhet. Idag har vi cirka 60 férskolor med



forskolebibliotek och under 2018 4r malet att alla 75 kommunala forskolor ska delta i
samarbetet. Genom ett strukturerat samarbete mellan Folkbiblioteken och Barn- och
skolforvaltningen knyts verksamheterna allt nirmare varandra. Bibliotekarier och forsko-
lepersonal lir kinna varandra och varandras verksamheter, vilket gor det littare att finga
upp och mota olika behov och 6nskemal. Ett forskolebibliotek bestdr 1 huvudsak av tva
delar: en inspirerande lismiljé ddr bocker och andra medier finns litt tillgingliga for
barnen, och en medveten verksamhet kopplad till lisning, bocker, sprakutveckling och
literacy. Lasmiljon, eller biblioteksrummet, ska vara en resurs 1 detta arbete.

Nir forskolorna gér in i samarbetet med folkbiblioteken skriver forskolechefen och
en av bibliotekets enhetschefer under ett avtal dir verksamhetens 6vergripande mal och
arbetsfordelning finns upptagna. Ett av dessa 6vergripande mal dr att 6ka medvetenhe-
ten hos pedagoger och vardnadshavare om betydelsen av sprikutveckling och ldsning
for barnets fortsatta utveckling. Representanter fran varje forskola, si kallade lisombud,
bjuds regelbundet in till nitverkstriffar, workshops och annan fortbildning. Dessa
tillfallen ger ocksa mojlighet till 16pande utvirdering av verksamheten och som samord-
nare fir vi mycket feedback fran dessa triffar.

For att nd vardnadshavarna finns det bokpasar med bocker som kan lanas hem, di-
rekt fran forskolan, dir innehallet dr valt for att stimulera till lustlasning och upptickar-
glidje, 1 enlighet med malen for Forskolebibliotek 1 Lund. Bokpésarna byts ut regelbun-
det och det erbjuds bocker pa flera olika sprik. Forskolorna uppmuntras dven att bjuda
in sin lokala barnbibliotekarie till att delta pa forildraméten, for att prata om forskole-
biblioteket, vikten av hogldsning och for att ge boktips. De flesta forskolor har dock inte
forildramoten varje termin, och det dr inte heller alltid som biblioteket har mojlighet att
nédrvara. Den huvudsakliga kontakten med virdnadshavarna sker dirfor genom bokpa-
sarna, vilket frdn bibliotekets héll 4r en relativt passiv verksamhet eftersom vi sillan har
mojlighet att prata om, eller marknadsfora, pasarna direkt till de tinkta lantagarna.

P4 manga forskolor lanas bokpasarna flitigt och servicen ar mycket uppskattad hos
savil barn som vuxna. Samtidigt har vi fitt indikationer frin personalen pa andra
forskolor om att intresset for pasarna har svalnat. Att intresset skiljer sig fran forskola
till forskola kan sdklart bero pa en mingd olika faktorer, sd som avstand till nirmaste
folkbibliotek, innehallet 1 pasarna, hur vil de syns/marknadsfors pa forskolan - samt gi-
vetvis intresset for lisning hos de aktuella familjerna. Vi bérjade resonera kring vad som
skiljer de olika forskolorna fran varandra och for att undersoka detta narmare utformade

vi en enkit kring ldsvanor och lismotivation, med utgangspunkt i bokpésarna.



Enkat om lasmotivation och lasvanor

Som vi ndimnt ovan ar bokpésarna utformade for att stimulera till lustldsning. Vid mark-
nadsfoéringen av dem har vi varit noga med att poingtera att de inte ir tinkta som en
forlingning av forskolans verksamhet. Pasarnas innehall 4r valt for att verka spannande,
nytt och attraktivt, med forhoppningen att de ska locka savil vana som ovana lisare.
Men ricker det med ett attraktivt innehall for att stimulera till lustldsning, eller behover
pésarna lyftas fram pd nagot sarskilt sitt for den som inte ser lusten i, eller behovet av,
lasning? I Lésandets kultur (Litteraturutredningen, 2012) poingteras relationen mellan
lastormaga och laslust: ”[F]or att nojesldsa krivs grundliggande firdigheter sisom
formaga att avkoda text och ett tillrickligt ordforrad for att forstd vad som lises.” (s. 63).
[ relation till barn i forskoledldern dr det viktigt att dven lyfta fram avkodningen och
tolkningsformdagan av andra uttryckssitt, exempelvis bilder, eftersom bockerna barnen
moter ofta dr en kombination av dessa.

I Med lisning som mal diskuterar forskaren Jonas Andersson (2015) huruvida det ar
kontraproduktivt att tala om lustldsning. Med hinvisning till antologin Literacy and
motivation (Verhoeven & Snow, red., 2001b) resonerar Andersson kring det som ofta
lyfts fram som en av biblioteksvirldens stora utmaningar — konkurrensen om mannisk-
ors fritid — och menar att det finns andra sysselsittningar som kan skinka vil sa mycket

njutning som ldsning. ”S4 linge lust eller njutning uppfattas som lisningens primara



mal kan det foljaktligen bli svart att argumentera for att avsitta tid till just lasning.” (s.
22). Med utgingspunkt i detta uttalande resonerade vi kring vilka andra argument som
kan lyftas fram for att motivera vardnadshavare att lisa for sina barn. Skulle det vara mer
effektivt att betona nyttoaspekten, det vill sdga varfor det ir viktigt att ldsa? Samtidigt ris-
kerar detta forhallningssitt att skapa en bild av ldsning som ett redskap for att uppna an-
dra mal och inget som sker for upplevelsen i sig. Liraren och tidigare lisambassad6ren
Anne-Marie Korling (2018) menar att nyttoaspekterna girna far framhévas i skolan, men
att lasningen 1 hemmet ska vara lustfylld och kravlos.

For att undersoka hur olika synsitt pa lisning (lust eller nytta) paverkar vardnadsha-
vares lismotivation utformade vi en enkit som delades ut pa fem forskolor runt om 1
kommunen. Enkiten bestod av 11 frigor med firdiga svarsalternativ, formulerade efter
rekommendationer i bl.a. Enkditboken (Trost, 2016). Enkiten 6versattes dven till engelska.
Forskolorna dir enkiten delades ut valdes utifrdn ett antal olika faktorer: hur linge de
haft forskolebibliotek, nirheten till ett fysiskt folkbibliotek, samt det upplevda intresset
for bokpésarna. Samtliga forskolor ligger dock 1 Lunds titort, vilket var ett rent praktiskt
val da vi ville dela ut enkiten pa plats. Vir forhoppning var att finga upp goda argument
och motivationsfaktorer fran de redan ldsvana - sdvil som att undersoka forutsittning-
arna for de som inte laser lika regelbundet.

Totalt fick vi in 116 enkitsvar. Majoriteten av informanterna uppgav att de laste for
sina barn varje dag, och de storsta motivationsfaktorerna for hoglasningen var att det dr
mysigt, ett bra sitt att somna, samt att det dr bra for sprakutvecklingen. Nagot vi fann
intressant var att alternativen som handlade om olika former av kunskapsinhimtning
och bearbetning av kinslor/erfarenheter fick forhillandevis fa svar. Som svar pé frigan
om vad som skulle kunna fi informanterna att lisa mer (oavsett hur mycket de redan
laste) uppgav méanga “mer tid i vardagen” men en stor andel efterfragade ocksa boktips
(savil personliga som allmidnna) och dven férdjupad inspiration om hur de kan lisa mer
medvetet. I friga om kinnedom om bokpésarna skilde sig svaren it, beroende pa vilken
forskola informanterna tillhorde. Det var frimst en forskola som stack ut, dir 35% av
de svarande inte kinde till att det fanns pasar. Pa 6vriga forskolor kinde fler an 90%
till konceptet med bokpésar. Detta tror vi beror pa att bokpasarna inte hianger 1 hallen/
kapprummet pi denna forskola, utan lingre in 1 lokalen.

I de fall informanterna inte hade for vana att lina bokpasar var dock svaren likartade.
De flesta hinvisade till att de redan hade tillrickligt med bocker hemma - lanade eller
kopta. Som svar pa vad som skulle motivera informanterna att [ana bokpésar uppgav
flera att de 6nskade mer information om bockerna ifraga. Tillgang till bocker samt kin-
nedom om lidsningens betydelse for sprakutvecklingen forefaller siledes inte vara nagot
problem for informanterna i var studie. I och med att detta framkom sa pass tydligt i
enkiten bestimde vi oss for att se bortom bokpésarna i vir aktionsforskning. De
synpunkter vi fick tar vi istillet med oss till vart dagliga arbete med férmedlingen
av bokpésarna.

Om medvetenheten och forutsittningarna till stor del redan finns, hur kan vi da

arbeta fOr att gora familjernas moten med bocker och berittelser si positiva och givande



som mojligt? At 1dsa dr det forsta steget — att folja upp lasningen ir steg tva (Verhoeven
& Snow, 2001a). Detta ir sirskilt intressant i relation till de forhallandevis fa informan-
ter som uppgav att de laste for att ldra sig om, eller bearbeta, kidnslor och upplevelser.
Att litteratur kan ge ldsaren mojligheter att lira sig om sig sjdlv savil som om andra ar
nagot som ofta lyfts fram som en av de viktigaste anledningarna till varfor vi ska lisa

(se exempelvis Fast, 2015, eller Jonsson, 2016b), men det verkar inte vara en aspekt som
informanterna i var studie resonerat kring — i alla fall inte i sina enkitsvar.

Med bakgrund i detta, samt den stora andelen enkitsvar som efterfragade fordjupad
inspiration, valde vi att basera vara aktioner pa ett antal inspirationstriffar om medveten
ldsning. Vi ville undersdka om de ovan nimnda ingingarna kan bidra till 6kat intresse
och motivation for hogldsning. Eftersom manga av informanterna dven 6nskade fler
boktips ville vi gdra bockerna till en integrerad del av inspirationstriffarna, for att prak-
tiskt visa hur litteraturen kan anvindas.

Aktionerna

Viville i forsta hand genomfora vara aktioner, inspirationstriffar, pa de forskolor dir

vi delat ut var enkit, men tyvirr visade det sig att ingen av dessa forskolor hade nagot
forildramote inplanerat under varen. For oss var det inte aktuellt att bjuda in till egna
triffar eftersom vi ville nd dven de virdnadshavare som inte spontant hade efterfragat
informationen eller sokt sig till biblioteket. Vi gick ut med samma forfragan till samtliga
forskolor med forskolebibliotek och fick da fler svar. Vi bokade in oss pd sammanlagt
tre, redan befintliga, fordldramoten under april manad.

Vi inledde véra aktionsforberedelser med att diskutera varfor man egentligen ska
hogldsa — vad ldsningen ska ge. Som vi nimnde i inledningen har ldsningens varfir
diskuterats inom en mingd sammanhang. En text pa detta tema som ofta lyfts inom
bibliotekssammanhang ir Svenska barnboksinstitutets lista 17 skdil for barnboken. Som
ett forsta steg 1 vara forberedelser gick vi ddrfor igenom dessa skil och motiveringar.
Aven om vi inte var helt eniga med listan 4r den anvindbar di den kortfattat samman-
fattar olika aspekter och synsitt pa lasning. Vi anser dock att listan inte tydliggor samta-
lets betydelse for bearbetning och forstielse av bockerna, utan att den snarare ansluter
till det som Magnus Persson (2012) benimner "myten om den goda boken”. Vi ville
darfor ligga fokus pa interaktivitet i ldssituationen, vilket dessutom ofta lyfts som en av
de viktigaste faktorerna for att skapa engagemang hos barn (Bus, 2001; Andersson, 2015;
Damber, 2013; McKechnie, 2006). Vi fann dven mycket anvindbar information i anto-
login Bygga broar och dppna dorrar (Jonsson, red., 2016a) dar flertalet forskare diskuterar

litteraturens och berittelsens betydelse for barns utveckling.

Utifran de texter vi ldst diskuterade vi oss fram till ett antal centrala punkter som vi

ville lyfta pa triffarna:

- Hur kan kopplingar till barnets varld och verklighet anvindas for att

skapa motivation?



- Hurkan litteratur anvindas som verktyg for att bearbeta erfarenheter?
- Hur kan vi lyfta litteraturen som verktyg, utan att tappa det lustfyllda
1 ldssituationen?

Vi valde rubriken "Hogldsning pd manga olika sitt” och bestimde oss for att pre-
sentera vart material under ett antal 6vergripande rubriker istillet for att, som vi ofta
giort vid tidigare forildramoten, utgd fran bockerna titel for titel. Med detta ville vi
undersoka om, och 1 sa fall hur, uppligget paverkar hur informationen tas emot. Det ar
ocksa dessa rubriker som vi utgar frin i texten nedan. Under respektive rubrik redogor
vi bade for hur vi lade upp presentationen av varje tema samt vad som hinde i samtalet

med deltagarna.

En inledning till h6glasning
Vid varje traff inledde vi samtalet med att stilla foljande fragor till deltagarna:

- Varfor hogliser du?
- Varfor hogliser du inte?
- Vilka hinder finns det?

Genom att stilla 6ppna fragor hoppades vi visa en 6ppenhet och medvetenhet om
att alla inte ldser och att alla inte tycker att det dr roligt — men ocksa en nyfikenhet pa
vad som motiverar deltagarna. Dessa frigor sig vi som en fordjupning av de svar som
tidigare [imnats i enkiten. Vi hade dven en ambition om att dppna upp for mer av ett
samtal 4n en forelasning — bade for att gora triffarna relationsskapande och for att fa
mojlighet till input fran deltagarna. Manga fordldraméten vi tidigare hallit 1 har baserats
pé en uppradning av anledningar till varfér man ska ldsa, och detta ville vi komma bort
fran. Det som i Svenska barnboksinstitutets lista formuleras som skl ville vi snarare se
som ingangar — mojliga motivationsfaktorer.

Vid alla tre tillfillena kom de snabbt igidng med sina samtal och det var till och med
svart att bli hord nar vi ville avbryta for vart gemensamma samtal. Vi bad att fa nagra
stickprov frin vad de pratat om och fick nagra strédda kommentarer om sprikutveck-
ling och nattningsrutiner men det ledde inte till nagra livligare diskussioner. Detta var
dock inte vart huvudmal - vi ville framfor allt starta deras egna funderingar och det upp-
levde vi att vi lyckades med. Vi samtalade kring de tankar som kom upp samtidigt som
vi la till ndgra av vira egna argument. Vi papekade ocksa att vi vet att alla inte gillar att
ldsa och hur man kan tinka kring l4dsning for att anda ge sina barn en bra spriklig start.
Det var viktigt for oss att ta upp denna aspekt kring hogldsningen, och hir har vi som
bibliotekarier ett stort ansvar att hjilpa till med motivation och inspiration och moéta
varje familj dér de befinner sig 1 sin ldsning.

Vi berittade att vi nu skulle g igenom ett antal olika sitt att utnyttja bockerna bade
som verktyg 1 barnens sprikutveckling men framfor allt som dorréppnare i olika typer

av samtal. Vi betonade ocksa att dven om vi hir utgick ifrin bilderbocker sd kan man
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som vuxen anvinda samma tankesitt och tekniker pa olika medier, inte bara bocker 1
pappersform utan dven e-bocker, appar, filmer, spel, med mera. Detta var en viktig friga
for oss att lyfta, eftersom vi ofta upplever att samtals- och lirandepotentialen 1 andra

medier inte tas tillvara.

Forberedelse. Forklaring. Igenkanning.

Under den forsta rubriken pratade vi om hur texter kan erbjuda igenkidnning i olika
former. Vi forklarade att de forsta pekbockerna med tydliga bilder och minimalt med
text sitter ord pé fOreteelser i barnets vardag och bidrar till barnets forstaelse kring hur
symboler fungerar och anvinds. Vi lyfte dven fram att denna kunskap ir ett forsta steg 1
barnets egen lds- och skrivutveckling, eftersom bokstdver och ord i sin tur dr symboler
(Fast, 2015).



Vi upplever att det finns en medvetenhet hos manga vuxna om att litteratur kan an-
viandas for att forbereda barnet for olika situationer i vardagen. En bekriftelse pa denna
medvetenhet ir till exempel den stindiga efterfrigan pa bocker om att fa syskon. Vi ville
girna lyfta detta ytterligare och visa att det finns manga bocker som belyser barns néra
vardag och som kan anvindas for att ge igenkinning pd samma sitt som syskonbocker-
na. Berittelser som kan anvindas bade for att forklara nya situationer men ocksa for att
bearbeta nigot som redan har hint. Som exempel pa detta visade vi bockerna om Puck
(20164, 2016b), av Anna-Karin Garhamn som tar upp vardagshidndelser som att gi pa
bio, klippa sig, flyga, med mera.

Vi talade ocksd om hur man kan koppla bocker och andra texter till verkligheten for
att oka forforstaelsen. Att inleda ldsstunden med att relatera boken till nigot som barnet
har erfarenhet av dr ocksa ett sitt att hjilpa barnet in i bokens virld (Langer, 2005).
Under denna del av presentationen fick vi inte mycket respons av deltagarna — kanske
for att det for méanga var grundlidggande och redan kind information. Detta var relativt
vintat, och av denna anledning hade vi inte heller lagt in nigra diskussionsfrigor under
denna rubrik, men vi ville indi ta med informationen eftersom den utgor en grund for

forstielsen av Gvriga temata.

Slutet dr bara borjan

Vi betonar girna hur viktigt det r att barnen sjilva far prova och 6va pa anvinda sitt
sprak. Av denna anledning ville vi lyfta ett antal titlar som kan fylla uppgiften som
underlag for samtal och diskussioner med forskolebarn. Som en utgingspunkt for temat
berittade vi om ett antal titlar som ibland upplevs som problematiska av en del vuxna,
exempelvis Nisse och Nora tejpar (2015) av Emelie Andrén, didr barnen klipper 1 bade

hér och gosedjur och Valdemars nappar (2016), av Maria Jonsson dir Valdemar lurar sin
pappa att han har slutat med napp. Vi lit sedan deltagarna fundera utifran foljande

fragestillningar:

—  Kan barnbocker sluta hur som helst?

- Ska man lidra sig av bockerna?

Vid de tva forsta fordldramotena gjorde vi bara ett kort uppehall f6r deltagarnas
tankar men fick ingen storre respons. Vid det tredje tillféllet avsatte vi darfér mer tid
till fragorna och ldt virdnadshavarna diskutera frigan sinsemellan. Precis som med de
inledande diskussionsfragorna om hoglidsning var det endast ndgon enstaka deltagare
som kommenterade dmnet infor hela gruppen, och hen papekade vikten av att fora ett
samtal med sitt barn om texten - vilket ocksa var vért syfte med att lyfta amnet. Vi ville
formedla att det som vid forsta anblick verkar som ett abrupt och ibland dven olyckligt
slut pa en berittelse istillet kan ses som en borjan — en inledning pé ett samtal som kan
leda bade till nya insikter men ocksa till en spriklig trining i att uttrycka och formulera
sina tankar och asikter.

11
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Lite text. Mycket text. Ingen text.

Vir erfarenhet dr att mdnga vuxna utgar ifran att bocker med lite text dr for yngre barn
och ju mer text boken innehaéller desto aldre bor lasaren vara och att man darmed,
utifrin textmingd, kan se vilken bok som passar vid vilken dlder. Vi menar att barnets
mognad och erfarenheter av lisning siger mer om vilka bocker som passar barnet och
att man inte alltid kan utgd ifran att bilderbocker med lite text automatiskt vinder si

g till yngre barn. Jimfor man t.ex. Sven Nordqvists bocker om Pettson och Findus (1990)
som har mycket text med Eva Lindstroms Musse (2016), som ir betydligt mer faordig, si
har man 1 Nordqvists bocker hela historien 1 texten medan Musse vinner pé att lisaren
sjilv tolkar och noga tittar pa bilderna for att fi grepp om kinslor och upplevelser.

Hur ldser man di en mer textmissigt sparsmakad bok tillsammans med lite dldre barn?
I Boksamtal med bilderbocker (2017) ger Agneta Edwards ett stort antal exempel pa fragor
att ha 1 bakhuvudet medan man ldser med barnen. Vi gav virdnadshavarna nagra for-
slag, exempelvis att fokusera lika mycket pa bilderna som pa texten och att locka barnen
att fundera pa karaktirernas kinslor och uttryck bade i text och bild. Vi lyfte dven fram
Chambers (2011) modell fér boksamtal och gav exempel pa formuleringar som ger barnet
mojlighet att komma med egna svar, utan att den vuxne signalerar att den redan vet.

Vi tog ocksa upp textlosa bocker, det vill siga bilderbécker som bara berittas med
bilder. Vi frigade deltagarna om de last textlosa bocker med sina barn och vid ett av
tillfllena sa en deltagare vildigt spontant, men glatt, att sidana tyckte hen inte alls om.
”Dir finns ju inget att ldsa”, sa hen med ett skratt. Vi bekriftade att det 4r en vanlig kins-
la men pratade sedan om dessa bockers fordelar: att de dr bra fér den som av olika skal
har svart att ldsa hogt, att de kan fungera vil i familjer dir man talar flera sprak, samt
att det kan bli ett jimlikt berdttande dir barnets tolkning av bilderna och berittelsen
vager lika tungt som den vuxnes, det finns inga ritt och fel (Fast, 2015). Vi gav exempel
pé olika textlosa bocker, bland annat Aaron Beckers Resan (2015) och da brét den som

tidigare varit kritisk, in och sa att “den blev man ju nu vildigt sugen pd att ldsa”.

Byta perspektiv och Svara amnen

Barnlitteratur hanterar ofta mer abstrakta delar av livet, som kinslor och olika minn-
iskors livssituationer. Bocker med denna tematik brukar ofta delas in i tvéd kategorier:
bocker som barnet kinner igen sig 1 och som ddrmed kan bidra till 6kad sjilvkinsla och
sjalvkinnedom, samt de bocker som berittar om andra och dirmed kan bidra till att
utveckla empati och kunskap om omvirlden. (Se exempelvis Kareland, 2016; eller Jons-
son, 2016b.) Detta var nagot vi diskuterade ingdende 1 vara forberedelser, eftersom dessa
faktorer ofta stills mot varandra — en berittelse dr antingen igenkidnning eller ett mote
med nagot okint. Men huruvida nigot dr det ena eller det andra ar det ju egentligen
bara lisaren/lyssnaren sjilv som vet och vi valde dirfor medvetet att presentera bocker
pé dessa teman tillsammans. Hir lyfte vi bland annat Olle och Bolle éir brider (2017), av
Charlotta Lannebo, Tlly som trodde att- (2014), av Eva Staaf och Jakten (2016), av Sanna
Borell. Vi ville ocksd formedla nyttan av dessa bocker utifran deras potential att 6ppna

for samtal kring kinslor som barnet sjilv kanske har svart att formulera. Det kan upple-



vas som ldttare att prata om kinslor om det inte handlar om en sjdlv utan om personen
i boken. Detta giller ocksa bocker som tar upp det som vi kallade ”svira imnen”.

Som en ingédng till amnet lyfte vi frigan om huruvida barnbécker kan handla om
vad som helst. Detta var endast tinkt som en retorisk fraga och vi hade darfor inte avsatt
nagon tid for deltagarna att diskutera dmnet sinsemellan. Vi nimnde dven att imnen
inte nédvindigtvis méste vara svdra, utan att de snarare kan benimnas som stora — im-
nen dir man behover vara extra medveten i sitt val av titlar utifrin barnets mognad,
erfarenheter och kinslomassiga situation. Vi ville girna lyfta fram att litteraturen kan
behandla vissa amnen pa vildigt olika sitt och att man som vuxen girna far radfriga
oss bibliotekarier for att hitta ritt niva pd innehallet. Vi var dock noga med att pipeka
vikten av att sjilv ldsa bockerna 1 forvig, for att veta att de passar tillfillet och lyssnaren.
For att understryka detta hinvisade vi till Chambers (2011) som pépekar att syftet med
att ldsa bocker innan ett hoglasningstillfalle ar dock inte att doma innehéllet, utan att
vara forberedd - bide pa innehall och form.

For att exemplifiera detta hade vi bland annat valt ut titlar pa temat flykt — allt frin
realistiska skildringar som Flykten (2016) av Johanna Sandberg och Torsten Larsson, till
bocker om saknad, som Sabelles roda klinning (2015) av Marina Michaelidou-Kadi och
Daniela Stamatiadi, men ocksd Pudlar och pommes (2016) av Pija Lindenbaum, som kan
ldsas utan att alls fordjupa sig 1 flykttemat.

Nojeslasning

Ann-Marie Korling (2018) menar att all hoglisning som vuxna i barnets hemmiljo dgnar
sig 4t ska vara baserad pa lust och glidje. Milet ska inte vara prestation eller forvintan
om avkastning i framtiden, utan att barnet fir med sig minnen av hoglasning som gor
att det forknippar texter och berattelser med ndgot positivt som det vill dterkomma till
hela livet. I forberedelserna diskuterade vi huruvida det kunde vara problematiskt att lyf-
ta nojesldsningen under en separat rubrik, eftersom det da finns en risk att Gvriga teman
uppfattas som enbart instrumentella. Samtidigt ville vi diskutera hur “ren” n6jesldsning
ocksa kan ses som en del av barnens lirande, med hopp om att kunna motivera de
vardnadshavare som inte sjilva ser lisning som en lustfylld aktivitet. Vi tog darfor upp
foljande ingangar till lisning:

Att ldsa bocker med olika typer av texter och bildsprak kan bidra till att vidga savil
barnens som ens egna vyer. Vi uppmuntrade férildrarna att inte lita sina egna preferen-
ser eller fordomar om barnets dnskningar styra bokvalen i allt for stor utstrickning och
att inte alltid undvika att lisa bocker som de inte faller for vid forsta 6gonkastet. Kanske
uppskattas boken efter ndgra genomlisningar och di inser man att det gar att omvirdera
det man frin borjan forkastade. Denna erfarenhet kan barnet, och den vuxne, ta med
sig till en annan ging och har dirigenom blivit mer 6ppna for nya intryck. Att ldsa brett
och mycket ger ocksd barnet en mojlighet att utveckla sin egen smak och genom att lira
sig vad man tycker om sdvil som vad man inte tycker om stirker ens sjilvkinnedom.

[ enkiten om hoglasningsvanor svarade manga att de ldser for att varva ner, exem-

pelvis infor singgiende. Detta lyfte vi fram 1 var presentation och pipekade dven att for
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att stimulera sprakutvecklingen pa bista sitt dr det viktigt att barnen ges mojlighet till
aktivt deltagande 1 lasningen, vilket kanske inte alltid uppmuntras vid liggdags (Damber
et al., 2013). Darfor foreslog vi lasning vid andra tillfillen under dagen, garna nar barnet
ir som piggast, och for att undvika slentrian kan man gora nagot ovintat, som att lisa
under ticket med en ficklampa eller vilja en udda plats att ldsa pd. Vi uppmanade delta-
garna till att vara kreativa i ldssituationen for att skapa positiva erfarenheter och minnen
av hogldsningstillfillena.

Vi lyfte dven att ménga barn vill hora samma bok flera ginger, vilket kan férvana
ménga hoglisare - framfor allt nir boken bygger pa spinning, som till exempel Ake
Nielsen-Mollers Historien om nagon (1977). Vid foridldramotena var det manga som
last denna bok for sina barn upprepade ganger. Att ldsa for att bli skrimd ar f6r méanga
barn en hirlig kinsla, och att fa bli last for samtidigt som man kidnner sig trygg gor att
det liskiga kan kidnnas hanterbart. Hir 4r omldsning av en och samma bok positivt for
manga barn, di det ger dem en mojlighet att bearbeta det obehagliga i ett tryggt och
sikert sammanhang. Den erfarenheten kan man ta med sig (Korling, 2018).

Vi gav ocksd exempel pd hur lisning av olika utgavor av klassiker kan férdjupa bar-
nens fOrstielse av historien, hur lek med ord och rytm ir positivt for sprakutvecklingen
och den del som kallas ”spraklig medvetenhet” och att bocker vars huvudtema dr humor
kanske dr den storsta killan till l4slust for manga, bade barn och vuxna. Vi visade dven
exempel pé faktabocker for yngre barn, och tryckte pa att det inte ar sjalvklart att alla
barn ser noje 1 sagor och péhittade historier. Det kan ocksa vara en vig till hoglisande
for den vuxne som sjilv inte dr road av skonlitteratur men har ett intresse eller en hobby
som den vill dela med sig av, och samtidigt pa ett naturligt sitt vill leda barnet in 1
bockernas virld.

Boklista och utvardering

I samband med aktionerna delade vi ut en lista med de titlar som fanns med i vér
presentation — bade de vi diskuterade mer ingiende och de som bara figurerade som
exempelbilder i var powerpointpresentation. Vi delade dven ut en kort enkit till de vird-
nadshavare som deltagit dar vi stillde foljande fragor:

- Vad tar du med dig fran presentationen?
- Saknade du nagot?

- Har du nigra andra kommentarer?

Vi ansag det viktigt att fi mer strukturerad feedback in muntliga kommentarer, for
att kunna anvinda det i vart fortsatta arbete. I enkitsvaren frin den forsta presentatio-
nen framkom till exempel att var presentation varit lite ling (ca 75 minuter), varpa vi
infor nista tillfille stramade upp véara bokprat och minskade antalet titlar som presente-
rades pa varje tema.

Efter vara tre forildramoten hade vi fatt in 40 svar av sammanlagt ca 50 deltagare. Pe-

dagogerna svarade inte pd utvirderingen. Ingen av de svarande skrev ndgot rent negativt,



manga var tvirt om mycket positiva och skrev att det varit bide intressant, engagerande
och inspirerande. En svarande skrev kort och gott ”Ni vickte laslusten igen. Superbra.”
och en annan tackade for att vi visat att man inte maste vara utbildad lispedagog for att
kunna lidsa med sina barn. Det var ocksid méinga som papekade det positiva med att fa
en boktipslista och att vi gett praktiska, handfasta tips kring lisandet. Manga uppskat-
tade vart uppldgg att utifrin teman prata om olika sitt att medvetet anvinda bockerna,
inte bara ldsa dem. For oss var ingdngarna 1 bockerna inte nya, att man kan ldsa for att
kinna igen sig, for att bearbeta eller for att ldra sig om empati eller andra virldar dr for
oss sjalvklart och nigot vi ofta pipekat nir vi bokpratat. Det som var nytt for oss var att
inte utga fran vilka titlar vi ville lyfta och darefter klistra pa dmnesord, utan att vinda
pa det och bérja med dmnena och vilja titlar utifran vilka som bist belyste respekti-

ve amne. Detta gjorde ocksa att det inte var viktigt om boken var sprillans ny eller en
gammal trotjdnare. Ibland kan man inbilla sig en nyhetshets, att man som bibliotekarie
alltid maste ta med de allra senaste titlarna for att dhorarna ska bli nojda, men de flesta
vardnadshavare ir inte s uppdaterade och manga bocker dr nya bekantskaper for dem
trots att de varit ute pi marknaden en tid.

[ utvirderingen framkom dock nigra funderingar: En deltagare konstaterade att
genomgdngen bara var pd svenska och att det pa den aktuella forskolan finns manga
familjer som nog darfor avstatt att komma. Detta var nagot som vi redan funderat pa
rent allmint nir det giller fordldraméten. Vi kinner dock att det bor ligga pa respektive
forskola, som ocksa vet vilka sprik som finns representerade, att ansvara for tolk. Vi vill,
oavsett, vara bittre forberedda pa att mota alla vardnadshavare och kommer framéover
att patala for forskolan att vi vill att de med annat modersmal ska kunna fa hjilp med
oversittning nar vi kommer.

Det kom ocksa en kommentar om att en av oss, 1 en spontan anekdot, refererat till
Tomtebobarnen (ny uppl., 1995), av Elsa Beskow och *var ir de som inte ldser sa mycket
och som inte vet vad detta dr for bok?” Vi uppfattar inte att den som skrev den kommen-
taren sjilv riknade sig till dessa eftersom denna person ocksa skrev att hen ”ir frilst och
laser mycket”. Hur man formulerar sig, hur man kopplar in olika titlar eller foreteelser,
eller ens bjuder in till en traff kring ldsning/hoglasning, utan att stota bort nagon dr en
konst men vi tror att det viktiga inte ir vilka enstaka specifika referenser man gor utan
den overgripande attityden man signalerar. Det dr mycket viktigt att vi aldrig sétter oss
pa nagra hoga histar och liter paskina att virdnadshavarna bor ha en viss kunskapsniva.

Vi fick ocksa, under frigan om det var ndgot som man saknade, uppmaningen att
lyfta klassiker, si som Astrid Lindgrens och Jan Lo6fs bocker. Detta haller vi naturligtvis
med om, men eftersom vir ingdng inte var att lyfta specifika forfattare eller titlar utan
ingdngar till ldsning s var inte forfattarnas namn 1 fokus. Vi hade inte for avsikt att
undvika éldre litteratur utan valde bocker som tydligt belyser respektive dmne, oavsett
titelns alder. Med detta sagt sa visar vi girna pa den modernare litteraturen eftersom
den skildrar dagens barns uppvixt, deras miljo och dagens virderingar och vi visar girna
vardnadshavare alternativ till de bocker som de redan kanner till och kanske ocksa sjilva

laste som barn. Andreas Palmaer (2015) skriver i sin artikel om hur de stora klassikerna
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skymmer sikten for de nya bockerna och hur dagens vuxna helst/girna vill lana och lisa
sina egna barndomsfavoriter. Vi ser manga fordelar i att ldsa den dldre litteraturen: bred-
den drviktig, barnet fir mota olika typer av sprik, det ger en inblick i den vuxnes barn-
doms ldsning/den vuxnes barndom, men risken finns att man som ovan och omedveten
hoglisare alltid vinder sig till det vilkinda och trygga och dirmed gir miste om nya

bocker som bittre skildrar nutiden och didrmed ger mer igenkinning till dagens barn.

Avslutande diskussion

Lisning gar att se bade som en lustfylld sysselsittning och som ett verktyg for samtal,
inlirning, med mera. I folkbibliotekssammanhang fokuserar vi ofta pa lustlisningen,
men hur kan vi dd hoppas na de som av olika anledningar inte finner lust eller noje 1
lasningen — eller i alla fall mindre ndje dn 1 andra aktiviteter? I var enkdtundersdkning
stod det klart att de flesta informanterna (75%) laste dagligen for sina barn, och 82%
uppgav att det mysiga i lisstunden var en av de viktigaste motivationsfaktorerna. Detta
var siffror som vi blev positivt 6verraskade av, 1 tider di den minskade ldsningen stindigt
diskuteras. Samtidigt dr det viktigt att ha i dtanke att vira undersdkningar och aktioner
ir genomforda i Lund — den kommun med nist flest hogutbildade i landet (Statistiska
centralbyrian [SCB], 2017). Det finns darfor anledning att utgd fran att Lund har fler
vana ldsare dn riksgenomsnittet. Det finns samtidigt en fara i att dra alla Lundabor 6ver
en kam - ndgot som ocksa pipekades i utvirderingarna av inspirationstriffarna. Alla
har inte samma forforstaelse och vi har alla olika forutsittningar. Vir utmaning som
bibliotekarier dr att mota manniskor dir de befinner sig — och detta kan alltid bli svart 1
en gruppsituation.

Av denna anledning ville vi ge mojlighet for deltagarna att sjilva diskutera kring
olika fragor, snarare dn att vi presenterade fardiga svar. Var ambition att fa till ett samtal
mellan oss och deltagarna visade sig dock svér att uppna, i alla fall i den form som vi
utgick frin. Det hade nog underlittat om vi dnnu tydligare uttryckt, redan frin borjan,
att kvillen var tinkt som ett samtal, ddr inpass, frigor och funderingar frin deltagarna
inte bara uppmuntrades, utan var en viktig del av programmet. Att ett mal for oss dven
var att lyssna pa dem, fora en dialog, for att lara oss vad de vill ha och behéver. Vi hade
ocksa kunnat kasta ur oss fler fraigor under presentationens gang, inte bara de som vi
tog upp som storre diskussionsfragor. Ibland ricker det inte med att bara “bjuda in” till
samtal, att sdga “still gdrna fragor, avbryt girna om ni vill siga nagot” utan man behdver
ge deltagarna tid och erbjuda tillfillen att kommentera genom att enkelt fraga *ir detta
ndgot ni kdnner igen?” eller "vad tinker ni om det hir?”.

Att dialogen inte tog fart kan dven bero pa andra faktorer; bland annat har vi reso-
nerat kring huruvida virdnadshavarna kan ha varit ovana vid att delta i denna typ av
samtal kring lisning. Det hade kanske varit littare att fa igdng ett samtal om det fanns
nagot tydligt material att utga ifran, till exempel en bilderbok som deltagarna kunde ldsa
och diskutera tillsammans. Vid ett saidant uppligg blir det dock extra viktigt att ta i be-
aktande lashinder av olika slag, eller sprakliga forutsittningar. Det ligger dock helt 1 linje

med var ambition om att praktiskt visa hur samtal kring ldsningen gar till, och dr ddrfor



en mojlig framtida utveckling.

For att frimja ett samtal hade vi dven behovt avsdtta mer tid for de diskussionsfragor
vi anvinde oss av. Detta hade i sin tur inneburit att vi hade behovt stryka en stor del av
innehallet 1 var presentation och kanske fokusera pa nagon eller nigra enstaka ingingar
till lasningen. Eftersom vi inte kunde garantera att triffarna skulle f6ljas upp pa nagot
sdtt var vi mdna om att gora innehéllet si heltickande som mojligt. Om vi viljer att lyfta
in den hir typen av inspirationstriffar i vart ordinarie utbud for forskolorna skulle vi
gdrna se att de gors 1 en serie, till exempel 1 samband med en forskolas alla fordaldramo-
ten under en viss period. En regelbundenhet skulle kanske ocksd gora vardnadshavarna
mer vana och trygga att dela med sig av sina funderingar kring lisning.

Vi har i efterhand ocksé funderat pA mobleringen i rummet och hur den kan paverka
samtal mellan deltagarna men framfor allt understryka stimningen av att ”vi undervisar
- ni lyssnar”. Vid alla tre fordldramotena var stolarna uppstillda 1 ”biosittning”, som ett
klassrum dir ahorarna satt pd rader vinda mot oss, och vi stod upp, som lirare, fram-
me vid den vita duken. Vi tror att det hade blivit en annan kinsla ifall ah6rarna suttit 1
smégrupper mer vinda mot varandra, och kanske hade dven vi kunnat sitta ner. Vid ett
av forildramotena lit personalen dhorarna sjilva, nir de anlinde, ta sin stol fran ett an-
grinsande rum och sitta sig i den lokal vi skulle vara. Da hamnade de allra flesta i tring-
sel vid entréddrren. Detta var ingenting vi reflekterat Gver innan, helt enkelt eftersom
vart uppligg var nytt, men vi inser nu att om vi ska fortsitta med dessa mer samtalsbeto-
nade triffar bor vi se den fysiska mobleringen som en del av vrt programuppligg.

Det ska dock papekas att trots att vi inte fick en flédande dialog under foridldramote-
nas gang sa fick vi manga frigor och kommentarer efterat, deltagare som kom fram och
som antingen bara ville sdga hur trevligt och intressant det varit men ocksa kommentarer
om vad vi tagit upp och nagra utvecklande fragor kopplade till lisningen med de egna
barnen. Det blev tydligt for oss hur stort engagemang virdnadshavarna har i dessa
fragor och hur viktigt det r for manga av dem att formedla ldsglidje och bokintresse
till sina barn.

Vir ingang till forskningsprojektet var att titta pa hur vi pratar om litteraturens virden
och ldsningens betydelse. Hilften av alla som svarade pd enkiten uppgav att de skulle
ldsa mer om de hade mer tid 1 vardagen. Konkurrensen om manniskors fritid lyfts ofta
fram som en av folkbibliotekets stora utmaningar, men hir menarvi att det kan vara
fruktbart att lyfta olika ingdngar till ldsning, for att framhalla att ldsning kan passa in 1
manga olika vardagssammanhang - inte endast stunder for ren avkoppling eller under-
héllning. Var utmaning i utformningen av aktionerna blev att lyfta fram detta pa ett sitt
som inte skulle uppfattas som alltfor instrumentellt eller utbildningsinriktat. Saval Fast
(2015) som Korling (2018) papekar att ldsningen 1 hemmet ska vara lustfylld och kravlos
men vi menar att detta inte maste utesluta att lisningen sitts in 1 ett sammanhang eller
utfors med ett visst syfte — ldssituationen kan fortfarande vara lustfylld och mysig, och
samtalet kan ske utan krav pa prestation. Det gir dock inte att helt separera lustldsning

och ldsning som ger mervirde — all ldsning ger mer dn bara underhéllning.
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