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Arbetar pa Landskrona stadsbibliotek sedan manga ar. Hon tycker
att det ar fantastiskt att f& mota bade manniskor och bocker. Genom
sagostunder och inkop av bilderbocker har hon jobbat mycket med
de minsta barnen. Att sedan ta sin erfarenhet vidare och agna sig at
Bokstart ar nagot av det roligaste hon gjort under sina biblioteksar.
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Ar bibliotekarie pa Landskrona stadsbibliotek dar hon jobbar mycket
med de sma barnens lasning. Ju mer hon lar sig om den tidiga
lasningens vinster desto ivrigare Bokstartare blir hon. Uppgiften att
introducera nya sméa manniskor for litteraturens kraft och magi tycker
hon ar stor och oerhort viktig.



Bokstart pa nya aventyr

— Att tillsammans med
BVC och familjecentraler
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de sma barnens lasning

Inledning

Under dren 2015-2017 jobbade vi barnbibliotekarier pa Landskrona stadsbibliotek med
det Kulturradsinitierade pilotprojektet Bokstart. Bokstart ar en ldsfrimjande insats som
riktar sig till de allra minsta barnen, deras familjer och andra vuxna i barnens narhet.
Syftet med Bokstart ér att tidigt stimulera sma barns sprakutveckling och att stirka
forildrar 1 sin betydelsefulla roll. Arbetssittet under pilotprojektet var uppsokande

och genom hembesok nidde vi smabarnsfamiljer med bokgavor, hoglisning och
lasinspiration. Var upplevelse och vir utvirdering av Bokstartspiloten blev synnerligen
positiv, och om vi hade haft mojlighet hade vi troligtvis fortsatt. Som arbetsform var
hembesdken dock si pass resurskrivande att vi da vi nirmade oss projektets slut insig
att vi inte skulle kunna fortsitta inom ramen for var ordinarie verksamhet. Vi var tvung-
na att tinka nytt!

Viér ambition sedan projektet avslutades ar att fortsitta driva Bokstartsfrigorna och
att jobba vidare med malgruppen, men i nya former, och pé ett mer langsiktigt och
héllbart sitt. Att ta fram metoder for detta har sdledes varit syftet med var medverkan
1 forskningscirkeln pd Malmo universitet under hosten 2017 och véren 2018. Var tanke
var tidigt att det fortsatta arbetet med Bokstart skulle utformas tillsammans med BVC
och familjecentraler. Som s méinga andra barnbibliotekarier har vi sedan linge samar-
betat med Barnhilsovarden. Detta har vi gjort i varierande grad, bade under tiden med
Bokstart och innan dess. Tillsammans med en av familjecentralerna har vi till exempel
sedan linge samarbetat kring babycaféer och utlaning av bokpasar pa Oppna forskolan.
Och under Bokstartspiloten har skdterskorna pa tvé av vara BVC hjilpt oss genom att
péa femmanaderstriffen informera familjerna om vara stundande hembesok. Nu ville
vi fordjupa kontakten och fa struktur pa hur vi samarbetar kring frigor rorande barns
sprakutveckling, som ju faktiskt ar vart gemensamma professionella objekt. Vi ville ock-

sa undersoka hur Bokstart kunde forankras 1 enheternas programverksamhet.



Vi hade en idé om att konceptet med Barnens forsta bok kunde "bokstartifieras” och
fornyas. Da skulle vi kunna na ut till fler och skapa ett storre mervirde. Vi ville underso-
ka om vi kunde forflytta utdelningen av givobdckerna fran barnavdelningens infodisk
till babytriffar och smabarnstriffar pi BVC och familjecentraler. Med hembesdken
satsade vi pa tva enskilda stadsdelar. Med vart nya arbetssitt amnar vi pa sikt jobba med
hela Landskrona. Till en bérjan har vi dock riktat in oss pa de tre BVC och familjecen-
traler som ligger 1 centralorten.

[ den fortsatta framstallningen berittar vi om bakgrunden till Bokstart internationellt
och 1 Landskrona. Vi skriver om vikten av ldsfrimjande insatser for malgruppen, hur
den tidiga lisningen kan gora skillnad och om att lsa pa sitt hjirtas sprik. Vi redogor
dven kort for det material vi arbetat med. Slutligen aterger vi hur vi funnit nya vigar till
fordjupat samarbete med Barnhilsovarden och hur vért fortsatta arbete med Bokstart
utkristalliserats.

Tre ar med hembesok

Ung mamma som inte kunde svenska, hade bjudit hem sin vininna som tolk frin

och till arabiska! Mamman blev jitteglad for bockerna och var intresserad av info

om biblioteket. Vi berittade att vi har barnbdcker pé arabiska. Vininnan som sjilv
hade ett ca 9 minaders gammalt barn blev lite avundsjuk for att hon inte fick Bok-
start, vi forklarade varfor. Vi fikade och pratade.

Loggbok Bokstart Landskrona, 2015-04-22

Citatet ovan kommer frin ett av vira allra forsta hembesok. Nir det skrevs ner hade
vi jobbat med hembesok i en vecka. Internationellt finns Bokstart idag i nirmare 40
linder. Sedan starten 1 Birmingham, England 1992, har Bokstart spritt sig 6ver samtliga
virldsdelar. Arbetsformerna varierar men det gemensamma dr malgruppen och bokga-
vorna. Hembesok med bokgavor har tidigare gjorts pa olika héll i Sverige. Till exempel
Boknallen 1 Markaryd som startade redan 1984, flera dr innan Bookstart initierades 1
England (Rydsjo 2015, s. 22). Aven i Boras finns en tradition bland bibliotekarier att
arbeta uppsdkande, man har bland annat under flera ér gjort hembesok hos flyktingfa-
miljer (Rydsjo 2015, s. 39). Nir Bokstartspiloten startade i Sverige 2015 var det frimst
engelska Bookstart och danska Bogstart som var forebilderna (Andersson 2015, s. 34).
Tillsammans med Goteborg och Sodertilje var vi 1 Landskrona, med finansiering fran
Kulturradet, de forsta att testa Bokstart i Sverige. Aret direfter anslét Jimtland/Hirjeda-
len och Visternorrland till Bokstartspiloten. Sedan 2017 4r Bokstart en nationell satsning.
I Landskrona riktade vi under pilotperioden in oss pa stadsdelarna Oster och Karl-
slund. Oster ir centralt beliget och granne med stadsbiblioteket. Karlslund ligger
cirka tio minuter norrut med buss. I bada stadsdelarna bor en stor andel invanare med
invandrarbakgrund. Manga ar nyanlinda och nyborjare i svenska och den socioekono-

miska utsattheten ir stor 1 jimforelse med andra delar av staden. Tanken med att testa



Bokstart pa Oster och Karlslund var att hembesoken skulle kunna géra skillnad for de
smabarnsfamiljer som bor i omridet. Var egen uppfattning dr dock att Bokstart behovs i
alla stadsdelar, i alla samhillsklasser. Hembesoken blev dven en paminnelse for oss om
att aldrig ha forutfattade meningar om manniskorna som bor 1 ett visst omrade, vi motte
allt fran arbetslosa till akademiker. Uppligget under pilotperioden var tre triffar med
varje familj. Vi gjorde ett hembesok da barnet var sex méanader, och ett hembesok kring
barnets ettarsdag. Vid varje besok fick barnet en Bokstartspdse med tre smabarnsbocker
och Kulturradets informationsmaterial om sprakutveckling. Nir barnet var runt 18 ma-
nader bjods familjen in till biblioteket pa teater eller Bokstartsfest dir man dven kunde
himta sin tredje pase.

Vira tre ar med hembesok var 1 allra hogsta grad spinnande och stimulerande.
Kanske ir det till och med bland det mest utvecklande vi gjort hittills under vara ar som
biblioteksanstillda. Att fo mojligheten att ta sig an de sma barnens mote med litteratu-
ren kidndes oerhort angeldget for oss, liksom att triffa alla dessa familjer i den speciella
miljon, deras eget hem. Att fa vara sd nira i det fina samspelet mellan f6érildrar och de-
ras smé barn var ocksd en upplevelse. Och inget besok blev det andra likt. Detta 4r bara
nagra av anledningarna till att hembesoken med Bokstart gjorde stort intryck pa oss.
Och vi har fatt fina resultat. Sammanlagt nddde vi 272 unika familjer med bokpasar och
lasinspiration, vilket motsvarar 73 procent av de familjer vi sokt. Majoriteten av familjer-
na tog emot oss hemma, och de som inte hade mojlighet till det himtade bockerna hos

oss pa biblioteket.

Bebisar och foraldrar som malgrupp
Nir vi pratar med smdbarnsforildrar i olika sasmmanhang dér vi vill vicka intresse for
den tidiga lisningen och visa pa dess vikt refererar vi girna till forskning pa omradet.
Till exempel den forskning om de sma barnens lisning som Kerstin Ryds;j6 (2015, s. 12)
hinvisar till 1 Dags att hoja ribban!. Vi brukar prata om hur viktiga de tidiga sprakstimu-
lerande insatserna dr for det lilla barnets sprikutveckling. Vi berittar om hur forskning
1 manga lander, under lang tid visat pa hur stor inverkan pé barnets skolgang det tidiga
motet med bocker har. Vi beridttar dven att det finns nigra punkter som tycks ha sarskilt
positiv inverkan, och som ligger till grund for att det lilla barnet ska fa en riktigt bra
bokstart i livet. Att det krivs engagerade vuxna som lyckas formedla en positiv attityd
till bocker och ldsning. Att smd barn behover lasande forebilder att se upp till, foréldrar,
syskon, fastrar och kusiner som ldser. Att hogldsningen ska vara regelbunden, precis som
att man borstar tinderna och sover middag sa laser man tillsammans. Att det ska finnas
tillgang till skriftsprak 1 hemmet; bocker, tidningar och tidskrifter. Och att man forst
och frimst ldser pa sitt hjirtas sprak, sitt modersmadl. Vi brukar poingtera att detta dr
ganska enkla och mysiga saker, men som kan gora vildigt stor skillnad i barnets liv.
Bokstart ér ett family literacy-program. Begreppet literacy ir svaroversatt. Det
kan jimforas med lds- och skrivformaéga eller l4s- och skrivkunnighet, men har en

bredare betydelse dn sa. Literacy sitter in individens anvindande av text i ett socialt



sammanhang och kan alltid kopplas till vir vardag. Med Family literacy asyftas de
aktiviteter av literacy-karaktir som en familj dgnar sig at i sitt dagliga liv. Andersson
(2015, s. 30) skriver om program av family literacy-karaktir att:

Family literacy-projekt syftar pa en typ av projekt som, utifrin ett erkinnande av
familjens betydande roll f6r den enskilde familjemedlemmens lis- och skrivutveck-

ling, vinder sig till hela familjer for att ge stod och uppmuntran i denna utveckling.

Bokstart handlar just om att vicka hela familjens engagemang, och om att uppmunt-
ra forildrar att borja ldsa tidigt med sina barn, girna redan nir de ar bebisar. Andersson
skriver om tidiga insatser dir hela familjen uppmuntrats att ldsa tillsammans, och som
1 ménga fall har bittre resultat in de pedagogiska insatser som sker senare pa skolans
initiativ (s. 31).

Vi tror att en avgorande aspekt ar hur Bokstartsbudskapet formedlas. Att pé ett intres

sevickande sitt formedla den stora nyttan av att ldsa tidigt med sitt barn, samtidigt som
vi uppmarksammar lisupplevelsens unika virde 1 sig. Andersson framhaller de fina ef-
fekterna av lustldsning. Att man kan se den fria, sjilvvalda lisningen som en social hiv-
sting, med vilken forildrars utbildningsniva och andra sociala klyftor kan overbryggas
(s. 24). Med Bokstart vill vi inspirera foraldrar och andra viktiga forebilder att formedla
en positiv ldsattityd redan tidigt i barnets liv, sd att lisningen fir inta just denna viktiga

roll. Tank om den tidiga ldsningen kan fa chansen att gora skillnad.

Att lasa pa hjartats sprak

Landskrona ir en stad dér det talas manga sprak och dir andelen utrikesfodda ar hog. I
dagslaget existerar dock ingen officiell svensk sprikstatistik. Parkvall (2015, s. 324) skriver
1 Sweriges sprdk i siffror att de vanligast forekommande modersmalen bland skolbarn i
Landskrona nist efter svenskan ir albanska, bosniska/kroatiska/serbiska, arabiska, polska
och kurdiska. Med tanke pa vara flyktingar frin bland annat Syrien och Afghanistan

ar det dock mycket som hint bara under de tre ar sedan Parkvalls bok gavs ut, varfor vi
menar att listan nog skulle se lite annorlunda ut idag. En stor andel invanare 1 de stads-
delar dir vi gjorde hembesok har annat ursprung 4n svenskt. Manga ir nyinflyttade och
nyborjare 1 svenska. Detta har inneburit en del praktiska utmaningar for oss, framforallt
sprakforbistring. Svérigheter i att forstd varandra har dock ofta gatt att 16sa, pafallande
manga ganger genom det som uppstir i motet mellan bebis och bok.

En viktig kdrna i Bokstart ar att vi alltid uppmuntrar fordldrar att lisa med sina barn
pa sitt modersmal, sitt hjirtas sprak. Bookstart 1 England har under manga ar delat ut
bocker pa andra sprak dn engelska (Andersson 2015, s. 32), och 1 USA har man i andra
Sfamily literacy-program fitt fin respons fran forildrar di man delat ut bocker pa spanska
(Rydsjo6 2012, s. 37). Gavobockerna vi 1 Landskrona har delat ut under pilotperioden har
alla varit pa svenska. Men oavsett modersmal har vi rekommenderat pratlisning, det vill
sdga att prata kring bilderna med egna ord snarare dn att ldsa boken fran parm till parm.

Detta ir dven relevant information for de fordldrar som inte kan lisa sjdlva, eller kanske



tycker att det dr svart eller obekvimt med hoglasning. Vi har givetvis dven pamint om
bibliotekets utbud av barnbocker pé olika sprak.

2017 kom De smd barnens bok (Widerberg 2009) som en tresprakig version pa svenska,
engelska och arabiska. Detta tyckte vi var passande vid 6vergingen till virt nya arbets-
sitt. Att kopa in gavobocker pa alla de sprak som férekommer i Landskrona dr tyvirr
inte mojligt. Men att kunna erbjuda en tresprakig barnbok som manga fler har mojlig-

heten att ldsa, forstd och njuta av tillsammans upplever vi som en tillging.

Bokstartsmaterialet

[ cirka trettio ar har det pa biblioteken i Landskrona, precis som sd méanga andra svenska
bibliotek, delats ut Barnens forsta bok till alla nya bebisar. BVC har delat ut ett pre-
sentkort pa dttamdanaderstriffen och familjen har sedan kunnat byta ut detta kort mot
en gavobok pa biblioteket. Antalet utdelade bocker har under lang tid varit ganska lagt.
Sedan 2013 har det skiftat mellan nio och elva utdelade bocker varje manad. Med filialer
blir genomsnittet nagot hogre. Under Bokstartspiloten var gaivomaterialet till de utvalda
familjerna generdst tilltaget med nio bocker. Tillsammans med Barnens forsta bok blev
det tio bocker 1 gava under barnets arton forsta manader. Nir vi nu efter pilotperiodens
slut jobbar utifrdn ordinarie forutsittningar ir det dter Barnets forsta bok vi har att utga
ifran. Det blir betydligt farre bocker 1 gdva dn under pilotperioden. Var ambition dr dock
att aktiviteten som inramar utdelningen av gdvoboken ska kunna lyfta bokstartsfraigorna
och skapa ett mervirde.

Sedan hosten 2017 har Barnens forsta bok 1 Landskrona varit De smd barnens bok. Vi
erbjuder dven ett antal andra titlar frin Bokstartsurvalet att vilja mellan, sisom bitvi-
nliga Min stora elefant (Gimbergsson, 2015) och lekvanliga Lilla pussboken (Andersson,
2005) och Bibis tittut (Forslind, 2011). Bokstartsurvalet gjordes av en jury infor piloten.
Man tittade pa aspekter sisom genus, méingfald, lekbarhet och konstnirligt uttryck. Vi
som har jobbat med Bokstart tycker att det ir ett fint urval och responsen fran familjer-
na har varit positiv. Samtidigt 4r utgivningen av sméabarnsbocker stor och spiannande,
och manga fina titlar har getts ut sedan urvalet gjordes. Darfor tinker vi att vi sd sma-
ningom ska vilja ut och lyfta fram véra egna favoriter utifrin liknande kriterier.

En viktig komponent 1 virt "bokstartande” utgors dven av Kulturridets informa-
tionsmaterial om Bokstart och sprakinldrning. Bokstarts layout dndrades varen 2018
samtidigt som den nya hemsidan lanserades. Informationsmaterialet utgérs bland annat
av sprakblad med fakta och tips anpassade for barn vid 6 méanader, ett dr, arton mana-
der och tre ars dlder. Materialet finns pa cirka femton olika sprik och kan laddas ner

fran Bokstarts hemsida (https://www.bokstart.se/). Barnens forsta bok som koncept gar

sedan vi lagt om vart arbetssitt dven under benimningen Bokstartsboken.

Att finna vagar till samarbete
[ Barnbibliotek och lisstimulans (2011, s. 213) jamfor Sandin tvd samarbeten mellan BVC

och bibliotek i tvd svenska kommuner dir man jobbat med gemensamma projekt. Av


https://www.bokstart.se/

olika anledningar blev det ena samarbetet mer lyckat an det andra. Nagot som fram-
kommer i jimforelsen ar betydelsen av att alla parter redan fran borjan ser vikten av att
samarbeta. Att samtliga inblandade delar uppfattning om det gemensamma professio-
nella objektet, 1 detta fall barns sprakinlidrning. En enighet i respektive arbetsgrupp ar
pa samma sitt av stor vikt. Andra viktiga faktorer ir att det rider en tydlig uppfattning
om den egna yrkesrollen och vad var och en kan bidra med. Detta bidrar till trygghet
och jimbordighet och ger samarbetet en symmetrisk karaktar. Ytterligare betydelsefulla
komponenter ir respekt for varandras professioner, prestigeloshet och lyhordhet.

All personal vi varit i kontakt med pa BVC och familjecentraler har sedan vi borjade
med hembesoken varit oerhort positiva till Bokstart. Nar vi nu ville fordjupa vart sam-
arbete kring barns sprakinldrning har de aterigen visat stort prov pa vilkomnande och
oppenhet. Vi ville dock vara forsiktiga och undvika att komma med firdigpaketerade
uppldgg. Infor vara uppstartsmoten med BVC och familjecentraler hade vi siledes en
idé att utga ifran. Samtidigt forsokte vi halla diskussionen sd 6ppen som mojligt for att
se vilka forutsittningar och mojligheter som radde pa respektive enhet. Det visade sig att
personalen skulle komma med ganska skilda forslag pa hur samarbetet kring Bokstarts-
fragorna skulle kunna se ut. Detta noterade vi med nyfikenhet, och vi tror att en senare
jamforelse med stor sannolikhet kan bli intressant. Vi upplevde det dven som vildigt
positivt att si manga av idéerna kring strukturen faktiskt kom frin personalen sjilva.

Att initiera nya samarbeten med andra yrkesprofessioner 4n den egna ir roligt och
intressant. Dock har vi lirt oss att det &ven handlar om att sviva i ovisshet och att finna
acceptans i detta tillstind. Axelsson och Bihari Axelsson (2007, s. 91) skriver om dimen-

sioner 1 samverkanprocessen pa ett sitt som manga ganger kints relevant for oss.

Med tanke pd de svira utmaningar som ligger i att tillsammans med andra finna
nya l6sningar krivs ofta ddmjukhet, sjilvreflektion och mod att std ut med oviss-
het {6r att na fram till en konstruktiv utveckling. Detta forhéllningssitt innebir en

langvarig process, som ofta ir dynamisk och instabil.

Traffar med bokgavor och lasinspiration

Uppldgget for samarbetet med de olika enheterna har formats utifran utdelningen av
Barnens forsta bok. Strukturen ér givetvis inte konstant, snarare testar vi oss fram och
utvirderar tillsammans med personalen pa enheterna. Det uppldgg som aterges i detta
kapitel ar en forsta version, som vi provat under varen 2018.

Fran en avvara BVC framkom spontant forslaget att BVC-skoterskorna skulle ta
hand om utdelningen av bockerna under sina dttamanadershembesok. For att ytterligare
sprida vért budskap har vi Bokstartstriffar inbokade pa enhetens Oppna forskola och
dess babycafé tvi ginger under terminen. Pa vart andra BVC sker utdelningen av bock-
erna pa speciella Bokstartstraffar som BVC-skoterskan kontinuerligt bjuder in till da
bebisarna nirmar sig attamanadersildern. Traffarna dr fordelade tvd gdnger per termin

med tva grupper varje gang. Pa triffarna far forildrar och bebisar tillfille att vilja sin



Bokstartsbok. Vi delar dven ut Bokstartsmaterial, ger boktips och ldsinspirerar. De som
inte dyker upp pa triffarna kan himta sin bok pa biblioteket precis som vanligt. Vart
tredje BVC ligger pa en familjecentral dir vi sedan tidigare regelbundet besokt Oppna
forskolan och pratat om bocker och ldsning for de minsta. Nu har uppligget pa traf-
farna utokats till att vi delar ut Bokstartsboken till de bebisar som fyllt 4tta manader.
Tva datum per termin med tvd grupper varje ging planeras in, varav en gang forldggs pa
biblioteket. Ytterligare tva ginger per termin kommer personal, forildrar och bebisar till
biblioteket pd mer oplanerade traffar dar vi far tillfille att bara lira kinna varandra.

Frin vara BVC-skoterskor som tar med sig Bokstartsboken pd hembesoken har vi fatt
positivt gensvar. En av BVC-skoterskorna skriver i en mailkonversation "Det kinns fint
att fi limna ut en bok i samband med hembesoket. Férildrarna upplever det som po-
sitivt och blir vildigt glada. Ett extra plus till den "tresprakiga” boken frin vira arabisk-
talande forildrar.” Da de flesta familjer tar emot hembesok av BVC innebir detta att
majoriteten av alla bebisar 1 upptagningsomradet far sin Bokstartsbok. Detta tycker vi dr
vardefullt och det fir extra stor betydelse i detta omrdde som sedan cirka fem ér tillbaka
saknar biblioteksfilial. Gensvaret pa Bokstartstriffarna hir har skiftat. Forsta triffen kom
ingen alls, vid den andra triffen kom sex barn och lika ménga vuxna varav en mormor
och en pappa. Detta var en vildigt intresserad grupp som stillde manga frigor, inte bara
om ldsning och sprakutveckling, man efterfrigade dven tips pa bocker for sma barn. Vi
upplevde att flera av forildrarna och d4ven mormodern var vana lisare och biblioteksbe-
sokare och att det var just boktips de var ute efter. Skillnaden i uppslutning kan bero pa
att forskoleldraren som ansvarar for triffarna senare under terminen borjat med att ligga
in ett tema varje torsdag, vilket kan ha bidragit till rutin for familjerna.

P4 det BVC dir BVC-skoterskan sjlv bjudit in forildrarna upplevde vi de forsta
traffarna som speciellt lyckade. Vi tror att folk 1 regel lyssnar pd sin BVC-skoterska och
att gensvaret dirfor har goda forutsittningar att bli bra. Traffarna sker i BVCs lokaler
och vid forsta triffen holl vi till 1 vintrummet dér vi dukat upp informationsmaterial
och gavobocker och fyllt babypoolen med vira bista smabarnsboktips. Att triffarna
placerades just i vintrummet gav det hela en spontan och kravlés inramning. Vintrum-
met som rumslig l6sning tror vi signalerar 6ppenhet, att den som passerar kan droppa in
och delta om den vill, samtidigt som det gr att avvika utan uppstindelse. Under triffen
upplevde vi att det fanns en rorelse i rummet. Vi bytte plats nir det behovdes och anpas-
sade oss efter de behov och fragor som uppstod. Vissa forildrar var nyborjare i svenska
och behovde fa saker forklarade en gang till, andra ville ha hjilp att vilja bok. Nir vi se-
nare under terminen kom tillbaka var det sommarvarmt och genom vintrummets stora
fonster gassade solen in. Temperaturen var alldeles for hog och det var omojligt att vistas
1 vintrummet bade for bebisar och vuxna. Istillet fick vi sitta i ett litet tringt rum utan
fonster. D4 vi var manga vuxna blev rummet snabbt fullt. Triffarna blev trots allt bra
men vi fick hélla dem lite kortare och mer koncentrerade dn gingen innan. Vi mirkte
tydligt hur stor roll lokalen spelar for triffar av detta slag.

Upplédgget pa babycaféerna pa den familjecentral som vi haft lingst samarbete med

har gradvis dndrats. Fran att vara informerande och ldsinspirerande har vi lagt mer tid pa
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sagoldsning for bebisarna. Att praktiskt visa hur man kan lisa med och for sin bebis har
efterfragats av forildrar vi mott pa Bokstartstriffarna och av personal pd BVC och famil-
jecentraler. Under var tid med hembesok var detta nagot som vi ofta aterkom till, att det
bista sittet att dvertyga ibland skeptiska forildrar, var helt enkelt att visa bebisens mote
med boken. Detta manifesterades 1 minga glatt verraskade forildrar som férundrades
over sina barns reaktioner och formaéga att fokusera pa boken.

Vid de tillfillen da familjecentralens forildrar, bebisar och personal besokt oss pa
biblioteket 1 grupp har foraldrar uttryckt sig positivt, och vi ser ocksa att triffarna lett
till nya biblioteksvanor. En pappa hade sedan linge planerat att ga till biblioteket med
sin bebis men av olika skil inte kommit ivdg. Triffen blev ett tillfille f6r honom att
fornya sitt bibliotekskort och himta ut Bokstartsboken. Senare har vi sett honom
besoka en av vara singstunder tillsammans med sin bebis. En mamma som inte varit
pé biblioteket sen hon gick i skolan har sedan en av vara triffar dterkommit manga
ginger med sin bebis for att lana bocker, prata och ga pa sangstund. Vid dessa tréffar far
vi ocksa frigor som hjilper oss att se biblioteket ur anvindarnas 6gon, tex ”Var kan jag

stilla min barnvagn?”.

Reflektioner

Nirvi i fjol stod infor skiftet mellan vart nya och gamla arbetssitt upplevde vi ofta den
lite obekvima kinslan av famlande och trevande. En annorlunda men liknande osi-
kerhet kinde vi 2015 nir vi stod 1 begrepp att starta upp Bokstartspiloten och planera
vara forsta hembesok. Det fanns si manga fragor men s f svar. Med tiden kom vi att
kidnna oss trygga och rutinerade med hembesoken, ett inte helt vanligt arbetssitt. Att
sedan sadla om och utforma nagot nytt var en utmaning. Att tillsammans med Barnhil-
sovarden finna nya véigar for att nd ut till bebisar och deras foraldrar har vi nu dgnat den
senaste tiden dt.

Vi ser att utdelningen av Bokstartsboken har blivit till en del av ett storre samman-
hang. Boken ir nu inte lingre bara en gavobok utan héller pa att utvecklas till den link
den faktiskt ska vara mellan bibliotek, BVC och familj. Utdelningen av boken har fétt
ett mervirde dir vi ser Bokstartsfrigorna och ldsinspirationen som viktiga element. Det
gar lika bra som tidigare att himta boken pa biblioteket vilken dag som helst, men vart
mal dr att de flesta familjerna ska vilja att besoka vara triffar. Da finns utrymme for att
pa allvar lyfta frigorna kring den tidiga ldsningen och dess vinster och dir kan vi inspi-
rera och praktiskt visa hur man kan ldsa med och for sin bebis. Vi upplever starkt att det
gagnar alla inblandade att vi mots pa varandras arenor. Hembesoken med Bokstart gav
oss den lite speciella erfarenheten att som professionell yrkesutovare mota mianniskor
i deras hemmilj6, med allt vad det innebar. Nu fortsitter vi att forsoka nd manniskor
utanfor bibliotekslokalen. Vi vill skapa trygga relationer sd att troskeln till biblioteket
blir lidgre, och vi vill att motet blir bra och ger mersmak.

Det skiljer sig 1 att mota familjen pa tumanhand och 1 grupp. Vi upplever att det
finns fordelar med bada satten. Exempelvis tycker kanske en blyg person att det kinns
jobbigt att ta emot bibliotekarier i sitt hem, men vagar kanske efter en stund stilla de

fragor hon/han inte hade velat stilla i en grupp. Samtidigt kan det vara mer avslappnan-



de att befinna sig bland andra pa en offentlig plats dir man inte ir huvudperson och det
inte forvintas ndgot av en. Att lisa en smabarnsbok for en enda liten bebis skiljer sig
ocksd mot att rikta sig till en hel grupp med forildrar och bebisar. Det dr en spannande
utmaning for oss att med bockers hjilp bli duktigare pa att finga bebisar 1 grupp.

En stor fordel med hembesoken var att vi nddde ett sa stort antal familjer. Manga av
dessa skulle vi formodligen inte ha nitt om arbetsformen inte varit uppsokande. En far-
héga vi hade nir vi indrade arbetsform var att vi nu mer skulle mota enbart de familjer
som redan ir intresserade av bocker och har biblioteksvana. Efter ett antal triffar kan vi
konstatera att det skiftat mycket mellan gangerna. P4 vissa triffar har vi mott “medvetna”
forildrar, pa andra triffar har informationen tyckts vara ganska ny. Exempelvis i fra-
gan huruvida man faktiskt “kan” lisa med sex manader gamla bebisar. Vissa ginger har
majoriteten varit nyborjare i svenska och vi har ibland varit osikra pa hur mycket man
har forstatt, andra ganger har alla pratat svenska. Med andra ord, precis som vi upplevde
med hembesoken, vi moter manniskor med ménga olika bakgrunder och erfarenheter
och vi kan pé forhand inte veta hur nista triff ska bli.

Annu aterstar mycket jobb med nya Bokstart innan vi kan siga att vi fatt rutin och
ett 1 lingden hallbart samarbete. Vissa delar behdver mejslas ut och forfinas. Men vi ser
med tillforsikt pa framtiden. Och vi hoppas kunna locka ménga bebisar och forildrar
till fina och harliga ldsdventyr tillsammans.
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